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Studie nového centra obvodu je hotova
Hasici ze Zabfehu maji novou tatrovku
Projekt Aktivni senior byl uspésny

Tradici ohfnostroje pomohla nahoda
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Budie nového centra obvodu uz je hotova

Zhruba v poloviné leto$niho roku hy méla byt dokoncena gene-
raini rekonstrukce podchodu u Venuse.

— .

Pfi vychodu z néj smérem k poli-
Kklinice by se v budoucnu obcané
méli ocithout na nameésti, které
by mélo vzniknout na prostran-
stvi pfed chétrajicim nakupnim
komplexem zvanym Zeleztak”
podél Horni ulice a v sousedstvi
finan¢niho ufadu. V novém cen-
tru obvodu by se mély konat
spolecenské a kulturni akce.

LV soucasné dobé je zpracova-
na urbanisticko architektonicka
studie tohoto prostoru, kterou
zpracovala projekéni kancelar
Projektstudio. Zabyva se tpra-
vou vefejného prostoru vyme-
zeného obchodnim domem ,, Ze-
lezniak”, poliklinikou a rusnymi
komunikacemi na ulicich Hor-
ni a Dr. Martinka. Studie tizemi
¢leni do tfi ¢asti — severni, stied-

ni a jizni,” uvedl starosta Karel
Sibinsky.

V prostoru severni casti se
vyskytuje mnoZzstvi nevhod-
né umisténé vefejné zelené. Na-
chazi se zde také zchatraly am-
fiteatr, ktery davno neplni svou

funkci. Navrh tento amfitea-
tr rusi, nahrazuje jej novym ve-
fejnym prostorem, jenz vychazi
z funkénich pozadavki tizemi.
V téchto mistech jsou navrze-
ny tfi nové objekty prinasejici
nové aktivity. Jihovychodni ob-
jekt tvofi vyskovou dominan-
tu nové vzniklého namésti, jenz
je vymezeno novym jihozapad-
nim objektem, vodnim prvkem,
stavajicim obchodnim domem
a hmotou finanéniho domu.
Namésti v severni casti feSe-
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ného tizemi je ocisténo od ne-
vhodnych forem zelené, prv-
k@ infrastruktury a mobiliafe,
¢imz vznika dastojné a prostor-
né misto k vefejnému setkava-
ni. Mezi vychodnim a zapad-
nim kfidlem obchodniho domu
je mnavrzeno zastfeSeni. Toto
misto je urceno pro kratkodobé
akce a aktivity (zimni kluzisté,
politické mitinky, vystavy, trhy,
koncerty apod.).

Nové vysazena alej ve stred-
ni casti izemi propojuje sever-
ni namésti s mensim ,nameés-
tickem”, jenZ je vymezeno jizni
fasddou obchodniho domu, po-
liklinikou, véZovym bytovym
domem, nové vzniklym sadem
a fadou stromt. V prostoru bu-
dou umistény sochy mladych
vytvarnikii (stejné jako na jiznim
namesti).

Jizni ndmeésti feseného tizemi je

ocisténo od nefunkcnich a es-
teticky nevhodnych prvki, sta-
ra kasna je nahrazena novym
vodnim prvkem. Mezi timto na-
méstim a ulici Dr. Martinka jsou
nové vytvorena hfisté pro rtz-
né vékové skupiny obcant més-
ta. ReSené Gzemi je opatfeno
novym mobilidfem, doplnéno
zeleni, novym vefejnym osvét-
lenim, vznikaji zde parkovaci
mista. ,Jsem rad, Ze se ndm po-
dafilo zahajit debatu nad kom-
plexnim fesenim daného tizemi,
jejiz vysledkem by mél byt final-
ni navrh architektonického fese-
ni, které zatraktivni prostor Ze-
lezridku”, odstrani nevzhledné
stanky a naopak nabidne pro-
stor pro poradani venkovnich
koncertti, sportovnich a kultur-
nich akci,” dodal mistostaros-
ta pro investice Radim Lauko.

(kut)

Navstivte pravé ted’ www.decplast.z nebo volejte na 800 555 251 a vyberte si okna dle vaseho pidni
vyhradné od ceského vyrobce plastovyich a drevényich oken. 18-ti letd tradice, 100% servis a tym vyskolenych
montéznikii zarudj, Ze plastovd a dievénd okna od DECPLASTU splni Vase nejnérocnéjsi pozadavky.

S DECPLASTEM uz Zadné prekvapeni nehledejte, na tradici a kvalitu ceskych oken dejte!

POZOR AKCE — kazdy kdo si do 30. 4. 2012 zada zpracovani kalkulace a poptavky
ziska slevovy kupon v hodnoté 50% na nakup Zaluziji k vasim okniim.

/) DECPLAST
—_—

SC-311948/8




JIZNI LISTY

V obvodu se v zimé bruslilo

L Kluzists byla vybudovéna v areélech hfist zakladnich
~ Skol Jugoslavska, Volgogradska, Provaznicka a v prosto-
| ru mezi Z8 V. Kosafe a charitnim stfediskem Michala
- Magone...

Soutéz Remeslo ma zlaté dno

| ...Hlavnim cilem projektu je zvySeni zajmu zakl zaklad-
nich skol o jednotlivé femesiné obory, zlepseni jejich
orientace pfi volbé povolani a nasledném uplatnéni na

trhu prace...

Letos$ni ,,vare¢ku* ovladla dévéata

...Cokoladovou varetku ziskala Barbora Kirchnerova ze
ZS Mitudova 8, kterd sviij pokrm nazvala Basta z Brada-
vického rychliku...

Vydava méstsky obvod Ostrava-Jih, ve spolupraci se Strategic Consulting, s.r.o. * Adresa
vydavatele: Homi ul. 3, 700 30 Ostrava, tel.: 599 444 444, IC: 00845451 ¢ Reg. &. MK
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* DTP: Lucie Petrova ¢ Vychazi v nakladu 49.000 vytiskii ¢ Datum vydani: 27. 2. 2012
* Vlytisk zdarma * Stanoviska dopisovatelil se nemuseji shodovat se stanovisky redakce.
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VizZeni spoluobcéané, mili ctendri,
drzite v rukou dalsi
¢islo radnicniho zpra-
vodaje. Co jsme pro
vis v tinorovych Jiz-
nich listech ptipravili?
Predevsim je to v mi-

s N nulém  Cisle  slibeny
rozhovor, ve kterém odpovidam na aktudlni
deéni v obvodu, které vds zajima. Témata otd-
zek jsme Cerpali a vybirali z vasi korespon-
dence, snazil jsem se zodpovédét ty nejcas-
teji se vyskytujici.
Na vedlejsi strance si miiZete precist pfipra-
vovanou studii centra obvodu. To by melo
vzniknout v prostoru pred stivajicim kom-
plexem, kterému se tiki Zelezitdk. Prozatim
je zpracovdna studie tohoto prostoru, samot-
nd realizace bude zdvisld na financnich moz-
nostech. Jsem rid, Ze také tuto zimu, kterd
se pomalu chyli ke konci, mohly hlavné déti
bruslit. Alespoii na provizorné pripravenyjch
ledovyjch plochdch. Veéfim, ze ndsledujici
zimu budeme schopni nékde v obvodu zajis-
tit mobilni ledovou plochu.
Pozitivni ohlas prinesla novd rubrika Vite,
kde bydlite? Dalsi dil pdtrani po pivodu
ndzvii ulic naseho obvodu najdete na stra-
né sedm. Seniory jisté potési blizici se roz-
jezd dalsiho rocniku projektu Aktivni seni-
or. Ohlédnuti za tim loriskym si nejen oni
mohou ptecist na strané jedendct. Na stra-
né patndct se jesté vracime k novorocnimu
ohriostroji a k jubilejnimu obvodnimu plesu.
Preji vam prijemné cCteni a skoldkiim pékné
proZiti bliZicich se jarnich prazdnin.

Mgr. Karel Sibinskyj, starosta

m Zastupitelstvo MO Ostrava-Jih

Starosta Karel Sibinsky zve vSechny ob-
¢any na zasedani Zastupitelstva méstské-
ho obvodu Ostrava-Jih, které se uskutecni
ve Ctvrtek 8. bfezna v 9 hodin v nadstav-
bé hlavni radni¢ni budovy UMOb Ostra-
va-Jih v Horni ulici v Hrabtivce.

m Do zakladnich Skol priSlo k zapisu 994 déti
Celkem 994 déti prislo k zapisu do prvnich
tfid zakladnich kol v méstském obvodu
Ostrava-Jih pro skolni rok 2012/2013. De-
vatendct skol v nejlidnatéjsim ostravském
obvodu planuje v zafi otevfit tfiactyticet
prvnich tfid. Pocet zapsanych prviacki
oproti lonskému roku stoupl o osmnact,
vloni pfislo k zapisu 976 déti.

m Nova sluzha K20] - nabizi eVstupenku
Kulturni zafizeni Ostrava-Jih pfipravilo

pro své navstévniky novinku - moznost si
vybrat, zakoupit a vytisknout vstupenky
na kulturni akce a filmova pfedstaveni
v klidu svého domova. Elektronicka vstu-
penka, tzv. eVstupenka, je dnes nejvyhle-
dédvanéjsim zptisobem prodeje vstupenek.
Staci uhradit prislusnou ¢astku bankovni
kartou, GoPay penézenkou nebo prevo-
dem na et a vstupenka se zobrazi v pro-
hliZe¢i nebo je zaslana na zadateltiv email.
Vice informaci je na www.kzoj.cz.

= Kontakty na Sportouni centrum Dubina

Od 1. ledna 2012 doslo ke zméné sprav-
ce Sportovniho centra Dubina. Provozo-
vatelem haly se stala spolecnost NONCO-
RE, a. s. Nové telefonni kontakty - recepce
721 177 300, spravce 602 135 054, projek-
tovy manazer 724 034 477. Vice informaci
najdete na www.ovajih.cz.

m Velikono&ni vitani jara

Zahradkérky pti US CZS Ostrava potada-
ji tradi¢ni vystavu Velikonocni vitani jara,
ktera se bude konat od 22. do 25. bfezna
od 9 do 17 hodin v Domé zahradkart na
Ceské ulici 10 v Zabtehu.

m Nérodni tyden trénovani paméti

V ramci celosvétové akce Tyden uvédo-
méni si mozku potfdda Ceska spolecnost
pro trénovani paméti a mozkovy jogging
Naérodni tyden trénovani pameéti. Usku-
tecni se od 12. do 18. bfezna. Obcanské
sdruzeni Senior servis se k tomuto dni
pripojuje pfednaskou, ktera se uskutecni
v utery 13. bfezna v 10 hodin v sdle Bis-
kupstvi ostravsko-opavského na Kostel-
nim namésti 1. Pfednaset bude Mgr. Sar-
ka Manasova, CSc., ti¢ast je bezplatna.
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[ ravovat se budou podchody, $koly, chodniky
i komunikace, rika starosta Karel Sibinsky

. |
Zacnéme Vodnim aredlem Jih, v jaké fazi
je momentdlné planovand vystavba kryté-
ho aquaparku, o které se uz dlouho mluvi?
V zavéru lonského roku byla zbourana tri-
buna, coz byl zdkladni krok k tomu, aby se
mohlo zacdit stavét. Cela investicni akce je
rozdélena do tii etap, ta prvni zahrnuje re-
alizaci vnitfniho krytého aquaparku s at-
rakcemi. V soucasné dobé byl v ramci ve-
fejné zakazky vybran projektant, ktery na
zakladé upfesnéni zadani zpracuje pro-
jektovou dokumentaci nezbytnou pro vy-
dani stavebniho povoleni. Samotné pra-
ce na projektu zacnou 1. kvétna, realizace
je pak planovana na léta 2013 a 2014. Brzy

o s v o

Jako kaidorocné pocatkem roku pfinaSime étenafiim Jiznich listi roz-

hovor s Karlem Sibinskym. Starosta nejlidnatéjSiho ostravského ob-
vodu v ném piiblizuje akce, které se v letoSnim roce budou realizovat
a dalSi planované investice do budoucna. Z celkovych zdroji ve vySi
645 365 tisic korun je do investic zapojeno 121 385 tisic korun.

bychom chtéli mit jasno v tom, kdo bude
stavét a z jakych zdrojli bude dostavba
méstského aquaparku financovana. Do bu-
doucna se pocita jesté s dalsimi dvéma eta-
pami, jedna zahrnuje vystavbu venkovnich
bazénti a druha ubytovaci projekt. Jednot-
livé etapy nejsou na sobé zavislé a mohou
fungovat samostatné. Komplexni sportov-
né-oddychovy areal je prozatim hudbou
budoucnosti.

Kde nyni najdou zdazemi fotbalisté FC Os-
trava-Jih?

Zavazali jsme se, Ze jim pfipravime hfisté,
které bude nahradou za zrusené sportovi-

§té v prostorach Vodniho arealu Jih. Mélo
by vyrtst na ZS Kosmonautti 15, zpracové-
nim projektové dokumentace a zajisténim
finan¢nich prostfedki na realizaci stav-
by byl pozadan Magistrat mésta Ostravy.
Je také zapottebi provést rekonstrukci ob-
jektu Krasnoarméjcti 26 z davodu prove-
deni zmeény ucelu jeho uzivani, ktery ma
slouzit jako technické a hygienické zazemi
pro nové rekonstruované hfisté pti ZS Kos-
monauttt 15. Druhé nadzemni podlazi by
meélo slouzit jako univerzalni spolecenské
mistnosti pro volnocasové aktivity.

Jak pokracuje oprava podchodu u Venuse?
Jsou v planu rekonstrukce dalsich podcho-
du?

Po vybudovani provizorni lavky slouzici
jako prechod pro chodce zacala v lednu sa-
motna rekonstrukce podchodu u Venuse,
ktera by méla byt dokoncena na sklonku
léta a podzimu. Momentalné uz je zpraco-

INZERCE

Anglicko-ceska Skolka Wattsenglish
zahajuje provoz konec¢né i v Ostraveé!

Bilingvni Skolka, kde vyuka
anglického jazyka probiha podle
osvédcené metody Wattsenglish,

otevira od zari také v Ostravé.
Zeptali jsme se feditelky Mgr. Petry
Antlové na nékolik otazek:

-,
%
Wattsenglish H

‘ Anglicko-ceska skolka
Wattsenglish Ostrava

Zapis do anglicko-éeské
Skolky na rok 2012/13

Nyni
i v Ostravé!

kvalifikovani rodili mluvéi AT lish Ost

e sy yir o \nglick seska Skolka /attsenglish Ostrava
a kvalifikovani ¢esti pedagogové 29, dubna 259133
700 30 Ostrava-Vyskovice

tel: 720 346 444 e: info@skolkaostrava.cz

vyuka metodou Wattsenglish

[ s akreditaci MSMT

maximalné 6 déti na pedagoga
navaznost angliétiny na 28

R: Co si mtizeme piedstavit pod metodou
Wattsenglish?

P. A.: Wattsenglish Ltd. je britska jazy-
kova spolecnost specializujici se na vyu-
ku angli¢tiny déti osvédcenou metodou
Wattsenglish, kterd je akreditovand mini-
sterstvem skolstvi. Na tvorbé této metody
spolupracovali psychologové, pedagogové
a pediatfi a je zaloZena na osvojovani si feci
pfirozenou cestou, a to prostfednictvim
zabavnych her a aktivit. Anglictinu uci vy-
hradné kvalifikovani, vysokoskolsky vzdé-
lani rodili mluvci, ktefi prochazeji naroc-
nym nékolikakolovym vybérovym fizenim
a pravidelné absolvuji metodicka Skoleni
Wattsenglish.

R.: Na co se mohou déti zapsané u vas do
skolky tesit?

P. A.: Na spoustu zébavy a zajimavé ¢innos-
ti zaloZené na zazitkovém uceni. Jsme skol-
kou her, pisnicek, fikadel, hddanek a pohy-
bovych aktivit, které jsou zaméfené na roz-
voj kli¢ovych dovednosti. Skolka je souasti
rejstiiku Skol, splituje tedy pozadavky stat-

www.skolkaostrava.cz

ni skolky, ale zaroven nabizi nadstandardni
podminky a zazemi pro vzdélavani.

R.: Jsou néjaké dalsi rozdily oproti jinym
skolkam?

P. A.: Kazdé dité vnimame jako jedine¢nou
osobnost, usilujeme o jeho rozvoj a posilu-
jeme zdravé sebevédomi. Vzhledem k ma-
ximalnimu poctu Sesti déti na jednoho uci-
tele vytvari skolka harmonické prostredi,
které umoznuje pedagogtim plné a indivi-
dualné se détem vénovat. Program skolky
je navic rozpracovan v ¢eském i anglickém
jazyce tak, aby harmonicky rozvijel vSech-
ny klicové kompetence. Musime si uvédo-
mit, ze déti jsou nase budoucnost. Znalost
alespon jednoho ciziho jazyka je v dnesni
dobé naprostou nutnosti. V nasem bilin-
gvnim prostfedi si déti rychle a jednoduse
osvoji anglicky jazyk a naudi se anglicky
myslet, stejné jako tomu je v dvojjazycnych
rodinach.

R.: To zni zajimavé, nezbyva nez poprat
skolce uspésny start a tfidu plnou vese-
lych deéti!
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vana projektova dokumentace na rekon-
strukci podchodu Vyskovicka u Odry
a zpracovava se na podchod v ulici Dr.
Martinka u Savarinu. Pokud budou finan-
ce, obé tyto akce by mohly zacit uz v letos-
nim roce.

Obcany vidy zajimaji pripravované re-
konstrukce chodnikii a komunikaci. MiiZe-
te byt konkrétni?

Projektové dokumentace jsou zpracovany
na opravu komunikaci Stavbaft, Bfustko-
va, Neklanova a Edisonova od Zavodni po
Leteckou. Dale pak na chodniky v ulicich
Horni 5-27, Jubilejni 82-91, éujkovova-jih,
Brustkova 10-18 a 9-21, Plzeniska od Ferony
po Samaritanskou, Vyskovickd od Pavlovo-
vy po Volgogradskou, Svornosti 27-35, Jiz-
ni 1-11, Edisonova od Zavodni po Leteckou
a v okoli Domova pro seniory Zlaté slun-
ce na ulici Patrice Lumumby. Na chodni-
ky se chceme zaméfit v masivnim méfitku,
protoze do tfi let bychom chtéli mit v ob-
vodu vsechny opraveny. Dokumentace je
zpracovana i na opravu opérné zdi na uli-
ci Lumirova pii VSB-TU véetné schodisté.
Ve vsech vySe uvedenych pfipadech bude
zalezet, kolik se nam podafti sehnat financ-
nich prosttredkii.

Co oprava domovniho a bytového fondu
a hlavné rodinného stiibra obvodu - Jubi-
lejni kolonie?

V rekonstrukci Jubilejni kolonie se dosta-
vame do findlni faze. Nyni probiha vy-
bérové fizeni na domy Jubilejni 66 a 68,
v ptipadé domu Edisonova 23 a 25 se uz
pfipravuje projektova dokumentace, za-

JIZNI LISTY

¢it by se mélo letos. Totéz plati pro zatep-
leni stfechy obytného domu Karpatska 20,
komplexni zatepleni domu vcetné vymény
oken M. Fialy 1, zatepleni domu Jugoslav-
skd 20 vcetné opravy lodzii, komplexni za-
tepleni domu V. Vlasdkové 19 a 21 i pro re-
konstrukce domu Rodimcevova 25, 27 a 29.
Zpracovava se dokumentace na vybudova-
ni centralni spisovny naseho tradu.

Planuje obvod také rekonstrukci objektii
zdkladnich skol?

Skoly nikdy nesméji ztstat stranou nase-
ho zajmu. Pfed par dny byla podepsana
smlouva v projektu EKOTERMO, ktery za-
hrnuje zatepleni ¢tyt zakladnich skol, kon-
krétné Klegova, Dr. Lukasové, MituSova 16
a Krestova. Realizace projektu, spolufinan-
covaného méstem, by méla zacit v dubnu.
Projektové dokumentace jsou zpracova-
ny na rekonstrukci ucebnového pavilonu
a pavilonu TV na 7S Kosmonautt 15, na
rekonstrukci koridoru na ZS Volgograd-
ska, na vyménu oken a zatepleni MS Ada-
musova a na rekonstrukci ZS Horymirova
a Z8 Kosmonautti 13. Uz v lednu byla do-
konéena pfistavba dilen na ZS F. Formana.

Které dalsi investicni akce stoji za zmin-
ku?

Urcité tpravy namésti Generala Svobo-
dy, v tomto pfipadé se jedna o vybudovani
chodnikd uvniti arealu, které by mély byt
hotovy v bfeznu. Dokoncuje se projekt na
rekonstrukce dvornich ploch v ulici Jana
Maluchy na Dubing, pfipravuje se projekt
na vybudovani autobusové smycky v bliz-
kosti Intersparu. Zpracovany jsou doku-
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mentace na vyfeSeni statické dopravy mezi
ulicemi Horni, Provaznicka, Mitusova
a Samova, dale na rekonstrukci ulice Rud-
na 53-65 a na vystavbu propojeni ulic Jifi-
kovského a Kaminského. V planu mame
prestavbu trznice u namésti SNP. VSechny
tyto akce jsou pripraveny, jejich realizace
bude zalezet na penézich. Pokud je bude-
me mit, zacneme v letoSnim roce.

Pred ¢asem jste se zminil, Ze od obcanii do-
stavdte spoustu riiznych namétii, podnétil,
ale také kritickyjch pripominek a stiznosti.
Stihdte na vSechny odpovidat?

V dopisech mé obcané pomérné casto upo-
zornuji na problémy, o kterych bychom se
bez jejich pficinéni nedozveédéli. Je Thostej-
né, zda se jedna o zalezitosti udrzby po-
zemkd, oprav majetku a zafizeni nebo feSe-
ni slozité dopravni situace v néjaké lokalité.
Jsem za tyto informace vdécny, fesim i ty
anonymni, nic nekon¢i v kosi. Dopisy od
obcand, ktefi se z nejrtiznéjsich dtivodi ne-
podepisi, mé ale dost mrzi. Casto totiz po-
trebuji dalsi upfesnujici informaci nebo na-
opak po proSetieni jsem schopen podat
vysvétleni. Napfiklad v pfipadech, kdyz
se jedna o zafizeni ¢i pozemek, ktery neni
v nasem vlastnictvi, ale nemam komu od-
povédét. Mohu vsechny ujistit, ze pokud je
dopis adresovan mi osobné, nebude pisatel
muset nikde nic vysvétlovat, ani jeho jmé-
no nebude nikde zvefejnéno. Jedna se pou-
ze o to, Ze pokud nemam partnera, nemohu
reagovat, nékdy by stacilo uvést alespon te-
lefonni kontakt. Skute¢né u nékterych upo-
zornéni, ktera povazuji za zadvazna, by mi to
hodné pomohlo. Michael Kutty

Unikatnilaser v Ostrave

Cévni laser Candela Vbeam Perfecta je v soucasnosti nejmoder-
néjsi laser ve své kategorii. Je uréen pro léc¢bu koznich lézi cévniho
plivodu, jizev vseho druhu a pigmentovych skvrn. Lze ho pouzivat
k osetieni kiize ve viech télesnych lokalizacich s vyjimkou oblasti oci.

Je vhodny jak pro dospélé tak i détské pacienty.

Tento laser je unikdtni svym systémem dynamického chlazeni kaze,
ktery zamezuje tepelnému poskozeni okolnich tkani a souc¢asné paso-
bi analgeticky, takze o3etfeni je nebolestivé anebo je vnimano pouze

jako lehké stipnuti.

Vybornych dcinkd je dosahovéno v 1é¢bé jizev riizného pavodu.
Provadime rovnéz kosmetické osetreni s cilem omlazeni pleti. Kaze
se pfitom postupné zpeviiuje zevniti, takze dochazi k viditelnému cel-
kovému zpevnéni pleti, mizi drobné povrchové vrasky a oplostuji se
vrasky hluboké. Osetieni se provadi ambulantné, jeho délka se pohy-
buje v minutdch v zéavislosti na velikosti oetfované oblasti.

FAKULTN{

NEMOCNICE
OSTRAVA

A~ /4

Konzultace je mozna bez objednani v pracovni dny od 12.00 do 15.00 hodin nebo v ter-
minu dle pfedchozi telefonické dohody s pacientem. Cena vstupni konzultace ¢ini 300 K¢.
Kontakt: FN Ostrava, Popéleninové centrum, telefon: 597 372 871
www.fno.cz/popaleninove-centrum

CO LZE LECIT?
Omlazeni pleti
Lécba pigmentovych skvrn
Lécba akné
Strie - pajizévky
Lécba psoridzy
Kosmeticky a funkéné nevyhovujici jizvy
Naevus flammeus - tzv. ohen
RiZovka - docasné ¢i trvalé zéervenani
klze
Rozsifené cervené cévky v obliceji,
na dolnich koncetindch nebo v jiné
kozni lokalizaci
Hemangiomy - kulovité cévni Gtvary
malinové barvy.

VYHODY:

Vynikajici G¢innost

Siroké moznosti pouZitf
Vhodny i pro détské pacienty
Nebolestivé oSetreni

OSTRAVA!!

OSTRAVA-JIH

SC-320074/3



AKTUALITY

JIZNI LISTY

Bbbvodu se také
tuto zimu bruslilo

Hned ¢tyfi ledové nlncnv moh-
Ii béhem letoSni zimy vyuZivat
zajemeci o brusieni v nejlidna-
téjSim ostravském ohvodu Jih.
Kluzisté
v areélech h¥ist zakladnich $kol

byla vybudovéana
Jugoslavska,  Volgogradska,
Provaznicka a v prostoru mezi
ZS V. Kosafe a charitnim stfe-
diskem Michala Magone. Loka-
lity byly zamérné vybrany tak,
aby pokryly velkou cast ob-
vodu, dvé ledové plochy byly
v Zabtehu, jedna v Hrabtvce
a jedna na Dubiné. Jednalo se
o asfaltové plochy, na kterych
byla nastfikana zmrzl4 voda.

Stalo se tak na zdkladé lon-
skych zkuSenosti, kdy byl vel-
ky zajem o brusleni na mobilni
ledové plose u Vodniho are-
alu Jih. ,S ohledem na financ-
ni moznosti, kvtili kterym jsme

neméli moznost opét si prona-
jmout ledovou plochu, jsme od
zac¢atku zimy uvazovali o vy-
budovani alespon provizornich
kluzist. Vsadili jsme na riziko,
ze pfijdou mrazy. Na vhodné
povétrnostni podminky jsme
¢ekali sice dlouho, ale nakonec
to zacatkem unora vyslo,” uve-
dl starosta Karel Sibinsky s tim,
Ze radnice se pro realizaci klu-
zist rozhodla v ramci uspory fi-
nanc¢nich prostredkt, konkrét-
né uhradi naklady na vodu.

Bruslilo se na vlastni nebezpeci,
vefejnost méla vstup zdarma.
,Urcité se nam to osvédcdilo,
hlavné o vikendech byl o brus-
leni velky zajem,” dodal Sibin-
sky. O uklid ledovych ploch
se vedle zaméstnancd vefejné
prospésnych praci starali také
zaci druhého stupné jednotli-
vych zakladnich skol. (kut)

INZERCE

Foto: Michael Kutty

Verejné zakazky Méstského
obvodu Ostrava-jih v roce 2012

Pro potieby aktualizace své databaze vyzyva zadavatel statu-
tarni mésto Ostrava, méstsky obvod Ostrava-Jih vSechny do-
davatele k podani pfihlaSek na niZe uvedené obory vefejnych
zakazek v roce 2012. Dodavatel vyplni pfihlasku na oddéleni
vefejnych zakazek Ufadu méstského obvodu Ostrava-Jih nebo
ji mtze zaslat postou na adresu SMO, MO Ostrava-Jih, Horni
791/3, 700 30 Ostrava-Hrabtvka ¢i prostfednictvim nize uvede-
né e-mailové adresy.

K pfihlasce dodavatel dolozi aktualizované informace o své fir-
mé (technické a personalni zdzemi, seznam realizovanych vefej-
nych zakazek v zajmovych oborech, reference, zda je drzitelem
certifikatd, osvédceni apod.). Pfihlaska dodavatele je pro zada-
vatele nezavazna a v pfipadé vétsiho po(:tu dodavatelti nemusi
byt Vyzva k podani nabldky Zaslana Vsem

méstského obvodu Ostrava-Jih, e-mail: zakazky@ovajih.cz,
fax: 599 430 490, p. Rendta Rarova, tel.: 599 430 355 nebo Ing.
Bc. Dana Cechalovd, tel.: 599 430 330. Vegkeré informace
i s prihlaskou jsou k dispozici na webovych strankach uradu
http://www.ovajih.cz

Seznam ohorii vefejnych zakazek, keré méstsky obvod
predpoklada zadatv roce 2012

Por. ¢.

oboru Obor vefejné zakazky

1. Celkova rekonstrukce bytovych dom
2. Komplexni zatepleni bytového domu, v¢. vymény oken
3. Zatepleni domu, v¢. opravy lodzii
4. Zatepleni stfechy obytného domu
5. Rekonstrukce podchodu
6. GO elektroinstalaci v bytech a spole¢nych prostorach
7. GO fasady, vyména oken, oprava stfechy, izolace proti
zemni vlhkosti
8. GO - vyména vytah
9. Oprava balkénd
10. Oprava najezdové rampy
11. Periodické ovérovani bytovych vodoméri
12. Vyména oken
13. Oprava omitek
14. Oprava lezaté kanalizace
15. Dodavka kancelafského materialu
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JIZNI LISTY

Vite, kde bydlite?

Mnoho z vas ma trvalé bydlisté na ulici, ktera je po nékom pojmenovana, a mozna jste si sami nejednou polozili otazku, kdo ten dotyc-
ny vlastné byl. Proto jsme pro tento rok do radni¢niho zpravodaje pfipravili dlouhodoby serial, v jedenacti &islech Jiznich listt postup-
né v abecednim poradi predstavime kazdou ulici, ktera se nachazi na tzemi obvodu. Celkem je takovych ulic Gctyhodnych 236! Prestavi-
me Uplné vSechny, i ty s na prvni pohled ,obyéejnymi“ nazvy. Podklady byly ¢erpany z Magistratu mésta Ostravy, odboru vnitfnich véci.

AKTUALITY

-

C
Cermakova (Zabieh, od r. 1945) - Jaroslav
Cermak, ¢esky maliF
€eska (zabreh, od r. 1934) - podle obecné-
ho nézvu cesky narod
Cujkovova (Zabieh, od r. 1952) - Vasilij lva-
novi¢ Cujkov, sovétsky vojensky Cinitel,
marsal SSSR, v bitvé o Stalingrad velel 62.
armadé; od r. 1960 vrchni velitel sovétskych
pozemnich vojsk, ndméstek ministra obra-
ny SSSR

D
Dolni (Zabfeh, od r. 1922) - podle polohy
ulice v obci
Dr. Lukasové (Hrabtivka, od r. 1969) - MUDr.
Emilie Lukasova, détska lékarka, primarka
a feditelka Ustavu pro matky a kojence
Dr. Martinka (Hrabtvka, od r. 1951) - PhDr.
Vojtéch Martinek, spisovatel, literarni kritik
a historik, publicista, organizator kulturni-
ho Zivota na Ostravsku

Dr. Savrdy (Bélsky Les, od r. 1993) - Dr. Jaro-
mir Savrda, ostravsky rodak, publicista, spi-
sovatel, vydavatel samizdatové edice Lib-
ri prohibiti; za svou publicistickou ¢innost
zatéen a souzen v r. 1978 a 1982; z vézeni
se vratil s podlomenym zdravim, az do své
smrtivr. 1988 Zil téméf v izolaci

Druabézi (Vyskovice od r. 1945) - podle sta-
rého mistniho nazvu

Dukelska (Zabfeh, od r. 1945) - podle bitvy
u Dukly

29. dubna (Vyskovice, od r. 1945) - podle
data 29. dubna 1945, osvobozeni obce Vys-
kovice

Dvouletky (Hrabtivka, od r. 1949) - podle
dom vystavenych v ramci pInéni Dvouleté-
ho budovatelského programu na této ulici

E
Edisonova (Hrabivka, pfed r. 1934) — Tho-
mas Alva Edison, vynélezce elektrické za-

INZERCE

rovky, prikopnik viestranného vyuziti elek-
trické energie

E. Podgorného (Dubina, od r. 1982) — Ema-
nuel Podgorny, predni funkcionaF KSC a Ru-
dych odbort ve Vitkovickych Zelezarnach,
verejny pracovnik, za ilegalni ¢innost popra-
ven v koncentra¢nim tabore

F
F. Formana (Dubina, od r. 1983) - Frantisek
Forman, herec, silné ovlivnil vyvoj ostrav-
ského divadla ve 20. letech

F. Hajdy (Hrablvka, od r. 1969) - Frantisek
Hajda, aktivni délnicky funkciona¥, organi-
zator stavek, zakladajici élen KSC, spolupra-
covnik L. Sevéika; za okupace Fidil vydavani
ilegélniho tisku a jeho kolportaz

F. Lyska (Bélsky Les, od r. 1984) - profesor
dr. FrantiSek Lysek, DrCSc., vyzna¢na hu-
debni osobnost, hudebni pedagog a sbor-
mistr, zakladatel znamého Zakovského sou-
boru Jistebnicti zpévacci

Dne 29. 11. 2011 podepsal ministr $kol-
stvi, mladeze a télovychovy, Mgr. Josef
Dobes, Rozhodnuti o poskytnuti dotace
k projektu ,,Celkova rekonstrukce FBI -
II. etapa“ Dotace je poskytnuta v rdamci
Operac¢niho programu Vyzkum a vyvoj
pro inovace, prioritni osa 4 - Infrastruk-
tura pro vyuku na vysokych skolach spo-
jenou s vyzkumem.

Celkové néklady projektu jsou vice nez
160 mil. K¢, zpusobilé vydaje jsou nece-
lych 137 mil. K¢. Evropska unie prispéje
dotaci na zpusobilé vydaje ve vysi 85 %,
15 % zptisobilych vydaji je podpoteno ze
statniho rozpoctu.

Cilem projektu je posileni infrastruk-
tury VSB - Technické univerzity Ostrava
(VSB-TUO). Vlastni realizace projektu

MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

REKONSTRUKCE FAKULTY BEZPECNOSTNIHO INZENYRSTVI, USB — TUD
ZAHAJENI REALIZACE PROJEKTU

spociva v rekonstrukei nadstavby pavilo-
nu D a vystavbé nového pavilonu F v are-
alu Fakulty bezpecnostniho inzenyrstvi
(FBI) v Ostraveé - Vyskovicich s doposud
chybéjicimi tézkymi béznymi laboratore-
mi, specializovanymi u¢ebnami a prosto-
rem pro studenty doktorského studijntho
programu.

Dalsi rozvoj FBI odpovidad i ambicim
moravskoslezského regionu v oblas-
ti bezpecnosti. Tyto ambice jsou mimo
jiné dokumentovany $pickovymi projek-
ty vramci CR EU, jako je ptivodni cen-
trum tisniového volani, nové integrované
bezpeénostni centrum, vznik Ceské tech-
nologické platformy bezpecnosti prii-
myslu a Bezpecnostné technologického
klastru v tomto regionu. Pravé absolventi
FBI sehravaji v naplinovani téchto ambici

KX EVROPSKA UNIE
* *
*

* gk

EVROPSKY FOND PRO REGIONALN{ ROZVOJ
INVESTICE DO VASi BUDOUCNOSTI

moravskoslezského regionu vyznamnou
ulohu, podileji se i na formulovani bez-
pec¢nostni politiky statu, tvorbé standardu
pro prumyslovou pozarni bezpec¢nost.

A pravé diky této rekonstruované nové
vybudované infrastruktufe bude fakulta
moci i nadale plnit svou vyznamnou roli
v piipravé odbornikil na reSeni bezpec-
nostnich otazek nejen v restrukturalizo-
vaném moravskoslezském regionu, ale
vzhledem k unikatnosti fakulty i s dopa-
dem na zbyvajici izemi CR.

Realizace projektu bude probihat od
1. 12.2011 do 30. 9. 2014.

prof. Dr. Ing. Ales Duddcek - Prodékan pro rozvoj
a legislativu, Fakulta bezpecnostniho inZenyrstvi
VSB-TUO, e-mail: ales.dudacek@vsb.cz

(hlavni fesitel projektu)

.
: 2007-13
[ ]

OP Vyzkum a vyvoj
pro inovace
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I brovolni hasici ze Zabrehu dostali nové vozidlo

Specialni hasi¢sky viiz Tatra CAS 30 1815 4x4.1 si
v lednu na ProkeSové namésti v Ostravé pievzali

dobrovolni hasici z 0stravy-Zabiehu. Wiz v hodno-
té vice nei 6,7 milionu korun jim pfedal primator

mésta 0stravy Petr Kajnar.

Slavnostnimu aktu byl pfito-
men i feditel moravskoslez-
skych hasi¢d Zden€k Nytra
a starosta méstského obvodu
Jih Karel Sibinsky.

Sbor  dobrovolnych hasicti
z Ostravy-Zabfehu méa nyni
k dispozici automobil pro ha-
Seni pozarQ s cisternou o obje-
mu 4300 litrtt vody a 300 litri
pénidla. Je vybaven také dal-
§imi technickymi prostfedky -
motorovou pilou, plovoucim
a kalovym cerpadlem, pretla-
kovym ventilatorem na odvé-
travani zakoufenych prostor,
elektrocentralou, lanovym na-

vijakem a mno-
ha dal$imi ne-
postradatelnymi
pomtickami ha-
sict. Vozidlo za
6,7 milionu ko-
run bylo hlav-
né financova-
no z prostredkt
meésta  Ostravy
a poté z dota-
ce Ministerstva
vnitra - Generalniho feditelstvi
Hasi¢ského zachranného sbo-
ru CR z programu Reproduk-
ce pozarni techniky pro jednot-
ky pozarni ochrany castkou ve

INZERCE

. Jednoduse i béhem
nékolika hodin

@ Jasna pravidia
@ Flexibilni zplsob splaceni

@ Zadné skryté poplatky

Zavolejte nam a dozvite se vice
844 198 198
www.provident.cz

Penize kdykoliv potrebujete!

Timto automaticky nevznikd narok na pljcku.

PROVIDENT

vysi jednoho milionu korun.
Nova tatrovka nahradi témér
tficetilety vz Liaz, ktery vsak
bude hasi¢tim slouzit i nadale.

»Sbor dobrovolnych hasi¢t Za-

Foto: Michael Kutty .

bfeh ma mnohaletou tradici,
kterd vzdy vychazela z dob-
rych vztahti s radnici, nase spo-
luprace je vynikajici. Nas ob-
vod si zaslouzi, aby hasici méli
odpovidajici techniku s ohle-
dem na cetnost piipadi, ke kte-
rym museji vyjizdét,” uvedl
starosta Karel Sibinsky.

Primator Petr Kajnar vyjad-
fil pfesvédceni, Ze tento viiz
bude pomahat v plnéni neleh-
kych ukolt hasi¢ského sboru,
a také, Ze nebude poslednim
pfedanym vozem financova-
nym z prostiedki mésta. Pfi-
pomél chystanou novelu zako-
na o rozpoc¢tovém urceni dani,
kvili které by Ostrava mohla
prijit az o miliardu z rozpoctu.
Dodal, Ze hasici na severni Mo-
ravé patfi k nejlepsim v repu-
blice a spoluprace s nimi je pfi-
kladna. (kut)

Dopravni zmény v Hrablivce

Pro zajisténi vétsi bezpecnos-
ti silnicntho provozu bude
uslepena obsluzna komunika-
ce (soubézna vozovka s ul. Dr.
Martinka) v tseku mezi ulici
Tlapakovou a vyjezdem na uli-
ci Dr. Martinka na trovni par-
kovisté pied kulturnim stfedis-
kem K-TRIO.

Uvedené omezeni je navrzeno
ve dvou tapach. V prvni bude
provedeno uslepeni komunika-
ce umisténim fyzickych zabran
a ptislusného dopravniho zna-
¢eni, ve druhé pak formou sta-
vebnich tprav. Vozovka bude
zruSena a v misté uslepené ko-
munikace budou vybudovana
parkovaci stani. Misto uslepe-
ného useku komunikace mo-
hou fidic¢i pouzit ze sméru od
ulice J. Kotase jako nahradni
trasu stavajici propojeni s uli-
ci Dr. Martinka na trovni uli-

ce Tlapakovy. Ze sméru jizdy
od ulice Mjr. Novaka pak mo-
hou vyuzit stavajici propojeni
na ulici Dr. Martinka zastavky
MHD ,,Hrabtivka, kostel” nebo
propojeni na ulici Dr. Martinka
na urovni parkovisté pred kul-
turnim stfediskem K-TRIO. Na-
hradni trasa je o pouhych cca
300 metrti del$i nez prajezd
pres husté obydlené sidliste.

,Cilem navrzeného opatfeni je
predevsim zamezeni prajezdu
tranzitni dopravy uvedenym
tsekem komunikace ve smé-
ru od ulice Mistecké (od aredlu
Makro) do oblasti sidlisté Dubi-
na. Soucasné dojde ke zvyseni
bezpecnosti chodcti, ktefi pte-
chazeji po prechodu ze sméru
od nakupniho stfediska Venu-
$e do podchodu pod ulici Dr.
Martinka,” uvedl mistostarosta
Pavel Planka. (kut)

Sdruzeni najemniki SON sdé-
luje ob¢antim, Ze poradenska

sluzba k otazkam bydleni se
kona ve ¢tvrtek 8. bfezna v 16
hodin v K-TRIU v Hrabtvce.

OSTRAVA!!

OSTRAVA-JIH
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JIZNI LISTY

Butéz Remeslo ma zlate dno

Vkulturnim stiedisku K-TRIO prohéhl
ui éturty roénik, tentokrat dvouden-

ni, soutéZe Zakii osmych a devatjch
tfid zakladnich Skol v praktickych
a odbornych dovednostech s na-
zvem Remeslo ma zlaté dno.

Pro soutézici druzstva byla pfipra-
vena interaktivni stanovisté, na kte-
rych se prezentovalo konkrétni fe-
meslo ¢i obor praktickym tkolem.
Pod odbornym vedenim si Zaci ové-
fili vlastni predpoklady pro rtizno-
rodé ¢innosti souvisejici s danym oborem.
Soutézni casti projektu se ztcastnilo 432
zaku z 24 zékladnich skol z Ostravy a bliz-
kého okoli. Celkem startovali zaci ve Cty-
fech soutéznich kolech vzdy po 18 druz-
stvech. V kazdém soutéznim kole byla
ocenéna nejlepsi tii druzstva.

V doprovodném programu piedstavily
svou prezentaci stfedni Skoly a odborna
ucilisté — k vidéni byly trendové ukazky li-
¢eni a ucesti, barmanska show, videopro-
jekce, ukazky odbornych cinnosti, aran-

zovani kvétin, ukazky cukrafské vyroby.
Na doprovodny program piislo 200 zaka
z osmi zakladnich skol.
Hlavnim cilem projektu je zvySeni zajmu
zakt zakladnich skol o jednotlivé femesl-
né obory, zlepSenti jejich orientace pfi vol-
bé povolani a nasledném uplatnéni na trhu
prace. Akci poradala prispévkova organi-
zace Kulturni zatizeni Ostrava-Jih. Podivat
se prisel i starosta MO Ostrava-Jih Karel Si-
binsky, pod jehoz zastitou se akce konala.
Text a foto: Michael Kutty

AKTUALITY

Voiné nehytové prostory
ve viastnictvi SMO, svéfené
MO Ostrava-Jih k pronajmu

1) nebytové prostory na ul. Volgogradska
2458/28, Ostrava-Zabieh

o velikosti 53,21 m?, umisténé v prizemi
obytného domu, se samostatnym vcho-
dem, po prodejné - zastavarné, minimalni
vyse najemného 900 K¢/m?/rok

2) nebytové prostory na ul. Edisonova
383/27, Ostrava-Hrabtivka

o velikosti 182,54 m?, umisténé v prizemi
obytného domu, se samostatnym vcho-
dem, po rekonstrukci, minimalni vyse na-
jemného 1300 K¢&/m?/rok

3) gardzova stani ¢. 2 a 7 na ul. F. Formana
277/28, Ostrava-Dubina

umisténa ve spolecné garazi v suterénu
obytného domu, minimalni vyse najemné-
ho 800 K¢/mésic

Podminky na prondjem nebytovych pro-
stor jsou k dispozici na UMOb Ostrava-
-Jih, odbor bytového a ostatniho hospodar-
stvi, budova B, kancelar ¢. B 317, tel.: 599
430 339.

INZERCE

»

Komplexni Nutricni
Typologie

UNIKATNI DIAGNOSTICKA METODA
PRO PRIROZENE, TRVALE ZHUBNUTI,
ZDRAVi A ELAN

Nutriéni typologie je unikatni systém, ktery umoziuje urce-
ni individualniho typu metabolismu (spalovani). Diky nému je
mozné sestavit vyzivovy plan a jidelnicek tak, aby to vedlo k
optimalnimu zdravi a idedIni télesné hmotnosti. Program pou-
Ziva unikatni kombinaci tisiciletych zkusenosti tradi¢ni indické
mediciny, celostni mediciny i poznatkd zépadni mediciny. Nedil-
nou soucasti je také pFipadné vysetreni krve.

Soucasti programu je spoluprace a kontroly se specialistou, kte-
ry Vam pomUze vie sladit s vasim zpUsobem Zivota, pohybovy-
mi aktivitami i zdravotnimi omezenimi.

HUBNETE TAK, JAK JE VAM
GENETICKY PRIROZENE
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1. PRISTROJOVA DIAGNOSTIKA

Jednoduchy prehled o stavu Vaseho téla

2. ROZHOVOR SE SPECIALISTOU
Rozkryti problému a chyb v soudasném
stravovani
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OBJEDNEJTE Sl
TERMIN A CAS
KONZULTACE
NA CISLECH
605 707 088
605 707 078

Svét zdravi VITAL ENERGY
Nadrazni 35, Ostrava

(tram. zastavka Stodolni)
vital.energy@svet-zdravi.cz
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Amatérsti fotografové,

zaostrete objektivy!

Pied par dny odstartoval pro-
jekt FAIN FOTO FEST, ktery pii-
nasSi mimofadnou pfileZitost

pro vSechny, kdo radi foti.

Fotografové-amatéfi

téze na

mohou
pfihlasit své fotografie do sou-
webovém  portalu
www.fotofest.eu a mohou bojo-

ké téma, které obsahne vse: lidi,
mésta, ulice, zazitky, uméni.
Vérim, ze fotografové najdou
spoustu dal$ich namétt a nene-
chaji si ujit prilezitost, jak sebe
a své fotografie prezentovat $i-
roké vefejnosti,” uvedla orga-
nizatorka projektu Darina Dan-
kova.

vat jednak Samot-
o obdiv fa- CZ m na soutéz
nousku, PL probiha
ktefi nej- do  kon-

lepsim pracim budou posilat
hlasy, a jednak také o prizen
odborné poro-
ty. Ti, ktefi ziskaji nejvice hla-
sti vefejnosti i poroty, uverejni
své fotografie ve vypravné pu-
blikaci a navic jejich prace bu-
dou prezentovany na osmi vy-

mezinarodni

stavach v Ostravé i v Polsku.
,Tématem foto festu je kultura.

Domnivam se, Ze je to tak Siro-

ce kvétna, tisk publikace a vy-
stavy je pfipraven na druhou
polovinu letosniho roku. Festi-
val FAJN FOTO FEST pfipravil
Dtm kultury Akord Ostrava-
-Zabteh spolecné se svym pol-
skym partnerem z mésta Ryb-
nik. Projekt je spolufinancovan
Evropskou unii z prostfedkt
Evropského fondu pro regio-
nalni rozvoj. (d)

Sportovni centrum Dubina
Planované akce na mésic hiezen

3.3. Florbal

1. SC Vitkovice - 14 hod.
Extraliga zen, 17 hod.
1.liga juniort, 20 hod.
Fortuna extraliga

4.3. Florbal

1. SC Vitkovice - 11 hod.
Extraliga zen, 14.30 hod.
1. liga juniort

INZERCE

AUTOBATERIE

[[UKER
-fsme na baterky©ve

DETMAROVICE
tel: 596 550 005, Détmarovice 1072

CESKY TESIN
tel: 558 745 085, Jablunkovska 40

OSTRAVA-Hrabtvka
tel: 595 782 086, Horni 80

SC-311611/4
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10.3. Florbal

1. SC Vitkovice - 14 hod.
Extraliga zen, 17.15 hod.
Fortuna extraliga

11.3. Florbal

1. SC Vitkovice - 14 hod.
Extraliga zen, 17 hod.
Fortuna extraliga

17.3. Florbal
1. SC Vitkovice - 17 hod.
1. liga juniord

20.3. Florbal
1. SC Vitkovice - 18.15 hod.
Fortuna extraliga

21.3. Florbal
1. SC Vitkovice - 19 hod.
Extraliga zen

24.3. Florbal

1. SC Vitkovice - 16 hod.
1. liga juniort, 19 hod.
Fortuna extraliga

25.3. Florbal

1. SC Vitkovice - 12 hod.
1. liga juniort, 15 hod.
Extraliga zen

m Ostravané Stédre podpofili
Trikralovou shirku

V tradi¢ni Ttikralové sbirce
na podporu lidi v nouzi se na
Ostravsku diky Stédrosti oby-
vatel mésta a pfilehlych obci
shromazdila c¢astka 1 306 343
korun. Penize vyuziji Chari-
ta Ostrava a Charita sv. Ale-
xandra na podporu socialnich
sluzeb pro lidi bez piistie-
§i, seniory, financovani mo-
bilniho hospice a chranénych
dilen pro lidi se zdravotnim
postizenim. , Shromazdéna
suma na Ostravsku prevysi-
la loriskou Trikralovou sbir-
ku o pétadvacet tisic korun,”
uvedl feditel Charity Ostrava
Martin Prazak.

m 0znameni pro rodaky
apratele Hrusova

Pripravny vybor setkani ro-

daka a pratel HruSova se na

zakladé mnoha pfani rozho-

dl opét usporadat v poradi
uz devaté setkani. Uskutecni
se 26. kvétna v sale kulturni-
ho domu v Pettkovicich. Tato
setkani se konaji od roku 1988
pravidelné kazdé tfi roky,
jsou celodenni s obcerstve-
nim, které si ucastnik hradi.
Céstka na obcerstveni ¢ini éty-
fi sta korun a je tfeba ji uhra-
dit pfedem. Od minulého se-
tkani doslo ke zménam adres
u mnoha zdjemct o tato se-
tkani, mladsi ro¢niky se chté-
ji ztcastnit poprvé a neveédi,
na koho se obratit. Proto sdé-
lujeme, Ze informace poskyt-
nou R. SKIar (tel.: 604 116 073)
nebo Z. Dudek (tel.: 723 490
352, 604 973 492). Prihlasky na
setkani a penize na obcerstve-
ni je mozné zaslat na adresu:
Zdenék Dudek, Hladnovska
119a, 712 00 Ostrava-Mugli-
nov nejpozdéji do 31. bfezna
2012.

Divadlo loutek Ostrava
Predstaveni v mésici hieznu

Pro déti a rodice
Nedéle 4. 3.

Carlo Collodi: Pinokio

(Hlavni scéna 10.30 a 15.30 hod.)

Nedéle 11. 3.

O pejskovi a kocicce

(Hlavni scéna 10 a 15 hod.)

Nedéle 18. 3.

Vaclav Ctvrtek: Vila Amalka

(Hlavni scéna 10 a 15 hod.)

Nedéle 25. 3.

Frantisek Hrubin: Kréska a zvire

(Hlavni scéna 10 a 15 hod.)

Vecéerni predstaveni
Sobota 3. 3.

Divadelni spolek Kaspar, Praha: Draci noci

(Alternativni scéna 19 hod.)

Nedéle 4. 3.

Divadelni spolek Kaspar, Praha: Draci noci

(Alternativni scéna 19 hod.)

Pondéli 5. 3.

Ostravak Ostravski-Marek Pivovar-Radovan

Lipus: Z DENIKU OSTRAVAKA
(Alternativni scéna 18 hod.)

Ctvrtek 8. 3.
Rec duse
Pondéli12.3. Sofiin svét

Stfeda 14. 3.

Zuzana Rencova-Novakova, Lenka Sedlackova:

(Alternativni scéna 18 hod.)
(Alternativni scéna 18 hod.)

Festival Tibet 2012: koncert tibetské zpévacky

Namgyal Lhamo (Hlavniscéna 18 hod.)

Sobota 17. 3.

Vladimir Renéin, Hana Cihakova, Jind¥ich Brabec:

Nekrasnéjsi valka (Amatérské divadlo BOBAN

Bohumin)
Pondéli 19. 3.

(Hlavni scéna 19 hod.)

Israel Horowitz: Lebensraum (Zivotni prostor)

(Alternativni scéna 18 hod.)

Utery 20. 3.

Maurice Yeka - Hra se stiny tanecni atelier

s choreografickym vystoupenim
(Alternativni scéna 18 hod.)
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ZE ZIVOTA SENIORU

Il ruhy roénik projektu Aktivni senior byl ispésny

Méstska policie Ostrava se
v ramci preventivnich aktivit
vénuje i seniorim. Realizuje
fadu projekti zaméfenych pra-
vé na starsi obcany, ktefi jsou
jednou z nejohrozenéjsich sku-
pin co se tyce kriminality, do-
maciho nasili, seniofi se také
stavaji pomérné casto tcastni-
ky dopravnich nehod. Méststi
policisté pro né pfipravuji nej-
rtiznéjsi setkani, besedy, straz-
nici v jejich bytech bezplatné
montuji bezpecnostni dvefni
fetizky a od unora lonského
roku v ramci projektu Senior
linka také tisriova tlacitka, ktera
slouzi k pfivolani pomoci v pfi-
padé nouze.

Pfed dvéma lety byla zahéjena
realizace projektu Aktivni se-
nior a vloni se uskutecnil jeho
druhy ro¢nik. Ucastnilo se jej
dohromady téméf padesat se-
niort z méstskych obvodt Os-
trava-Jih a Ostrava-Poruba.
Projekt je financovan z rozpoc-
tu statutdrniho mésta Ostravy.
Predstavuje komplexni balicek
rozvoje vzdélanosti a spolecen-
ského rozvoje osobnosti senio-
ri. V programu nechybély vy-
lety, exkurze ani zabava (napf.
vylet do Roznova p. R., navste-
va jizdniho oddilu méstské po-
licie, exkurze v prostorach inte-
grovaného vyjezdového centra,
navstéva hvézdarny nebo za-
chranné stanice pro zvifata
v Bartosovicich). Na pravidel-
nych setkanich seniofi diskuto-
vali se strazniky na nejraznéjsi

témata, at uz domaciho nasili,
bezpecnosti v silniénim provo-
zu, tyrani zvifat nebo jak pred-
chazet kradezim.

Cilem projektu je snaha ostrav-
ské méstské policie pfispét ke
snizeni kriminality pachané na
seniorech, nenasilnou formou
doplnit a zvysit pravni védo-
mi seniortl, seznamit je se zpt-
soby bezpecného chovani v kri-
zovych situacich a v situacich,
kdy se sami stanou obéti kri-
minality nebo svédky nejriiz-
néjsich negativnich spolecen-
skych jevti.

V poloviné prosince se v pro-
storach DK Akord v Zabfehu
uskutecnilo slavnostni zakon-
¢eni projektu Aktivni senior,
ktery byl realizovan od brezna
do prosince. Dopoledne zahaji-
la prezentace projektu, poté se-
niofi zhlédli kulturni program,
jehoz soucasti bylo vystoupe-
ni studentt Janackovy konzer-
vatore s kytarovou skladbou
a déti z hefmanické M3 Pozar-

INZERCE

ni s pasmem vanocnich fikanek
a koled. Na zavér predali za-
stupci Méstské policie Ostrava
Gcastnikim projektu pamétni
listy a darkové tasky.

Cyklus pfednasek, cviceni i ru-
kodélnych ¢innosti Aktivni se-

nior bude probihat také letos.
Ze zkuSenosti minulych rocni-
ka vyplynulo, Ze seniofi nejlé-
pe reaguji a navstévuji zazitko-
vé aktivity. Kromé fyzioterapie
a vyroby kvétinovych aranz-
ma pfipravil pro letosni rok DK
Akord malovani na sklo, be-
sedy s dietologem a pfipravu
zdravych receptti, aranzovani
slavnostni tabule a také besedy,
jak pecovat o pokojové kvéti-
ny nebo jak péstovat bylinky.
Prvni setkdni se uskuteéni uz
21. bfezna v 10 hodin a téma-
tem bude fyzioterapie. Jak zt-
stat fit, poradi lektorka Zuza-
na Ondruchova. Diky podpote
Magistratu mésta Ostravy maji
seniofi vstup zdarma.

Text a foto: Michael Kutty

Blahopiejeme jubilantim

Seznam jubilanti, ktefi sounlasi se zvefejnénim jména v Jiznich listech.
Starosta M0 Ostrava-lih Karel Sibinsky preje vSem iinorovym oslavencim
do dalSich let hodné zdravi, spokejenosti a pohody v kruhu nejblizSich.

FrantiSka Loserthova 95 let
Anezka Kubikové 93 let
Ervin Prochazka 93 let
Frantiska BroZova 92 let
Darie Klanicova 91 let
FrantiSka Szturzova 90 let
Bozena Larysova 90 let
Ludmila Kubincova 90 let
Oldfich Grygar 90 let
Libuse Celtova 90 let
Stépanka Boleslavova 90 let
Véra Peterkova 85 let
Zdenka K¥izova 85 let
Vasil' Komisak 85 let

Otakar Vasic¢ek 80 let
Ludmila Tichavska 80 let
Marta Sulové 80 let
Ladislav Patak 80 let
Vlasta Mézesova 80 let
Zdenka Matéjkova 80 let
Oldfich Lyko 80 let
Nadézda Lenhartova 80 let
Jitina Kolarova 80 let
Jaroslav Kohut 80 let
Jan Gomola 80 let
Jan Cernek 80 let
Olga Cyrzykova 80 let
Bohumir Budik 80 let

alpik’e
PRODEJNA
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Ecover, Logona, Atok, Nobilis,
,,pFirodni Likvidator pachu”, aj.
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www.alpik.cz

EKO-DROGERIE  Ayyyris Ayucare @
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KULTURNiIASPORTOVNIPROGRAMY

KULTURN{ ZARIZENI OSTRAVA-JIH

prispevkova organizace, Kulturni ditm K-TRIO,
Dr. Martinka 4, Ostrava-Hrabiivka

596 739 107, fax 596 739 224

Komorni klub, Velflikova 8, Ostrava-Hrabiivka
596 739 107, fax 596 739 224

Kino Luna, Vyjskovickd 113, Ostrava-Zabieh
596 751 712, 3, www.kzoj.cz

m SPOLECENSKA ZABAVA

3.3. 0d 20 h PLES HITU od 80. let aZ po...nestar-
nouci hity v diskotéce Zderika Trembace, progra-
move vstupy, predprodej KD K-TRIO, OIS.

., 11.,18.225.3.v17.00 h TANECNI VECERY Ziv4
hudba, pro priznivce spolecenského tance se skupi-
nou DOMINO, predprodej KD K-TRIO.
5.3.v17.30 hMEDITACE PRO ZDRAVI, pied-
nasky Mgr. Zuzany Ondruchové pomdhaji najit
cestu ke zdravi a duchovnimu rtstu, odhaluji sou-
vislosti a pric¢iny a vedou k pochopeni smyslu Zi-
vota. Pfedprodej a informace KD K-TRIO.

8.3. v17hMEZILIDSKEVZTAHY besedastera-
peutem Drahoslavem Cervenkou o vztahu k sobé
a o vztazich s druhymi lidmi. O hledani jedinec-
nych, skvélych cest a zptisobti naplnéni vlast-
niho byti, vlastni existence. Soucasti besedy jsou
prakticka doporuceni a ukazky feseni konkrét-
nich zivotnich situaci. Pfedprodej a informace KD
K-TRIO. .

20.3.v17.30h SPERKY Z KRISTALOVEPRYS-
KYRICE, vyroba broZi a ndusnic s aplikacemi fo-
tografii. Nutna rezervace. Pfedprodej a informace
KD K-TRIO.

28. 3. v 19 h FLERET. Koncert k novému CD O
KRASACH VALASSKA. Hudebni styl a zvuk Fle-
retu je zcela originalni, nezaménitelny a rozpozna-
telny uz po nékolika tivodnich taktech. Pfedprodej
KD K-TRIO, QIS.

m UYSTAVY

Retrospektiva vystavuje Eliska Matousova

Ales Mrkva a Radim Heinich - Z Vratimova na
hory tahne to i backory (2. ¢ast) - vystava fotogra-
fii v Restauraci K-TRIO

Mandaly ze Soukromého Sestiletého gymnazia.
Prace studentti Soukromého Sestiletého gymnazia
v Ostravé-Hrabtivce.

m DETEM

Kulturni dium K-TRIO vyhlasil 4. ro¢nik Festivalu
zakovskych a studentskych multimedialnich pro-
jektti a webovych prezentaci, pravidla a prihlasky
pro piihlaseni projekti a webovych prezentaci na-
jdete na www.comp-ost.cz.

4.3.v 10 h NEZBEDNE POHADKY - O &ervené
Karkulce a O neposlusnych kiizldtkach. Pohad-
kové pribéhy pro nejmensi v podani hercti Divadla
Androméda. Predprodej KD K-TRIO.
Pfipravujeme: _ 5 ;

29. 4. V 10 h CARODEJNICKA SHOW zabavny
porad pro déti s klaunem Hopsalinem. Pfedprodej
KD K-TRIO.

= KULTURA TELA

Pohybové kurzy

Kalanetika, P- Class, Pilates s Bosu, Port De Bras —
Pilates, Cviceni - prevence bolesti zad, Cviceni pro
seniory, Cviceni na velkych micich, Jéga, Latina
dance, Zum dance, Linie, Body form, Tanecni pro
manzelské pary a partnerské dvojice, Irské tance,
Bfisni tance, Energetické cviceni - Pét Tibetanti

= KOMORNI KLUB

8.3.v 18 h REUNION - botanicka zahrada v In-
dickém oceanu. Cestopisna prednaska Radima
Ptacka o francouzském zamoiském departementu
Réunion Vas zavede na souostrovi Maskarény le-
zici vychodné od ostrova Madagaskar.

OSTRAVA!!

OSTRAVA-JIH

Predprodej KD K-TRIO, v den akce na misté od
17.30 hodin.

21. 3. v 18.30 h JARNI KONCERT komorni cyk-
lus koncertii

Ucinkuji Katefina Bendova - harfa, Petr Benda -
housle, program

J. S. Bach, Camille Saint-Saéns, Alphonse Hassel-
mans, Pjotr Tji¢ Cajkovskij, Dmitrij Sostakovic.
Predprodej KD K-TRIO, OIS, v den akce na misté
od 18.00 hodin.

Digitdlni kino dle standardu DCI

ul. Vyskovicka 113, tel.:596 751 712-3

Info o programu a on-line rezervace vstupenek

na www.kzoj.cz

Od étvrtka 1. 3. do nedéle 4. 3. v 17.30 h., od pon-
déli 5. 3. do stiedy 7. 3. v 19.30 h: ZELEZNA LADY
(Ironlady, VB 2012). Premiéra. Meryl Streep podava
strhujici vykon v neuvéfitelné poutavém Zivotopis-
ném filmu o nejvyznamnéjsi politicce 20. stoleti.
Ceské titulky, od 12 let, drama /105 minut. Vstupné
100 K¢. Levné pondéli — vstupné 60 K¢.

Od c¢tvrtka 1. 3. do nedéle 4. 3. v 19.30 h: KRO-
NIKA (Chronicle, USA 2012). Ceho byste byli
schopni s nadprlrozenyml schopnostmi? Ceské ti-
tulky, od 12 let, sci-fi thriller / 84 minut. Vstupné
90 K¢.

V sobotu 3. 3. a nedéli 4. 3. v 15.00 h: HAPPY FEET
2D (Happy Feet Two,USA 2011). Animovana za-
bava pro malé i velké divaky. Ceské znéni, 108 mi-
nut. Vstupné 75 K¢.

Nedéle4.3.v10.00 h: PERNIKOVA CHALOUPKA
(CR). Filmové dopoledne pro nejmensi. Vstupné 30
Ke.

Od pondéli 5. 3. do ttery 6. 3. v 17.00 h: DETI
MOJE (The Descendants, USA 2011). George Clo-
oney v roli nedokonalého otce rodiny patrd s dce-
rami po milenci své Zeny. Ceské titulky, od 12 let,
drama / komedie, 115 minut. Vstupné 80 K¢. Levné
pondéli — vstupné 60 K¢.

Stfeda 7. 3. v 17.30 h: ROZCHOD NADERA A SI-
MIN (Jodaeiye Nader az Simin, Iran 2011). Klub fil-
mového uméni. Strhujici manZelské drama ze sou-
¢asného Iranu. Rezie Asghar Farhadi. Ceské titulky,
drama / 120 minut. Vstupné 80 K¢.

Od ¢tvrtka 8. 3. do nedéle 11. 3. v17.00 h (mimo so-
botu 10. 3.): LASKA JE LASKA (CR 2012). Roman-
ticka komedie, ktera vés zahteje. Od 12 let, 108 mi-
nut. Vstupné 75 K¢.

Od ctvrtka 8. 3. do stfedy 14. 3. v 19.30 h (mimo
sobotu 10. 3. a tutery 13. 3.): CTYRI SLUNCE (CR
2012). Premiéra. Kolik slunci je tfeba, abychom byli
Stastni? Rezie Bohdan Slama. Od 12 let, drama / 105
minut. Vstupné 135 K¢.

Nedéle 11. 3. v 10.00 h: KAMARADI Z TELE-
VIZE 11 (CR). Filmové dopoledne pro nejmensi.
Vstupné 30 K¢.

Nedéle 11. 3. v 15.00 h: TINTINOVA DOBRO-
DRUZSTVI 2D (The Adventures of Tintin: The Se-
cret of the Unicorn, USA 2011). Ceské znéni, animo-
vany, 107 minut. Vstupné 75 K¢.

JARNI PRAZDNINY - HURA DO KINA!
Filmové novinky a oblibené snimky pro déti
amladez.

Pondéli 12. 3. v 15.00 h: V PERINE 2D (CR 2011).
Hudebni pohédkovzi komedie, ve které tanci
a zpiva mj. i Lucie Bild. 103 minut. Vstupné 60 K¢.
Pondéli 12. 3. 17.00 h: CESTA NA TAJUPLNY OS-
TROV 3D (Journey 2: The Mysterious Island, USA
2012, 3D bryle). Ceské znéni, rodinny / dobro-
druzny pfibéh, 108 minut. Vstupné 100 K¢&.

Stieda 14.3.v 15.00 h: SMOULOVE 2D (USA 2011).
Ceské znéni, animovany / 100 minut. Vstupné 75 K¢&.
Stfeda 14. 3. v 17.00 h: MODRY TYGR (CR 2011).
Film pro déti, jejich rodice a tygry. Dobrodruzny /
90 minut. Vstupné 75 K¢.

JIZNILISTY

étvrtgk 15. 3. v 15.00 h: ALVIN A CHIPMUN-
KOVE III. (Alvin and the Chipmunks: Chipwrec-
ked, USA 2011). Ceské znéni, animovany / hrany,
87 minut. Vstupné 75 K¢.

Od ctvrtka 15. 3. do nedéle 18. 3. v 17.00 h: LORAX
3D (Dr. Seuss’, The Lorax, USA 2012, 3D bryle).
Premiéra. Co udélate, kdyz chce vase zivotni laska
opravdicky strom a na svété uz zadné opravdické
stromy nejsou? Odpovéd ve 3D animované zabavé
pro celou rodinu. Ceské znéni, 100 minut. Vstupné
150 K¢.

Patek 16. 3. v 15.00 h: HAPPY FEET 2D (Happy
Feet Two, USA 2011). Ceské znén, animovany / 108
minut. Vstupné 75 K¢.

V sobotu 17. 3. a nedéli 18. 3. v 15.00 h: KOCOUR
V BOTACH 2D (Puss in Boots,USA). Ceské znéni,
animovany / 90 minut. Vstupné 75 K¢.

Nedéle 18. 3. v 10.00 h: KUTASEK A KUTILKA
(CR). Filmové dopoledne pro nejmensi. Vstupné 30
Ke.

Od ¢tvrtka 15. 3. do nedéle 18. 3. v 19.30 h: PRO-
BUDIM SE VCERA (CR 2012). Premiéra. O cesté
za studentskou laskou do nedavné minulosti aneb
co I}eudéléé dnes, musi$ dokoncit vcera. ReZie Mi-
lo§ Smidmajer. Komedie / 120 minut, ml. pfistupny.
Vstupné 100 K¢.

Od pondéli 19. 3. do atery 20. 3. v 17.00 h: CER-
NOBILY SVET (The Help, USA 2012). O nékterych
vécech bylo kdy51 spolecensky nepiijatelné mlu-
vit a psat. TH Zeny se to rozhodly zménit. Ceské ti-
tulky, ml. pfistupny, drama / 146 minut. Vstupné
80 K¢. Levné pondéli — vstupné 60 K¢.

Od pondéli 19. 3. do fitery 20. 3. v 19.30 h: MUZJ,
KTERI NENAVIDI ZENY (The Girl with the Dra-
gon Tattoo, USA 2011). Kriminalni piibéh Da-
vida Finchera. Ceské titulky, od 12 let, 158 minut.
Vstupné 80 K¢. Levné pondéli — vstupné 60 K¢.
Stteda 21. 3. v 10.00 h: PROMITAME MATER-
SKYM SKOLAM.

Stfeda 21. 3. v 17.30 h: STUD (Shame, VB 2011).
Klub filmového umeéni. Osamélost, frustrace
a sexualni zdvislost v plné nahoté. Rezie Steve
McQueen. Ceské titulky, od 18 let, drama / 101 mi-
nut. Vstupné 75 K¢.

Od ctvrtka 22. 3. do nedéle 25. 3. v 17.00 h: HUN-
GER GAMES: ARENA SMRTI (Hunger Games,
USA 2012). Premiéra. Film vznikl na motivy svéto-
zndmé trilogie Hunger Games, kterd se svétem i
jako ohen. Ceskeé titulky, od 12 let, akéni / dobro-
druzny / sci-fi, 105 minut. Vstupné 90 K¢.

Od étvrtka 22. 3. do nedéle 25. 3. v 19.30 h: MILA-
CEK (Bel Ami, VB 2012). Premiéra. Milostné drama
s hvézdnym hereckym obsazenim — Robert Pattin-
son, Christina Ricci, Uma Thurman aj. Ceské ti-
tulky, od 15 let, drama / 120 minut. Vstupné 105 K¢.
V sobotu 24. 3. a nedéli 25. 3. v 15.00 h: LORAX 2D
(Dr Seuss’, The Lorax, USA 2012). Nejnovéjsi ani-
movany pfibéh tentokrat ve formatu 2D. Vstupné
105 Ke. » .. .
Nedéle 25. 3. v 10.00 h: MYSI KOCICINY (CR).
Filmové dopoledne pro nejmensi. Vstupné 30 K¢.
Od pondéli 26. 3. do utery 27. 3. v 17.00 h: MUJ TY-
DEN S MARILYN (My week with Marilyn, USA
2012). Neobvykle intimni pohled na hollywood-
skou ikonu a jeji sponténni emotivni vztah s mla-
dym muzem, ktery ji rozumél vic nez kdokoliv jiny.
Ceské titulky, od 12 let, drama / 99 minut. Vstupné
90 K¢. Levné pondéli — vstupné 60 K¢.

Pondéli 26. 3. v 19.30 h: SOUKROMY VESMIR
(CR 2012). Casosbérny dokument jedné rodiny v 37
letech. Rezie Helena Trestikova. 83 minut. Levné
pondéli - vstupné 60 K¢.

Od atery 27. 3. do stfedy 28. 3. v 19.30 h: ZKRAT
(Haywire, USA 2012). Dynamicky akéni thriller
Stevena Soderbergha s hvézdnym hereckym obsa-
zenim. Ceské titulky, od 15 let, 105 minut. Vstupné
80 K¢.

Stfeda 28. 3. v 17.30 h: DEN ZRADY (The Ides of
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March, USA 2011). Klub filmového uméni. Na-
pinavy piibéh o sexu, ambicich, zradé a pomsté
odehravajicim se na pozadi vysoké hry o kandi-
daturu na pozici amerického prezidenta. Rezie
George Clooney. Ceské titulky, thriller / 101 mi-
nut. Vstupné 80; K¢.

Od &tvrtka 29. 3. do nedéle 1. 4. v 17.00 h: HNEV
TITANU 3D (Wrath of the Titans, USA 2012, 3D
bryle). Premiéra. Akéni film s hvézdnym obsa-
zenim (Ralph Fiennes, Liam Neeson mj.), ode-
hravajici se deset let po hrdinné pordzce hroz-
ného Krakena. Ceské titulky, od 12 let, 102 minut.
Vstupné 130 K¢.

Od étvrtka 29. 3. do nedéle 1. 4. v 19.30 h:
OKRESNI PREBOR - Posledni zapas Pepika
Hnatka (CR 2012). Premiéra. D¢j filmu, ve kterém
uvidite vSechny oblibené hrdiny, se odehrava v ca-
sovém obdobi, které tésné predchazi zacatku stej-
nojmenného serialu. Komedie / 102 minut, od 12
let. Vstupné 105 K¢.

Od patku 30. 3. do nedéle 1. 4. v 15.00 h: MUPETI
(The Muppets, USA 2011). Mupeti konecné v ki-
nech! Pocta legendarni détské televizni show je str-
hujici zabavou pro celou rodinu. Ceské znéni, 110
minut. Vstupné 75 K¢.

OPERA V KINE

Utery 13. 3. ve 20.00 h: PRIMY PRENOS - GIA-
COMO PUCCINI - LA BOHEME. Teatro Del Li-
ceu Barcelona, Spanélsko. Obsazeni: Ramén Var-
gas, Fiorenza Cedolis, Christopher Maltman aj.
Nastudovani v italstin€. Vstupné 250 K¢.

DUM KULTURY AKORD OSTRAVA-ZABREH

Ndam. SNP 1, Ostrava-Zaibieh
Tel.: 596 762 511, fax: 596 762 555
e-mail: info@dk-akord.cz , www.dk-akord.cz

= Divadia

6. 3. v 19.00 hodin: Julie, ty jsi kouzelna. Milostna
komedie o divadle v péti obrazech — E. Balzerova,
T. Topfer, D. Rous, L. Moh’noyé a da}éi. )
27. 3. v 19.00 hodin: VERA SPINAROVA
A SKUPINA ADAMA PAVLIKA.

28. 3. v 19.00 hodin: Kazdy rok ve stejnou dobu.
Brilantni komedie o osudovém setkani dvou lidi.
On Zenaty, ona vdand. Veronika Freimanovd, Zde-
nék Zak.

29.3.v 19.00 hodin: Horkyze sliZe, s mistni predka-
pelou Marian a 333.

Pfipravujeme:

12. 4. Prsi — K. Roden, J. Krausova, M. Roden.
24. 4. Szidi Tobias

25. 4. Vaclav Neckar a Bacily.

= Koncerty

27.3.v19.00hVERA SPINAROVAA SKUPINA
ADAMA PAVLIKA.

29. 3. v19.00 hodin Horkyze sliZe, s mistni predka-
pelou Marian a 333.

Pripravujeme:

24. 4. Szidi Tobias

25. 4. Vaclav Neckar a Bacily.

u Spolecenska zabava
3.-4. 3. Mezinarodni Dance Cup Ostrava — disko
dance — street dance, vice informaci: dancenol.cz.
6. 3. v 15.00 hodin Senior klub v Akordu.Vitani
jara s cimbalovou muzikou Usmév. PeteSax k tanci
a poslechu, vstup zdarma.
21. 3. v 10.00 hodin Aktivni senior — Mgr. Zuzana
Ondruchova - Jak zustat fit, cviceni a rady, vstup
zdarma.
23. 3. ve 20.00 hodin Jarni eroticky ples. Néco
krasy bez zavoje, néco malo tance, néco malo dob-
rého k piti, prosté ples jak ma jubilejni lechtivy ples
byt...

7.3.v 19.00 hodin Bandaband — muzika z dusi.
Vice www.bandaband.cz
22. 3. v 17.00 hodin Damy, na kaficko aneb Varil
jsem celebritdm — Roman Hadrbolec.
27. 3. v 17.00 hodin Kaficko Vladky Dohnalové
aneb Jak si najit praci? Besedy se ztcastni: Ing. Jana
Krenova — kou¢, poradce - personalista a vzdéla-
vani Manera Cor}sulta s.r.0., Pavel Zdrazila — ve-
douci pobocky Ufadu prace Ostrava-Jih a dalsi
zajimavi hosté. Vstup zdarma, blizsi informace
596 693 045, www.consulta.cz.

m Détem

v 10.00 hodin Jak vila Modrovlaska splnila tfi
prani a... Pohadkovy piibéh z Podkrkonosi.

u Vzdélavani

27. 3. v 17.00 hodin Kaficko Vladky Dohnalové
aneb Jak si najit praci? Besedy se ztcastni: Ing. Jana
Kfenova - kou¢, poradce - personalista a vzdéla-
vani Manera Consulta s.r.o., Pavel Zdrazila - ve-
douci pobocky Uradu prace Ostrava-Jih a dalsi

596 693 045, www.consulta.cz.

m Ujstavy

Fotogalerie a Mala galerie - Artur Jastrzebski
(PL). Vystava fotografii - Struktura casu. Vernisaz
6.3.v 17 hodin.

u Kulturatéla

Pilates — cilem techniky je védoma souhra téla my-
sli. Nevycerpava, dodava energii. (pondéli vecer
a stfeda dopoledne)

Orientalni tanec- skola Elahe V. Gazdové

Body form - pomalejsi cviceni vhodné pro vsechny
vékové kategorie (pondéli, stieda)

Relaxacni cviceni - udrzeni fyzické kondice, zlep-
Seni zdravotniho a dusevniho stavu. (¢tvrtek do-
poledne)

Joga — télesna, dechova a relaxacni cviceni pro rov-
novahu organismu (ttery).

Stepovani - tanec pro mladez i dospélé (Ctvrtek).
Body styling — posilovaci cviceni s gumami. (stfeda)
Salsa dalsi latinsko americké tance - dokaze
uvolnit a zaroven posilit.

Latino mix - latinsko americké tance s prvky
zumby — prfi cvieni si budete pripadat jako na ta-
necni party

Kalanetika — spalovaci cviceni bez vétsich sestav.
Cviceni s fitbally - posilovani svalovych partii na
balanénim mici (pondéli, ¢tvrtek)

u Pro déti

Barevné cviceni pro déti 4-6 let — rozviji koordinaci
pohybu, dychani, zdklady tance, akrobacie (titery).
Rytmika pro déti od 7 let — zaméfena na tanecni
pohyb v klasickych i folklornich tancich (atery).
Tanecni soubor Kotata (3-4 roky) déti si budou
hrat, tanci a zpivat (pondéli). Pfedpoklad je, ze déti
vydrzi bez rodict.

Taneéni soubor Broucdci (5-8 let) Navazuje na tra-
dice valasského folkloru

Aerobic pro divky 9-12 let. Skvélé dynamické cvi-
¢eni vhodné pro tuto vékovou skupinu (pondéli).
Stepovani — tanec. Zaklady stepovani pro mladez
od 12 let (Ctvrtek).

Kufatka — cviceni s overbally, stuhami, pro déti od
3-4 let (stteda).

m Vzdélavani
Jazykové kurzy — Anglictina, Francouzstina

STREDISKO VOLNEHO CASU OSTRAVA-ZABREH

prispévkova organizace

Gurtjevova 8, 700 30 Ostrava 3

tel. 596 746 062, 596 753 224
lenka.cervena@suvczabreh.cz, www.svczabreh.cz
www.denzemeostrava.cz, www.fotbalprorozvoj.org
Tvofiva sobota

KULTURNiIASPORTOVNIPROGRAMY

3. 3. - Tvtrdci dilny a workshopy vytvarnych tech-
nik. Batika, keramika, smaltovani, decoupage, ket-
lovani, malovani na hedvabi, linoryt, Tiffany tech-
nika, dratkovani, malovani na sklo a dalsi techniky.
Pro vefejnost od 10 do 15 hodin. Cena 250,- za
dilnu, info: p. Klekova

Vyrob si svou placku

3. 3. - pfijdte si vyrobit sviij vlastni origindl placky
a odznaku. 20 Kc/ks. Pro vefejnost od 10 hodin,
info: p. Rychtarova

Florbalovy turnaj

3. 3. - vhodné pro déti od 7 let. Pro vefejnost od 9
hodin

Karneval

3.3. - Vesely program pro rodice a déti. Pro vefej-
nost od 15 hodin, Vstupné: 50,- K¢/osoba

Seminaf keltskych a irskych tanci.

4. 3. - Pro vefejnost, od 17 hodin, pobocka Ostrava-
-Dubina. Info: p.Kornasova, tel. 596 768 565
Tvofivé odpoledne - pedig

8. 3. - pro vefejnost, od 16 hodin, info: p.Klekova
Pocitacova seniorska dilna, kde se naucite napr.
upravovat fotografie, vstup 50 K¢/osoba, pro verej-
nost - kazda stfeda od 9 do 11 hodin, info: p. Kle-
kova

Jarni tabor - lyzafsky a snowboard - Velké Karlo-
vice, Kycerka .

11.-16. 3. — prihlasky na recepci SVC Ostrava-Za-
breh, cena 2 900,- K¢ + vleky. Info: p.Kovarova
Jarni tabor - nelyzafsky pro déti od 7 let, ale i pro
rodice s détmi - Mecova, Horni Becva

11. - 16. 3. - prihlasky na recepci SVC Ostrava-Za-
breh, cena 2 300,- Ké/gh’té, 2500 K¢/dospély, 500 K¢/
dité do 3 let. Info: p. Cervena, tel.: 596 753 224
Jarni piiméstsky tabor - Zpivani mezi vlockami
snéhu - pobocka Ostrava-Dubina, 12. 3.-16. 3., cena
700 K¢&/dité, info: p. Kornasova, tel.: 596 768 565
Jarni pfiméstsky tabor - Dobrodruzstvi napfic ca-
sem, 12. 3.-16. 3., cena 700 K¢/dité, info: p. Klekova
Hravé jarni prazdniny pro déti, vstupné 50,- K¢/
osobu a jednotlivou akci:

12. 3. - turnaj v salové kopané od 8 hodin, turnaj
ve streetballu od 14 hodin

13. 3. - klani na hernich konzolich Wii-Nintendo
a WBox od 8 hodin, soutéz v tanci na podlozkach
od 14 hodin

14. 3. - turnaj ve stolnim tenise od 8 hodin, turnaj
ve florbale od 14 hodin

15. 3. - miniturnaj v Dra¢im doupéti od 8 do 18
hodin

16. 3. - stolni hry - turnaje od 9 hodin

vice info na www.svczabreh.cz

Nabidka letnich tabort - pfihlasky na recepci
SvVC

VITKOVICE ARENA, A. S.

Ruskd 135/3077, 700 30 Ostrava-Zabieh

Tel.: 59 67 07 303, e-mail.ova@arena-vitkovice
www.arena-vitkovice.cz

do 6. 3. - PREDKOLO PLAY OFF hokejové extra-
ligy. CEZARENA )

8.-21.3. - CTVRTFINALE PLAY OFF hokejové ex-
traligy. CEZ ARENA

8. 3. v 19 hod. - YAMATO THE DRUMMERS OF
JAPAN. Diim kultury mésta Ostravy

Strhujici show japonskych bubenikii

9. 3. v 19 hod. - YAMATO THE DRUMMERS OF
JAPAN. Diim kultury mésta Ostravy

Strhujict show japonskijch bubeniki

od 24. 3. - SEMIFINALE PLAY OFF hokejové extra-
ligy. CEZ ARENA

31. 3. v 19 hod. - M. JACKSON FOREVER KING
OF POP. Zimni stadion SAREZA

ela Jacksona

Piipravujeme:
6. 6.v 19 hod. - SLAYER. Zimni stadion SAREZA

OSTRAVA!!

OSTRAVA-JIH
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.tosm Cokoladovou varecku

ovladla dévcata |5l e

V prostorach Stiedni Skoly spole¢ného stra-
vovani (S5SS) na Krakovské ulici v Hra-
btivce probéhl uz 14. ro¢nik soutéze O co-
koladovou varecku. Byla urcena zakynim
a zakim 7.-9. tiid zakladnich skol. Jejich
tkolem bylo pfipravit hlavni jidlo, zaklad-
ni surovinou k tomu byla cerstva kufe-
ci prsa. Vybér a pouziti surovin zaleZel na
fantazii soutéziciho, prilohu k pokrmu, sta-
vu nebo omacku si zak vybiral z nabidky
Vitany, hlavniho partnera soutéze.

V letosnim rocniku se pfedstavilo tficet
ucastnikii a Lisvpéch nakonec slavila vyhrad-
né dévcata. Cokoldadovou varecku ziska-
la Barbora Kirchnerova (na snimku) ze Z$
MituSova 8, ktera sviij pokrm nazvala Bas-
ta z Bradavického rychliku. Druha skon-
¢ila Natalie Buksové ze ZS Srbska s pokr-
mem nazvanym Kufecdi prsa v travé se
syrovo-bramborovymi kloboucky. Ze tfe-
ttho mista se radovala Monika Zamrska ze
78 Chrjukinova, kter4 pfipravila Hadi po-
klad. Zvlastni cenu starosty obvodu obdr-
Zela Dominika Janalikov4 ze ZS Salounova
za pokrm nazvany Pikantni dukatky stryc-

tradi¢né konala.

ka Skrblika. V poroté zasedl i znamy $éf-
kuchat Roman Hadrbolec, ktery své boha-
té zkuSenosti z oblasti gastronomie uplatnil
a rozvijel také u svétoznamych celebrit.
Kromé néj predavali ceny nejlepsim feditel
S3SS Pavel Cielecky a starosta Ostravy-Jihu
Karel Sibinsky, pod jehoz zastitou se soutéz

Text a foto: Michael Kutty

Jarni prazdniny
na SSG U Haldy

Soukromé Sestileté gymndzium v Ost-
ravé na ulici U Haldy pofada pro zaky
6.-9. tfid zakladnich skol ve dnech
15.-16. bfezna od 9 do 12 hodin zajima-
vé workshopy. Obsahem zabavné dil-
ny s nazvem Vyroba a kresleni mandal
je seznamenti se s jejich vznikem, uzitim
a vyrobou. Déti si vytvofi svou vlastni
mandalu formou kresby, kolaze prip. ji-
nych technik.

Vytvarny material je zajistén, kazdy si
svou praci odnese domt. Dalsi téma-
ta workshopti, Doteky tibetské hudby
a Putovani po Tibetu, budou lektoro-
vat studenti VS z obcanského sdruZe-
ni M.O.S.T. V téchto interaktivnich dil-
nach se déti seznami s zivotem v Tibetu,
budou si sami moci vyzkouset, jaké to
je zahrat si na tibetskou misu, zatocit si
modlitebnim mlynkem nebo vyzkouset
si tradi¢ni tibetské obleceni. Kurzovné je
sto korun na dit€, den a akci. Prihlasky je
tfeba zaslat na email: havrankova@ssgo-
strava.cz. (d)

Profesni orientace zakii ZS U Haldy

Zakladni skola (prakticka) U Haldy 66 v Hrabtivce vzdélava zaky
se zdravotnim postiZzenim (mentalni postiZeni). Skola je kvalitné
vybavena demonstra¢nimi ucebnimi pomtickami, multiplikaty
a didaktickou technikou pro vychovné vzdélavaci proces zakt se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Vychovné vzdélavaci prace
v této Skole sméfuje k rozvijeni a kultivaci zakti s mentalnim po-
stizenim, ziskani védomosti, dovednosti a navykt potfebnych k
uplatnéni v praktickém zivoté.

K nejvyznamnéj$im predmétiim patii pracovni vychova. Pro
vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je 8kola vybavena odbor-
nymi ucebnami a zaci s lehkym mentalnim postizenim nasled-
né vstupuji na stfedni Skoly s cilem ziskat stfedni vzdélani s vy-
uénim listem. Jedna se tyto stfedni Skoly: Stfedni Skola stavebni
a dfevozpracujici, U Studia 2654/33, Ostrava-Zabteh, Stfedni
skola prof. Zdenka Matéjcka, 17. listopadu 1123, Ostrava-Poru-

INZERCE

ba, Stfedni skola spolecného stravovani, Krakovska 1095/33, Os-
trava-Hrabtivka a Stfedni §kola femesel a sluZeb, Skolni 2, Havi-
fov-Sumbark.

Za poslednich osmnact let vstoupilo 369 absolventti (243 chlap-
ct a 126 divek) zakladni skoly U Haldy 66 na ucebni obory dre-
vozpracujici (59 zaku), kovoobrabéci (68), stavebni (62), gastro-
nomické (105) a na fadu dalsich.

,Prevazna vétSina téchto zakli s lehkym mentalnim postizenim
ziska stfedni vzdélani s vyucnim listem a nasledné se zapoju-
je do pracovniho procesu u zaméstnavatelt v Ostraveé. Podéko-
vani nalezi viem uditeltm vzdélavaci oblasti Clovék a svét pra-
ce v zékladnich Skolach (praktickych), ktefi se zabyvaji profesni
orientaci zakd, ale také ucitelm odborné vychovy na stiednich
skolach v Ostravé a v Havifové,” uvedl jeden z ucitelt skoly Ivan
Jatabad. (d)

Koupim 1-3 + 1
v osobnim viastnictvi

WWW.ALFAHOLIDAY.CZ

Vas specialista na

www.licitata.cz
tel: 774774 151
e-mail : licitatacz@seznam.cz

LICITATA CZ, ...

nebo dr. kdekoliv v Ostravé,
nejlépe okoli centra, Poruba,
Hrabdvka, Vyskovice. Balkén
neni podminkou, rychlé jednéani —
platim hotové, cenu respektuji.
Poslete SMS, RK nevolat!

Tel.: 603 757 592

CHORVATSKO

Vime co nabidnout-
Je to nas domov

DOVOLENA 2012

TEL.:722 155 155

OSOBNi BANKROT

sance na novy zZivot bez dluhti

pét let zZijete na minimu a musite uhradit
alespori 30 procent prihldsenych dluhi

. posoudime moznost oddluzeni

E-MAIL:info@alfaholiday.cz - pfipravime navrh na oddluzeni

SC-320309/1

OSTRAVA!!

OSTRAVA-JIH

SC-320259/1

SC-320317/4
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AKTUALITY

[ladici novoroéniho ohiostroje pomohla nahoda

Pruni den letoSniho roku se uZ posesteé ko-
nal novoroéni ohiiostroj u kruhového ob-
jezdu v Hrabilvce. Reakce ohéanii na tuto
udalost jsou naprosto jednoznaéné.

,Tak kladny ohlas nemd zadna akce v ob-
vodu, snad s vyjimkou Svatovaclavskych
slavnosti piva na Zamku Zabreh. Proto
bych chtél podékovat véem obcantim, kte-
i mi poslali dopis nebo e-mailovou zpra-
vu, jak se jim ohnostroj libil. Soucasné se
omlouvam za to, Ze ne vsichni obdrzeli od-
povéd, na podobné zalezitosti jsem zvyk-
ly reagovat osobné, ale tentokrat skutecné
nebylo v mych ¢asovych moznostech podé-
kovat véem,” uvedl starosta Karel Sibinsky.
Poradani ohnostroje je spojeno se spoustou
prace, ale casto i spekulaci. ,,éastym dota-
zem, prevazné vsak ze strany médii, zfid-
ka i obcanty, je otazka ceny. Jejich odhady
se vétsinou pohybuji v relacich minimalné
jednoho miliénu korun. Skute¢nost je tako-
va, ze celkové naklady, to znamena vse, co
je s konanim atrakce spojeno, stalo v letos-
nim roce necelych tfi sta padesat tisic ko-

run. Tato ¢astka nejde na tkor jinych dule-
jak se mnohdy nékteti domnivaji, ale snazi-
me se ji zaplatit z jinych zdrojt,” pokraco-
val Sibinsky.

V letoSnim roce se mezi sponzory novo-
ro¢niho ohnostroje zatfadilo i mésto Ostra-
va. ,,Obecné se da konstatovat, ze ¢im vice
sponzorl sezeneme, tim je ohnostroj lepsi.
Uz ted mohu fici, Ze pro pfisti rok mame
zajistény stejné prostiedky jako v letosnim
roce, takZe pokud nam povétrnostni pod-
minky budou naklonény stejné priznivé
jako v letech minulych, opét se bude na co
divat.”

V reakcich obcanti se ¢asto objevuje otazka,
pro¢ se akce kona prvniho ledna. , Tento ter-
min je spojen s tim, jak akce vlastné vznikla.
Firma, kterd atrakci zajistuje, se pfed Sesti
lety dostala do situace, Ze jista obec, ktera si
ohnostroj objednala, akci zrusila. Byla na-
koupena pyrotechnika, kterou bylo potfeb-
né nékde pouzit. Tehdy se na mne obratil
majitel firmy s nabidkou, Ze by nam udéla-
li ohnostroj zdarma, ale mohou az prvniho

ledna. Po zvazeni vSech pro a proti jsem do-
spél k zavéru, ze na Silvestra bouchaji pe-
tardy na kazdém rohu, znac¢na cast obcant
je jinde nez doma, takze by stejné nic ne-
vidéli. Uvédomil jsem si, ze podvecer prv-
niho ledna je ta prava chvile, kdy mtzeme
usporadat néco, na co se t€si hlavné déti.
Rodice jsou pfipraveni jit na prochazku, ale
hlavné je to hodina i den pro vSechny pfija-
telny a vyjimecny,” pfiblizil starosta vznik
tradice novorocnich ohnostroja.

Novorocni ohnostroj se stal prakticky oka-
mzité velmi oblibenym. ,, Musim pfiznat, ze
na pocatku jsem ani ve snu nepocital s tim,
Ze budeme poradat néco, na co se pfijde po-
divat patnact tisic lidi. Néco, na co se bu-
dou jezdit divat lidé ze Slovenska, Polska
a Sirokého okoli Ostravy. Tyto tidaje mam
z adres téch, ktefi mi napsali o svém zazit-
ku. Chci vSechny ubezpecit, Ze pokud ne-
nastane néjaka zcela mimofadna a neoce-
kavana okolnost, udélam vse pro to, aby
1. ledna 2013 opét mohli sledovat néco, na
co budou radi vzpominat,” dodal zavérem
Karel Sibinsky. (kut)

Jubilejni ples obvodu se vydafil, vytézek

drazby putoval na charitu

V poradi uz dvacaty reprezentacni ples
méstského obvodu Ostrava-Jih, ktery se
uskutecnil v patek 27. ledna v prostorach
Domu kultury Akord, se po vSech stran-
kach vydafril. Hosté si pochvalovali pestry
program, ktery obsahoval mj. vystoupeni
hlavniho hosta Dalibora Jandy a jeho dcery
Marty. Uspéch sklidila laserova show, kari-
katurista Véclav Sipos, kapela Jupiter, dis-
kotéka v Klubu Akord i profesionalni vy-
kony moderatort Moniky Zidkové a Radka
Erbena. Z bohaté tomboly si vitéz hlavni
ceny odnesl prsten s diamantem.

Na plese doslo také na drazbu hodinek
znacky Montblanc. Jejich vyvolavaci cena
byla stanovena na deset tisic korun, nako-
nec se podafilo ziskat castku ctyficet tisic
korun. Vytézek této charitativni drazby nej-
lidnatéjsi ostravsky obvod vénoval obecné
prospésné spolecnosti Mobilni hospic On-
drasek se sidlem v Ostravé-Dubiné. Hodin-
ky vydrazil mistostarosta obvodu Radim
Miklas, ktery pfedal Sek na castku ctyticet
tisic korun pani Jitce Varechové, feditelce
obecné prospésné spolecnosti Mobilni hos-
pic Ondrasek. Snimky: Jaroslav Elfmark
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LEVNE, KVALITNE A RYCHLE

" Nabizirhe.p einstalaté-rské, topenarské, zednické,
plynafské .vé?!né revizi, elektroinstalace vcetné revizi

SC-311725/2

Zakaznik s touto vysttizenou kartou
ziskava okamzité VERNOSTNI'SLEVU
pri nakupu v nasi lékarné:

Lékarna Shopping park

Rudnd 3114/114, Ostrava-Zabieh

tel.: 596 783 408
www.lekarna-plus.cz

Do konce brezna sleva 100,- K¢
na vybrany sortiment kosmetiky
pfi ndkupu nad 600,- K¢

SC-320189/1

POBOCKA UNICREDIT BANK

V 0STRAVE-HRABUVCE

m EXPRESNI Konto
—rychle a s EXPRES Kartou na pockant
— pro aktivni klienty moznost vedeni zdarma
m PREVRATNA Hypotéka na bydleni s atraktivni tirokovou
sazbou 2,50 % p. a.*
m PRESTO Pujéka nejen na splaceni dfive poskytnutych uvérd
— vyuziti prostfedkd NA COKOLI az do 500 000 K&
— umozni splacet méné nebo dokonce ziskat penize navic pfi stejné splatce
— vyzkousejte si na www.splatkomat.cz, jak je to snadné!
*Urokova sazba plati do odvolani a za podminek danych bankou.
Vice informaci o nasi nabidce ziskate v nové oteviené pobocce
UniCredit Bank, Horni 1642/55a v Ostravé-Hrablvce nebo na

tel.: 955 959 907, e-mail: ostrava.hrabuvka@unicreditgroup.cz,
www.unicreditbank.cz.

93 UniCredit Bank JAK SNADNE!

SC-311662/3
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