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Obéané maji lepsi pristup k posté

Kino Luna je az do konce roku uzavreno
Soubor Holubek letos slavi dvacet let
Reditelé skolskych zaFizeni v Kosicich
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JIZNP LISTY
BBIbam dominovalo hnuti ANO 2011

Rijnové volby do méstskych a obecnich
zastupitelstev v Ostravé poprvé vyhralo
hnuti ANO 2011. V ,boji o velkou radni-
ci o vice neZ pét procent porazilo CSSD.
Socialni demokraté utrpéli porazku i v nej-
lidnatéjsim méstském obvodu Ostrava-Jih.

Zatimco pred ¢tyfmi lety zvitézili s 42,32
procenty hlast, letos nedosdhli ani na po-
lovinu tohoto ¢isla. Zvitézilo hnuti ANO
2011 s 21,12 procenty hlast pred CSSD,
ktera ziskala o dvé procenta méné. Nad
pét procent se dostaly jesté dalsi Ctyfti stra-

ny — Ostravak, KSCM, ODS a KDU-CSL.
Koalice zastupitelt bude muset byt slo-
Zena minimalné ze tfi politickych stran.
V dobé uzavérky tohoto cisla obvodniho
zpravodaje koali¢ni vyjednavani stale jesté
probihala.

UYSLEDKY VOLEB DO ZASTUPITELSTUA MESTSKEHO OBVODU OSTRAVA-JIH

2,73 procenta

ANO 2011 21,12 procenta (12 kresel) TOP 09

CSsD 19,14 procenta (11 kresel) Usvit pfimé demokracie
Ostravak 15,52 procenta (8 kresel) LEV 21 - Narodni socialisté
KSCM 14,50 procenta (8 kiesel) NEZAVISLI

0oDS 6,16 procenta (3 kresla) Strana svobodnych obéani
KDU-CSL 5,63 procenta (3 kresla) Délnicka strana soc. sprav.

2,24 procenta
2,00 procenta
1,40 procenta
1,37 procenta
1,35 procenta

Ostravské forum
Jsme Ostrava

3,73 procenta
3,11 procenta

Fair play - HNPD
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ANO 2011

Bc. Martin Bednar

Ing. Hana Tichankova
Markéta Langerova
Ing. Otakar Simik
MUDr. Jaroslav Hajek
Magr. Bc. Vladislav Koval
LL.B. Michaela Styskalova
Ing. Karel Malik

Lukas Kral

Jana Hellerova

Radka Klimkova

Tomas Gemela

€ssb

Véra Valkova

Ing. Adam Rykala

Bc. Frantisek Dehner
Eva Petraskova

Martin Machacd

Ing. Jan Nevima, Ph.D.
Ing. Rostislav Hriviiak
Denis Harovsky

Petra Ondrova

Nela Vaclavikova
Karel Slezak

Ostravak

Zdenék Hiibner

Mgr. Dagmar Hrabovska
Bc. Petr Smoleni
Stanislav Odstr¢il

Mgr. Hana Stanglerova
Ing. Lumir Grochal

Mgr. Hana KubiSova
Mgr. Viktor Panuska

0,30 procenta
23,48 procenta

KSEM

Karel Gavenda

Ing. Leo Luzar

Jan Gara

Mgr. Lucie Foldynova
Josef Granak

RSDr. Pavel Holas
Petr Jakubek

Martin Marak

0oDS

PaedDr. Ivona Klimova
Mgr. Radim Miklas
Mgr. Jan Dohnal

KDU-€SL

RNDYr. Frantisek Stanék, Ph.D.
Ing. Karel Prazak

Mgr. Jiti Dostal

INZERCE

NA BRYLOVA SKLA: MULTIFOKALNI,
SAMOZABARVOVACi TRANSITIONS,
ZTENCENA S UPRAVOU MAR SH

SLEVY NELZE SCITAT.

PLATI POUZE PRI ZHOTOVENI NOVYCH BRYLI.

Ostrava-Poruba Aliovo ndmésti 694, tel.: 596 911 329 / Ostrava-Poruba Francouzskd ul., tel.: 596 910 586 / Ostrava-Hrabivka OD Spalicek, Dr. Martinka, tel.: 596 711 451
Frydek-Mistek OD KAUFLAND, Revolugni ul., tel.: 558 436 218 / Karvin@-Réj (naprofi restauraci BRNO) Kosmonauti 837 /70, fel.: 596 313 063 / www.triumphoptical.cz
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Rekonstrukce ploch v Jubilejni kolonii

...Tyto dvé protilehlé oblasti (ul. Edisonova a ul.
Jubilejni) byly propojeny novym chodnikem s pfilehlym
novym vefejnym osvétlenim...

1/l Vzpominka na letce Frantiska
Dolezala

...Rodina na misté v lese vlastnimi naklady instalovala
pamétni kdmen s bronzovou deskou, ktera se oviem

1[Il Ocenéni pro H. Papezovou-Kolafovou

...PFi slavnostnim setkani v Nové radnici ocenénym
i véem nominovanym blahopfal spolu s dalSimi
naméstek primatora Martin Stépanek...
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Kontakty na vedeni obvodu

VizZeni spoluobcané, mili ctendri,
dostdvd se vim do ru-
kou #ijnové cislo Jiz-
nich listii. V dobé jeho
uzdverky stdle  jesté
nebylo jasné, jakd ko-
alice povede nds ob-
vod v tomto volebnim
obdobi. Variant bylo nékolik a v dobé, kdy
Ctete tyto radky, je uz moznd rozhodnuto.
At sloZitd vyjedndvini nakonec dopadla
jakkoliv, vétim, Ze nové vedeni bude pokra-
Covat v tom, co jsme v uplynulych letech
nastartovali. Na strané pét se jesté ohlizim
za predvolebni kampani a casto naprosto
neredlnymi sliby, na které se nékteré politic-
ké subjekty snazily naldkat volice. Ale dost
bylo politiky.
V tomto Cisle se obsihleji vénujeme dokonce-
né proni etapé rekonstrukce ploch v Jubilejni
kolonii, vice si miiZete precist na strané cty-
7i. Znovu se vracime ke zprovoznéni nové
tramvajové linky Cislo patndct, kterd si mezi
vdmi, alespori podle z vétsi cdsti zaplnénych
souprav, ziskala oblibu. Na strané deset
nabizime reportdz z letosnich Svatovdclav-
skych slavnosti. Je jen dobre, Ze tato akce se
v nasem obvodu stala tradici a tési se znacné
ndvstévnosti. Na strané Sestndct byste ur-
cite nemeéli vynechat poutavym zpiisobem
napsany clanek o letci Frantisku Dolezalovi
v rubrice Pohled do historie. Vétsi prostor
tentokrdt vénujeme aktivitdm zdkladnich
gkol, detailnéji predstavujeme ZS Srbskd ve
Vyjskovicich. Samoziejmé jsme nezapomneli
ani na seniory. Preji vim piijemné ctent.
Mgr. Karel Sibinsky, starosta

Starosta

Mgr. Karel Sibinsky tel.: 599 430 331
Mistostarosta

Mgr. Radim Miklas tel.: 599 430 205
Mistostarosta

Ing. Pavel Planka tel.: 599 430 410
Mistostarosta

Frantisek Dehner tel.: 599 430 344
Tajemnik

Mgr. Petr Mentlik tel.: 599 430 268

Kontakty na vedouci odborii a oddéleni
OMon ostrava-Jih

Odbor vnit¥nich véci

Ing. Ludvik Mraz tel.: 599 430 293

Odbor majetkovy tel.: 599 430 420

tel.: 599 430 335

Odbor financi a rozpoétu
Ing. Jarmila Rennerovéa tel.: 599 430 260

Odbor pravni

Odbor dopravy a komun. sluzeb
Ing. Radim Dostal tel.: 599 430 270

Odbor vystavby a Ziv. prostiedi
Ing. Petr Halfar tel.: 599 430 207

Odbor bytového a ostat. hospod.
Ing. Alena Brezinovéd  tel.: 599 430 288

Odbor investiéni

Ing. Lubomir Burdik tel.: 599 430 382

Odbor soc. pravni ochrana déti
Mgr. Lenka Pavlickova tel.: 599 430 465

Odbor socialni péée

Bc. Lenka Podolinskd  tel.: 599 430 450

0ddéleni $kolstvi a kultury
Ing. Sylva Sladec¢kova  tel.: 599 430 282

Oddéleni kontroly a inter. auditu
Ing. Jitka Blazkova tel.: 599 430 456

0ddéleni kancelaF starosty
Svétlana ChytroSova  tel.: 599 430 331

’

0ddéleni organizacni

Leona Charwotova tel.: 599 430 289

Oddéleni informaénich systémii
Ing. Roman Skubal tel.: 599 430 316

Referat ekonomického rozvoje
Ing. Roman Jirsa tel.: 599 430 356

Referat tiskového mluvéiho
Mgr. Michael Kutty tel.: 599 430 230

Podrobna organizaéni struktura UMOb Ostrava-Jih: www.ovajih.cz/cs/radnice/urad
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AKTUALITY JIZNI LISTY

BRoncila prvni etapa rekonstrukce
ploch v Jubilejni kolonii

Méstsky obvod Ostrava-Jih uZ vice neZ deset let rekonstruuje hy-
tové domy v oblasti Jubilejni kolonie v Hrabilvce. Teprve pred par
lety se po slozitych jednanich podafiilo od akciové spolecnosti
Vitkovice odkoupit také prilehlé pozemky. U poloviné loiiského
roku tak mohla zacit prvni etapa celkové rekonstrukce téchto
prostor, konkrétné prava ploch mezi ulicemi Jubilejni, Letecka

V prvni fazi bylo pokaceno
¢trnact stromt, coz se setkalo
s nevoli nékterych obyvatel. Na
celou oblast si méstsky obvod
nechal zpracovat odborny po-
sudek o zdravotnim stavu stro-
mu. Vsechny dfeviny vcetné
sakur byly odstranény z davo-
du Spatného zdravotniho sta-
vu. V ramci akce bylo vysazeno
sedm novych stromti, dalsi na-
hradni vysadba v poctu tfinacti
stromt a dvou set vzrostlych
ket pak byla provedena na ji-
nych mistech obvodu.

Prvni etapa regenerace ploch
na tzemi tzv. Jubilejni kolonie
skoncila letos v zafi. ,V ramci

projektu byly realizovany sa-
dové tpravy, budovani novych
chodnikd, tpravy komunika-
cl a vystavba détského hristé.
Cena za celkové provedeni
dosahla castky bezmala sedmi
miliona korun,” uvedl starosta
Karel Sibinsky.

Konkrétné doslo k rekonstrukci
,pulkruhového namésti”, ktera
spocivala v tpravé zelené, re-
konstrukei zpevnénych ploch,
chodnikt, parkovist a vybudo-
vani nového vefejného osvétle-
ni. Do zelené v téchto mistech
budou osazena tfi umélecka
dila, konkrétné plastiky po-
dle navrhu Stfedni umélecké

skoly AVE ART v Hrabtvce.
Na pfilehlych parcelach ze
strany od ulice Jubilejni doslo
k rekonstrukci chodniku, ve-
fejného osvétleni, vybudovani
jedenatficeti parkovacich mist
véetné dvou stani pro invalidni
spoluobcany a ploch pro umis-
téni kontejnerti. Byly vysazeny
nové stromy.

Na protilehlé strané namésti od
Edisonovy ulice bylo postave-
no nové détské hristé se vstu-
pem taktéz z Edisonovy ulice.
Tyto dvé protilehlé oblasti (ul.
Edisonova a ul. Jubilejni) byly
propojeny novym chodnikem
s pfilehlym novym vefejnym
osvétlenim. Z tohoto chodniku
je situovan druhy vstup do are-
alu détského hriste.

Obytny soubor Jubilejni kolo-
nie prochazi proménou od roku
2000. Dosud bylo béhem sedmi
etap kompletné zrekonstruova-
no Sestactyticet domu v ulicich

Leteckd, Jubilejni a Edisonova,
ve kterych je nyni 235 bytu.
Celkové naklady se vysplhaly
na 369 miliént korun, prameér-
né naklady na jeden byt ¢ini
1 570 463 korun. Veskeré opra-
vy domii jsou konzultovany
a odsouhlaseny Magistratem
mésta Ostravy, Utvarem hlav-
niho architekta — oddélenim
pamatkové péce. Jsou reali-
zovany v jednotlivém barev-
ném provedeni, vcetné ¢lenéni
a materialového slozeni. V le-
toSnim roce byl opraven dim
¢. 21 v Edisonové ulici, jesté
do konce roku v téze ulici pri-
budou zrekonstruované domy
¢. 17 a 19, pfipraven k realizaci
je dim Edisonova 15.
,,S tim, jak se postupné opravu-
ji dalsi domy v Jubilejni kolonii,
jsou v planu dalsi etapy rekon-
strukce venkovnich prostor,”
dodal starosta Sibinsky.

Text a foto: Michael Kutty

u Informace DP Ostrava

V sobotu 15. listopadu dojde k vyluce
tramvajové linky ¢. 1 z divodu praci na
trolejovém vedeni v tseku Cesky diam
— Dfevoprodej. Od 21. do 23. listopadu
bude vyluka na tramvajovych linkach

¢. 12, 17 a 18 kvili zdvoukolejnéni traté
u zastavky Most Mladeze. V obou pfipa-
dech bude zajisténa nahradni doprava.

m Avizo bazar na Gerné louce
V nedéli 23. listopadu od 8 do 12 hodin
se v pavilonu A ostravského vystavisté na

Cerné louce uskute¢ni popularni Avizo
bazar, nejvétsi bazar détského a dospé-
lého zbozi v MS kraji. Soucasti prodejni
akce pro rodiny s détmi bude zabavny
program a tombola. Vice informaci na

www.avizobazar.cz.
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Vazeni spoluobcané,

mnozi z vas vyuzili prava zvolit si své za-
stupce v zastupitelstvech mésta i méstské-
ho obvodu Ostrava-Jih. Uéast u voleb byla
historicky nejnizsi od roku 1990. Dtivody,
které k tomu vedly, jsou pfedmétem dis-
kusi politologti. V kazdém pfipadé se na
nezajmu znacné ¢asti obcantt o volby po-
depsala kamparn vedena nékterymi politic-
kymi subjekty. V nékterych piipadech se
pohybovala na hrané korektnosti, na druhé
strané je ale potfeba zdiiraznit skutecnost,
Ze jsme se dozvédeéli o nékterych politicich
a stranach informace, ke kterym bézny ob-
¢an nema pfistup. Ukazalo se, Ze volebni
vysledek nereagoval ani na mnozstvi roz-
danych razi, litrti vypitého piva ¢i snéde-
nych klobasek. ProtoZe mi neni znamo,
ze by za nékteré tiskoviny, v nichz byly
popisovany napriklad vzjemné rodinné
a ekonomické vazby kandidatt, byl nékdo
zalovan, nebyly tyto zfejmé daleko od rea-
lity. V zadném ptfipadé nemam v tmyslu
na strankach Jiznich listi komentovat vo-
lebni vysledky, od toho jsou jina média.
Zkratka obcané naseho obvodu projevili
svou vuli tim, Ze dali hlasy tém, kterym
daveétuji. Naopak ty, které by na radnici vi-
déli neradi, ohodnotili malou pfizni, coz je
naprosto demokratické. Ti, ktefi propadli,
respektive oc¢ekavali mnohem lepsi volebni
vysledek, by méli pfemyslet nad tim, kde
udélali chybu.

Samostatnou kapitolou jsou predvolebni

JIZNi LISTY

sliby davané ob-
¢anim v ramci
takzvanych voleb-
nich  programd.
Dozvédéli  jsme
se z nich nékdy
neuveétitelné véci. N
Véichni védéli, jak A
vyfesi nase pro- \\
blémy, jak ucini '

zivot obcant obvodu radostnéjsi a bezpec-
néjsi. Zacastnil jsem se mitinki nékolika
stran ¢i hnuti a nevychazel jsem z adivu,
co vSechno je mozné slibit. Pominu skutec-
nost, Ze naprosta vétsina kandidatti neméla
ani nejmensi tuseni, co je to samospravny
organ obce, jaké ma kompetence a pravo-
moci. V této neznalosti vynikali hlavné ti,
ktefi méli naprosto jasno v tom, jak nam
navysi pocty policistli ve mésté a obvodeé,
jak vyfesi problém s distribuci drog, jak
zru$i vSechny herny. Pfitom viibec netu-
81, ze prislusnou vyhlasku musi pfijmout
mésto Ostrava, a ne méstsky obvod. Docet-
li jsme se, jak jedna politicka strana vykou-
pi vSechny ubytovny a pfestavi je na star-
tovaci byty a bydleni pro seniory. Autorim
této skvélé myslenky ale uniklo, Ze pokud
chci néco koupit, musi byt nékdo, kdo
chce prodavat. Zatim nikdo takovy neni.
Mimochodem v nasem méstském obvodu
jsou stovky volnych bytti jinych vlastnikd,
nez je obec. Ve volebni kampani byly na-
bizeny akce, které probihaji uz nékolik let,
napfiklad instalace fetizk{i na dvefe pro se-

AKTUALITY

niory. Nabidka rozsifeni a zkvalitnéni pe-
Covatelské sluzby jiz zcela vybocuje z rea-
lity, kompetence statni spravy nelze ménit
zlepsovacimi napady z kategorie fantasma-
goril. Totéz plati i u dalsich nabidek typu
nonstop 1ékarny ¢i 1ékarské pohotovostni
sluzby. Uplnou perlou je slib lidryné jisté
politické strany, ktera nabizi obc¢antm, ze
budou moci osobné navstivit radnici a po-
ukazovat na nedostatky. Pokud by doty¢na
dama méla zajem, jsem pfipraven piedlo-
zit ji svtj diaf, ve kterém mam zazname-
nany schiizky s obcany naseho obvodu. Je
jich nékolik stovek a to nepocitdm bezmala
tisicovku e-maildi, na které jsem v letosSnim
roce osobné odpovidal.
Bylo by toho jesté hodné, o cem by se dalo
napsat. Domnivam se ale, ze dtlezité je
védomi toho, Ze pokud budou splnény
alespont nékteré sliby, zmizi do ctyr let
z obvodu vsechny ubytovny, na kazdém
rohu budou stat dva policisté, kazdy nas
krok bude monitorovan kamerami, vsich-
ni bezdomovci a podobné komunity vcet-
né vsech nepfizptisobivych obcant zmizi
z tzemi naseho obvodu. Obcané budou
spokojené vysedavat na lavickach, na kte-
rych uz nebudou v noci huldkat fetaci, na
kazdém rohu bude minimalné jedno dét-
ské hristé. Jinymi slovy, zemsky raj to na
pohled. Pro nas je dlilezité se na to tésit, za
¢tyfi roky nam to budou stejni kandidati
slibovat znovu.
Dtlezité je neztratit viru a optimismus.
Mgr. Karel Sibinsky, starosta

O tom, jakym zplisobem bude na tizemi
mésta Ostravy regulovan hazard, budou
muset rozhodnout nové zvoleni zastu-
pitelé z nedavnych komunalnich voleb.

Pfestoze minuli zastupci mésta novou vy-
hlasku omezujici v moravskoslezské me-
tropoli hraci automaty pfipravovali vice
nez dva roky, na jeji definitivni podobé
se nedokazali shodnout. Na poslednim

jednani zastupitelstva ve stfedu 8. fijna se
sice mél hazard znovu probirat, ale social-
ni demokraté navrh vyhlasky na program
zastupitelstva nenavrhli, protoze pro néj
neméli dostate¢nou podporu.

INZERCE
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SLAVNOSTNE OTEVIRAME

NOSRETI

e Velkoobchod

SPECIALIZOVANOU

hloubka

NORDrze

NORDrze
My¢ka na nadobi DW 4510
* Pocet sad nadobi: 10

Automatickd pracka WMS 42105
o Naplh: 6 kg

o Energeticka tfida: A+

* 0-1000 otacek / min.

* Ucinnost prani / odstfedovani: A/ C
* Rocnispotfeba: 195 kWh / 9900 |

* Hlu¢nost prani/ zdimani: 58 /77 dB
® Rozméry V xS xH: 84,5 x 60 x 42 cm

EJNU

TOVARNI 3

* Energeticka tiida: A

* Hiucnost: 47 dB

* Spotrieba vody: 13 |

* Ucinnost myti/ suseni: A/ A

* Spotieba energie: 0,93 kWh / 24 hod.
* Rozméry V x S x H: 84,5 x 45 x 60 cm

BILA TECHNIKA
GASTRO ZARIZENI
TEPELNA CERPADLA

| —

= e NORDéwe

Kombinovana chladni¢ka RD 175R
* Objem chladnic¢ky: 133 |

- - L
NAHRADNI DILY o * Objem mraznicky: 40
. * Energeticka trida: A+
T ® Hlu¢nost: 40 dB g
A T * Rocni spotieba energie: 215 kWh
Becde o Mrazici kapacita: 2,5 kg / 24 hod. 2
= F © Rozméry V x S x H: 120 x 54 x 60 cm T
&
o
2}

Platnost akéni nabidky do 21.11.2014 nebo do vyproddni zdsob. Chyby a omyly v textu a ve vyobrazeni vyhrazeny.




AKTUALITY

Hlasujme spolecné .i’:ané maji lep

pro nas obvod!

Na webovych stran-
kach  regionalniho
informacniho porta-
lu www.czregion.cz
odstartoval 1. dubna 2014 osmy roc¢nik
SoutéZe o nejkrasnéjsi mésto a obec Cech
a Moravy 2014. Také letos se do ni prihla-
sil méstsky obvod Ostrava-Jih. Pokud jej
chcete podporit, hlasujte na www.czre-
gion.cz/ostrava-jih kliknutim na ramecek
Pridej hlas! v hlasovacim zafizeni pod
prezentaci mésta/obce, a to po opsani péti
cisel z obrazku. Hlasovat je mozné maxi-
malné jedenkrat za hodinu. Vyhrava més-
to (obec), které ziska nejvice hlast. Soutéz
konci 31. fijna ve 12 hodin, vysledky bu-
dou zvefejnény 5. listopadu. V loriském
roce se MO Ostrava-Jih umistil na pék-
ném 7. misté s poctem 15 946 hlasti.

CECH A MORAVY

2014 o

m Uyzva K vitani obéankii

Vazeni rodice, pokud mate zajem ztcast-
nit se slavnostniho obradu vitani obéanki,
prijdte se zaevidovat vzdy v pondéli nebo
ve stfedu s rodnym listem ditéte a obcan-
skym prtikazem matky k p. Zubkové (bu-
dova A, 2. patro, kancelar ¢. 201).

m V obvodu se zatepluji dalSi domy

Na tizemi obvodu v posledni dobé skonci-
ly dalsi investi¢ni akce. Pfed par dny bylo
dokonceno zatepleni ptidniho prostoru
v domech Odborarska 72 a 74. Pokracuje
rekonstrukce obytnych dvort v ulici Jana
Maluchy na Dubiné, déale probiha kom-
plexni zatepleni domii Bedficha Vaclavka
1, 3 a 5, v Jubilejni kolonii rekonstrukce

JIZNI LISTY

Ohc¢ané vyuZivajici chodnik na mosté
v ulici V. Viasakové na ostrauském sidlisti
Dubina se kone¢né dockali lepSiho pfi-
stupu smérem k ulici B. Cetyny.

Zacatkem fijna byla dokoncena vystavba
zcela nového chodniku, kterou dlouha 1éta
brzdila jednani o prodeji pozemku vedou-
ciho z tohoto mostu. Ten se nakonec prece
jen podaftilo odkoupit do majetku meésta.
Nové postaveny chodnik tak nyni nava-
zuje na vloni opraveny chodnik vedouci
kolem budovy Ceské posty. ,Jsem rad, ze
po témér desetiletém usili se mi podaftilo
obcantim splnit i tento slib,” fekl starosta
Karel Sibinsky.

Na tizemi obvodu byly opraveny dalsi
chodniky, konkrétné v ulicich Svornosti
10-22, Cujkovova 6-38, a po rekonstrukei je
také cast ulice Provaznické vcetné parko-
vacich stani.  Text a foto: Michael Kutty

domt Edisonova 17, 19 a také tiprava plo-
chy pfed ZS Kosmonautt 15. Tyto tfi akce
budou hotovy do konce letosniho roku.

m Kurzy izraelské sebeobrany

Od 20. fijna kazdé pondéli a ctvrtek od
20 do 21.30 hodin se v télocvicné na ul.
Mjr. Novaka 34 v Hrabtivce konaji kurzy
izraelské sebeobrany Krav Maga. ,Lidé
se v kurzu naudi, jak v piipadé néjaké-
ho necekaného konfliktu reagovat a po-
stupovat. Pfipravime je se branit slovné
i fyzicky. Pfitom nemusi mit Zaddné pfed-
chozi zkuSenosti s bojovymi uménimi ani
podobnymi aktivitami,” uvedl instruktor
Radim Koncitek. Kurzy se konaji v mo-
dernich sportovnich prostorach.

v

$i pFistup

it

m Mali pacienti ¢ekaji na dobrovolniky

Mate kousek volného Casu a srdce na dla-
ni? Chcete malym pacienttim pomoci v je-
jich uzdraveni? Starite se dobrovolnikem
a pomahejte détem, které museji travit né-
jaky ¢as v nemocni¢nim prostiedi. Precist
pohadku, zahrat si stolni hru, popovidat
si, vyrobit néco z papiru, malovat, zpi-
vat...To vSe mtize détské pacienty rozpty-
lit, rozveselit a zpfijemnit jim dlouhé chvi-
le na lazku. Prijd'te ve stfedu 5. listopadu
mezi 13. a 17. hodinou do dobrovolnické-
ho centra ADRA Ostrava (Jiraskovo nam.
4) a stante se dobrovolnikem na détském
oddéleni v Méstské nemocnici Ostrava.
Vice informaci na tel. Cisle 605 784 584.

INZERCE

KINGS OF METAL
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- OSTRAVA

Nabizime kvalitni ekonomické a IT vzdélani
s vysokou Gsp&Snosti u maturit ve studijnich oborech:
63-41-M/02 obchodni akademie
18-20-M/01 informaéni

@ OQbchodni akademie, Ostrava-Poruba,

prispévkova organizace

Polska 6/1543

www.oa-poruba.cz | www.facebook.com/OA.poruba
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Stale vahate? Prijd’'te a prresvédéte se sami!

- 1. misto v Ostravé v anketé Stiedni
roku 13/14

- bohatd projektova ¢innost

- poradatel krajského kola celostatni

technologie €
La == soutéze Ekonomicky tym

nferir ETFHD

SC-341598/2

Uplatiivjeme aktivni metody vyuky véetné
elearningu v moderné vybavenych uéebnach
s interaktivni technikou véetné 3D projekce,

v jazykovych laboratofich a PC uéebnéch.

- moznost ziskéni mezindr. certifikatu
ECDL, SCATE z angl. jazyka,
Osvédéeni CODEXIS, MONEYS3 aj.

- odbornd praxe ve firmdch, zahraniéni
staze v Irsku

SC-341538/1
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Il pravni podnik Ostrava dokoncil dalsi stavbu
ﬁnancovanou z Programu svycarsko-¢eske spoluprace

iadatelii o dotaci z Programu Suycarsko-ceské spoluprace pro
projekty Zkvalitnéni tramvajové infrastruktury v Ostrave.

Posledni zafijovy patek bylo
slavnostné pfedano do uzi-
vani kolejové propojeni ulic
Plzeniskd a Pavlovova, a to za
pritomnosti hostti  Velvysla-
nectvi évycarské konfederace,
v Cele s velvyslancem Marku-
sem-Alexandrem Antoniettim,
a dale zastupci Ministerstva
zivotniho prostiedi CR, v Zele
s nameéstkem ministra Janem
Kfizem, Ministerstva financi
CR, Magistrtu mésta Ostravy,
Utadu méstského obvodu Os-
trava-Jih a vedeni Dopravniho
podniku Ostrava a.s.

V ramci projektu Zkvalitné-
ni tramvajové infrastruktury
v Ostravé jiz v letosSnim roce
byla zrekonstruovana nastupis-
té tramvajovych zastdvek Kfizi-
kova a krajsky ufad. Nyni byla
slavnostné predana do provozu
dalsi stavba v hodnoté 23 mi-

liontt korun, kterd prispéje ke
zkvalitnéni dopravni obsluhy
tzemi, predevsim v méstském
obvodu Ostrava-Jih.

Stavba byla z pétaosmdesati
procent hrazena z Programu
Svycarsko-Ceské  spoluprace,
zbytek pak dotaci statutarni-
ho mésta Ostravy. ,Kolejové
propojeni ulic Plzeniska a Pav-
lovova umoznilo vefejnou do-
pravou bez prestupti spojit dva
velké sidlistni celky, Dubinu
a Bélsky Les, se sidlistém ve
Vyskovicich,” sdélil k pfino-
stm stavby feditel Dopravniho
podniku Ostrava Roman Kad-
lucka.
Jiz od 31. srpna tohoto roku
je kolejové propojeni v praxi
vyuzivano nové zavedenou
tramvajovou linkou ¢. 15, kte-
ra jezdi celodenné ve dvace-
timinutovém intervalu, a to
véetné vikendu. ,Také ja bych
chtél podékovat Svycarskym
donatorm za spolupraci, kte-
ra umoznila vybudovat dalsi
metry tramvajovych koleji, do-
volujici ¢astecné nahradit auto-
busovou dopravu, a prispét tak
k potrebné ekologizaci MHD
v Ostraveé,” zdtraznil
naméstek ostravského
primatora Tomas Su-
charda.
,Jsem rad, ze pri po-
hledu na projizdéjici
spoje linky ¢islo pat-
nact vidime dostatek
cestujicich, ktefi jsou
jednozna¢nou odpo-
védi na smysl této do-
pravni stavby,” vyja-
dfil svou spokojenost
s realizaci projektu
Ales Bohac, predseda
dozor¢i rady Doprav-
niho podniku Ostrava,
a podékoval $vycarské
strané za finan¢ni pfi-
spévek a Dopravni-
mu podniku za dobre
zvladnutou stavbu.
Zdroj: www.dpo.cz,
26.9.2014
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VYROBA UZENIN

FARMARSKE TRHY: PORUBA, FUTURUM,
KAROLINA, TRZNICE nam. SNP

vyrobky z cerstveho masa
ceny od vyrobce

spekacky a dalsi speciality
dle tradicni rodinné receptury

773 26 26 26

wwWw.reznictvi-ostrava.cz
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Blhu starosty ziskal éesky film Télo plné $tésti

Jubilejni 40. roénik filmového festivalu Ekofilm vyvrcholil prvni
fiinovou sohotu slavnostnim galavecerem v hotelu Imperial, kte-

rym provazel herec Ond¥ej Vetchy.

Vitézem letosniho ro¢niku se
stal snimek némeckého rezisé-
ra Maxe Moncha Stopy valky
zabyvajici se vlivem vale¢nych
konflikt(i na ekosystémy.

Cenu starosty meéstského ob-
vodu Ostrava-Jih Karla Sibin-
ského ziskal cesky film Télo
plné Stésti reziséra Jiftho Vav-
ry. Film pojednava o soucasné
medialni realité, ktera serviruje
clovéka jako nesmirné krasnou

a po vsech strankach dokona-
lou bytost. Autor se proto roz-
hodl, Ze se na Sest mésict vlo-
zi do rukou odbornikd v péci
o vzhled, aby zjistil, zda-li je
clovék z masa a kosti vibec
schopen vyrovnat se svym
vyretuSovanym vzortim. Na
pozadi svého osobniho piibé-
hu rozkryva skrze odborniky
a znamé medidlni reprezen-
tanty rostouci spolecensky pro-

blém, ktery ma mnohdy fatalni
dtisledky. Vedle filmti Ekofilm

nabidl i bohaty doprovodny

program. (kut)

Blizi se druhy rocnik projektu Ostrava zpiva gospel

Terry English, hlavni dirigent
a feditel projektu Ostrava zpiva
gospel, vloni velmi tispésné na-
vazal na bohatou historii pfed-
vanocnich koncerti gospelové
hudby v Ostravé. Obyvatelam
mésta nabidl zazpivat si gospe-
lovou hudbu a usporadat vlast-
ni koncert v obdobi vrcholiciho

adventu. Kostel Ceskobratrské
cirkve evangelické v Ostraveé
byl v dobé konani obou koncer-
tt zcela zaplnén, atmosféra byla
vynikajici.

,Ostrava zpiva gospel je sbo-
rem otevienym pro vSechny,
ktefi radi zpivaji. Nepofadame
zadné hudebni konkurzy. Jedi-

nou podminkou tucasti v pro-
jektu je, Ze se sboristé musi
dostavit k Sesti naplanovanym
zkouskam pred koncerty. Jed-
na se o pravidelné zkousky ve
vecernich hodinach a dvé po-
lodenni zkousky o vikendech.
Sbor doprovazi kapela slozena
z prednich ostravskych hu-

debniks,” uvedl Terry English.
Zkousky zacinaji v pondéli
17. listopadu, koncerty se usku-
te¢ni 20. a 21. prosince v kostele
Ceskobratrské cirkve evangelic-
ké v Ostravé. Vice informaci je
na Facebooku - Ostrava zpiva
gospel, nebo na ostravagospel@
gmail.com. (d)

Rozmisténi velkoobjemovych kontejneru na izemi MO Ostrava-Jih

Foto: Michael Kutty

10.11. V. Vlasékové ZlepSovatell 6 Horymirova 91, 114
A. Gavlase 8 Z.Chalabaly 5 Odborafska 10 18.11
Z.Béra Dr. Savrdy 7 Dvouletky 10, 37 BF(-;nkc;va 11
F. Formana 16 B. Vaclavka Jubilejni 64 Karpatska 29
J. Misky -9 Cholevova 43 Edisonova 79 Jugoslavské 20, 39, 28
J\/&:fiﬁ; 10,103 Jﬁlsﬂiozl;ga : 43.3% Gffovova 21, 37, 50

» : ; U Skleniku 3 Plzefiska 10
Kasparova 2 Samova 12 Moravska 65 Averinova 2
J. Kotase 13 Dr. Martinka 29, 39 . W P.Lumumby 2
Tlapakova 10 Rodmn.a 67 4cké

pat 12.11. Pospolit4 19 Svazécka 44
Fr. Hajdy 10 <t
Krestova 12 Klegova.44 Vésinova 24 19.11.

Provaznicka 9, 67 Krokova 8 Jizni 5

11.11. Plavecka 2 Dolni 67 Svornosti 24
Mjr. Novéka 17 U Haldy x Bystfinova Na Drahach x Schweigrova Volgogradska 57, 110,
Aviatik(i 24 Ulehlova 15 Zimmlerova 23, 48 111

Kischova 12
Petruskova 14
Vyskovicka 74, 94, 144
Husarova 74

Sefikova 11

20.11.

Drubezi 2

Proskovicka 53
Lumirova 11, 44, 26, 78
Vyskovicka 178

Jizni 25

Srbska 21

Vyskovicka 155
29.dubna1

Stankova 10

Pozn.: Kontejnery jsou pfistavovany v dobé od 7 do 13 hodin.

INZERCE

MUDr. Rysanek Jan Ockujeme proti chripce
Pracovné lékafské sluzby
pro firmy

mobil: 725 818 447

Poliklinika Ostrava-Hrabudvka

email: mudr.rysanek@seznam.cz
web: mudr.rysanek-webnode.cz
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OSTRAVA-JIH
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Pijéka od nas?
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® mésicni splatky od 700 K&
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AKTUALITY

triéni poradna Vitkovické nemocnice
pomaha p¥i reseni nadvahy nebo obezity

Pokud se ¢lovék rozhodne trvale zhubnout, je k tomu zapotiebi
zejména jeho odhodlani a chut’ néco v Zivoté zménit.

Lidé se cas-
to  mylné
domnivaji,
Ze k reduk-
ci vahy sta-
¢i dochazet
nékam ke
specialis-
tovi a hub-
nuti ptijde
samo jako
A =5 mavnutim
kouzelného proutku. Ve sku-
tecnosti to tak viibec nefunguje.
Zakladni pravidla, jak se k trva-
1é zméné dopracovat, jsou: jist
pravidelné vyvazenou stravu,
dodrzovat dostatecny a vhodny
pitny rezim a hybat se.
Bez téchto trech zakladnich
podminek nelze ocekavat efek-
tivni a trvalou zménu. Docilit
své idealni hmotnosti a pak si
ji také udrzet, neni jen otazka
Casové omezené diety na par

tydnti. Naopak, v mnoha pii-
padech se jedna o radikalni
zménu dosavadnich navykadg,
zivotospravy, mysleni a pfe-
hodnoceni stavajicich hodnot.
Nutné je hledat takové moznos-
ti stravovani a pohybu, které se
daji skloubit s praci a s dennim
rezimem. Clovék jen musi chtit.
Nezbytnou soucasti vsech re-
dukénich rezimt je zjistovani
skutecného pfijmu energie a zi-
vin stravou, zejména vstupni
a nasledna pribézna kontrolni
hodnoceni. , K tomu, abychom
byli schopni jidelni¢ek objek-
tivné vyhodnotit, potfebujeme
znat skutecné mnozstvi a slo-
zeni veskerych prijimanych
pokrmt a napojt, to znamena
mit na papife sepsano vse, co
béhem dne snime a vypijeme.
Samotny vypocet nasledné re-
alizujeme pomoci specialnich
nutricnich programd, které

Ostravsky Sport fest

Posledni zafijovy patek uspoia-
dala AHOL - Stfedni kola gas-
tronomie, turismu a lazenstvi,
sportovni den pod nazvem Os-
travsky Sport fest. Netradi¢nich
disciplin (napf. ultimate frisbee,
ringo, slackline, pétanque hula-
hoop, danské kuzelky, stfel-
ba z luku...) se ztcastnili zaci
ostravskych zakladnich Skol
a zajmovych sdruzeni. Soucasti

byly tance, ochutnavky zdravé
vyzivy a napoji. Ani nepfiz-
nivé pocasi nezkazilo vice nez
¢tyfem stovkam tcastniki nad-
Seni a radost z pohybu. Ostrav-
sky Sport fest se konal v ramci
projektu Ostrava — Evropské
mésto sportu 2014. Podivat se
prisel i starosta nejlidnatéjsiho
ostravského obvodu Karel Si-
binsky.  Foto: Michael Kutty

nam umozni posoudit, zda
pfijem jednotlivych Zivin je vy-
vazeny, ¢i néco nadbyva nebo
naopak chybi,” uvedla vedou-
cl nutriéni terapeutka Marie
Kohutova (na snimku) z Vit-
kovické nemocnice a dodava:
,Vysledkem nevyvazeného
stravovani je, ze nehubneme,
jak bychom si predstavovali,
nebo hubneme, ale Spatné. Pri
vétsiné extrémné piisnych diet,
kdy spise hladovime, ztraci-
me prevazné vodu a svalovou
hmotu, coz pfispiva k nasled-
nému znamému ,jo-jo efektu’.
A z jiného pohledu, ten, kdo
zacne cvicit, muze mit narast’
svalové hmoty, ,spaluje tuky’
a pritom se na obycejné vaze
zda, Ze se rucicka nikam nehne,

INZERCE

¢imz ¢lovék obvykle ztraci mo-
tivaci,” dodala.

Proto je i pfi redukcich velmi
vhodné nechat si pribézné
kontrolovat svalovou a tuko-
vou slozku téla. Tuto informaci
Ize zjistit pomoci impedanéni
vahy. ,Idedlni je, pokud vy-
sledky vazeni a méfeni v ramci
svého snazeni o hubnuti lidé
konzultuji s nami, zkuSenymi
nutriénimi terapeuty,” uzavte-
la Kohutova s tim, Ze terapeuti
mohou vhodnym zpiisobem
doporucit tpravu stravovacich
navyku, casové rozlozeni jidel,
skladbu jidelni¢ku a pitného
rezimu. Nutriéni poradnu za-
jemci najdou ve Vitkovické ne-
mocnici na poliklinice H2 ve
2. patfe. (d)

| FORD SERVICE

»Aby vas Ford

zustal Fordem.

FORD MOTORCRAFT:

KVALITNI PECE O STARSI VOZY FORD

ZA ATRAKTIVNI CENY.

SERVIS

Pro zac hovilnd bazpednosti
a spolehiivost] valeho Fordu je dilat it
provicit pravicielroa Corfbu.

AUTOBOND GROUP a.s.

Krmelinska 773/10, Ostrava — Hrabova (u Makra)

Tel.: 599 505 430, 731543 092

E-mail: fordostrava.servis@autobond.cz

FORD MOTORCRAFT
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PNELUMATIK MOTORCRAFT
‘Sacka cbeahuje 4 = zimnl preurnatiias,
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moned? a vywdlent
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latovaclavské slavnosti byly opét rekordni

Posledni zaiijouy vikend hylo na Zamku Zabieh a v piilehlém parku
opét Zivo. Jako tradiéné v tomto terminu se zde konaly Svatovac-
lavské slavnosti, degustaéni piehlidka okoInich minipivovari.

Ctyfiadvacet minipivovart
prevazné z regionu severni
Moravy a Slezska pfipravilo
k ochutnavce pétasedmdesat
druht piv v osmi typech. Pre-
vazovaly lezaky, vidénské le-
zaky, weizeny, ale, scotisch ale,
LP.A., AP.A,, specialy a ochu-
cena piva. Také letosni navstév-
nost byla velkd, zejména v so-
botu, béhem obou dnti prfislo
pres deset tisic lidi.

,Tato degustacni prehlidka mi-
nipivovara si drzi vyjimec¢nost
v cepovani do tfetinkovych

sklenic. Letos se jich vypilo na
pétactyfticet tisic. Stale stoupa-
jici zdjem o produkci z mini-
pivovarti laka pivovarniky na-
bizet rizné specialy, letos bylo
mozné okusit napriklad tfinac-
tistuprfiovy zazvorovy special
nebo dvanactistupfiovou pse-
nici razovou,” uvedl Radovan
Koudelka, manazer hotelu Za-
mek Zabteh.

Svatovaclavské slavnosti tra-
dicné zahajil pravod sv. Vac-
lava, ktery je patronem nejen
ceské zemég, ale i vSech sladkt

Publikum rozparadila populdrni zpévacka Tanja.

INZERCE

Vas zve do Lednicko-valtického
arealu na Svatomartinska vina
a husu, s navstévou vanoéni Vidné B

(sudtecni vecere, degustace
Svatomartinskych vih, ubytouvdni,
snidané a priivodce Vidné)

www.jihomoravska.com
= 728 154 780

OSTRAVA!!

OSTRAVA-JIH

SC-341517/1

Navstévniky pozdravil mistostarosta obvodu Radim Miklas.

a pivovarnikd. Pfimo na pédiu
pak pivem pokitil zbrusu no-
vou publikaci Zamek Zabteh
autorky Daniely Hradilové
a fotografa Daniela Siry.

Na nadvoii Zamku Zabfeh
mohli navstévnici obdivovat
umeéni rytift, kejklifa nebo
druziny sv. Vaclava.

V ramci hudebniho programu
vystoupila napt. Tanja s kape-
lou Ahard, Blue Effect, Revial
Lucie nebo ostravska kapela
Bandaband, The Places a uplny
zavéer patfil Jasné pace.

o

"

Akci poradalo Kulturni zatize-
ni Ostrava-Jih a Zamek Zabteh.
Konala se pod zastitou staros-
ty obvodu Karla Sibinského,
ktery se letosniho roc¢niku
kvtli nemoci nezucastnil. Kro-
mé obvodu Ostrava-Jih Svato-

vaclavské slavnosti finanéné
podpoftilo statutarni meésto
Ostrava.

Reportaz z akce je na www.tvo-
va.cz/zpravy-z-mesta/ostrava-
-jih/svatovaclavske-slavnosti.
html.

Text a foto: Michael Kutty

e >4
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Zajemci mohli nahlédnout do nové publikace Zamek Zabreh.
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Iltni sezéna byla teplotné nadpriimérna

0d zaéatku kvétna do konce zafi

teplota vzduchu v Ostraveé 17,0 °C,

Nejvyssi teplota léta byla za-
znamenana 20. Cervence, kdy
bylo 33,7 °C. Registrovano bylo
tfinact tropickych dnt (maxi-

leto$niho roku hyla priimérma
coi je 01,3 °C vice, nei je diou-

malni teplota 30 °C a vice), pra-
mérné jich byva osm. Dosaze-
nych 46 letnich dnti (maximalni
teplota 25 °C a vice) odpovida

dlouhodobému priméru 44
dnti. Slunce svitilo 994 hodin,
coz je o sedm hodin vice, nez
je dlouhodoby primér. Slu-
necnych dnt se vyskytlo 138,
tj. stejny pocet jako v ,, prameér-
ném” roce.

Za hodnocené obdobi spadlo

v Ostravé celkem 478 mm sra-
zek, to je o 12 procent vice nez
dlouhodoby primér. Nejvyssi
denni tthrn srazek byl zazna-
menan 15. kvétna, a to 37,4 mm.
Srazkovych dnti bylo 78, coz je
o sedm vice nez priimér obdo-

bi. (d)

CHARITA OSTRAVA
CHARITNI STREDISKO GABRIEL
Cujkovova 40a, 700 30 Ostrava-Zabfeh

AKCE V LISTOPADU 2014

patek  7.11. 10:00 Jistebnik
(Viylet — vylov rybnika Bezrué.
QOdjezd viakem v 10,28 hod. z nédraZi O. Vitkovice,
prijezd do Jistebniku v 10,46 hod.)
Sraz na nadraii O, Vitkovice v 10,00 hod..
Danuse Hanakové
atery 11.11. 17:00 Véclav Sipos, karikatury
(Vystava obrazdi, vemnisaZ — blize samostalny letacek)
Hana Papeiova
stfeda 19.11. 13:30 Rusko 1990 — Moskva, Kirov
(Prednaska s projekci v séle.
Obraz Zivota ruskeé metropole a preduralského mésta Kirova
odéima D.Barentové, tak jak je vidéla na navstévé v lété 1990.)
Dana Barnetova
atery 25.11. 16:00 Odpoledne s pisnickou
(Pisnicky a klavesami a housfemi)
Petr Kobérsky
Oldrich Zemanek
stfeda 26.11. 14:00 Kavarna pro pamétniky
(Vzpominka na 25 let od padu Zelezné opony.) :
o.p.s.2Zivd pamét’
patek 28.11. 11:00 Galerie Chagall, Igor Kitzberger - sochy

(Navitéva galerie. Vystava bronzovych a Zeleznych soch
st tikou cniki a dal§ich fi inich mofivil,)

Sraz v 11 hod. na zastivce tramvaje Kotva

Danus$e Hanakova

Akce se uskuteéni v prostorach stfediska Gabriel v 1. patfe objektu pobliz namésti SNP.
Vice informaci na tel. 737 610 758 nebo na www ostrava.charita.cz

Srdecné zveme.

sk . M0 Ostrava-Jih, Moravskoslerskéno kraje  Stiftniho razpotty R
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DUHA - projekt zaméreny
i kriminality

Rodinné centrum Cujkovova 31 v Ostravé-Zibiehu se opét stalo
mistem, kde byly za financéni podpory magistratu mésta Ostravy re-
alizovdny aktivity napomdhajici k zabezpecCeni prevence kriminality
pro letodni rok. Détem z rodin, které jsou v evidenci odboru socidlné-
pravnt ochrany déti Ufadu méstského obvodu Ostrava-Jih, byla o let-
nich prazdnindch zprostiedkovdina pomoc p¥i pfipravich na opravné
zkousky. Vétsina déti ndsledné zkousky tispésné zovlddla, ty ostatni si
alespori upevnily znalosti stéZejnich predmétii.
Zajimavd mista nasi vlasti, nové zazitky a kamarddy poznala témeév
Sedesdtka déti v priibéhu dvou zdjezdit — do westernového méstecka
Siklivo mlyn a do Hradce nad Moravici. Také dospélym se dostalo po-
moci - odbornici jim radili, jak [épe zvlddnout problémy se zadluZenim
¢i jak tispésné postupovat pii vyjchové déti predskolniho véku. — (d)
Foto: Petra Pokludova

ORTOPEDICKA A SPORTOVNi AMBULANCE

www.ortopedie-ostrava.cz
email: ortopedie.audax@gmail.com
Specializujeme se na artroskopické operace
implantace umélych kloubii a dalsi ortopedické operace
Cekaci doba k TEP 6-12 mésicii u vétsiny ZP
LECIME KREVNi PLASMOU A KREVNiMI DESTICKAMI
— jedna aplikace 1.500 K¢. Tel.: 606 771 082

Pokud nemtizeme Vas hovor pfijmout, volame sami z
APROMED - Opavska 6116, Ostrava Poruba
Osetfujeme pouze objednané pacienty:
tel.: 732119 057,724 831 838, 775 138 348
e-mail: ortopedieporuba@seznam.cz

Stara Béla, Blanicka 1068, ut 15.30-18.30 bez objednani

INZERCE

SC-340959/8

Koupim 1—3 + 1
v osobnim vlastnictvi

nebo dr. kdekoliv v Ostravé,
nejlépe okoli centra, Poruba,
HrabdOvka, Vyskovice. Balkén
neni podminkou, rychlé jedndani —
platim hotové, cenu respektuii.
Poslete SMS, RK nevolat!

Tel.: 603 757 592

OSTRAVA!!

OSTRAVA-JIH

SC-341603/3



KULTURNIi A SPORTOVNi PROGRAMY

KULTURN{ ZAR{ZENI OSTRAVA-JIH

prispévkovd organizace

Kulturni ditm K-TRIO, Dr. Martinka 4,
Ostrava-Hrabiivka

596 739 107, www.kzoj.cz

Komornti klub, Velflikova 8, Ostrava-Hrabiivka
596 739 107, www.kzoj.cz

Kino Luna, Vyskovickd 113, Ostrava-Zdbieh
596 751 712, www.kzoj.cz

KULTURNI DUM K-TRIO

|
o

Dr. Martinka 4, Ostrava-Hrabiivka

m SPOLECENSKA ZABRVA

2.,9.,16.,23., 30, 11. v 17.00 hodin

TANECNI VECERY ziva hudba, pro pfiz-
nivce spolecenského tance se skupinou DO-
MINO, piedprodej KD K-TRIO.

3.11. v 17.30 hodin 5
SLOVANE - CO NENAJDETE V DEJEPISE
A PROC, slovanské vnimani svéta, zivot Slo-
vant, ziizeni, kultura, védéni, pismo a mnoho
dalsiho. Pfednasi Mgr. Zuzana Kaiser.
Predprodej a informace KD K-TRIO.

4.11.v17.30 hodin 3
MUZIA ZENY MUSIMLUVIT O LASCE
A SEXUALITE na besedé s terapeutem Dra-
hoslavem Cervenkou se bude hovofit o Zenéch
a muzich tak, jak se bézné nehovofi. Soucasti
besedy jsou praktickd cviceni. Pfredprodej a in-
formace KD K-TRIO.

6.11. v 17.30 hodin

ASTROLOGIE, zahédjeni seminare, ktery vas
nauci pracovat s horoskopem pocitanym pro
okamzik narozeni. Vede Mgr. Anna Kudelova.
Nutna rezervace. Pfredprodej a informace KD
K-TRIO.

12.11.v17.30 hodin

OD HLAVY AZ K PATAM - priilet lidskym
télem a zdravim, prednasi Ing. Miroslav Hra-
bica, autor knih o zdravi a lidském hledani,
ktery pomaha lidem ke zdravi a $tésti laska-
vym slovem i radami. Pfedprodej a informace
KD K-TRIO.

13. 11, v 17.30 hodin

KDYZ NAM CHYBI RADOST, ztratili jste se
v davu a mate pocit, ze chcete néco zmeénit?
Prijdte si najit nové pratele a poslechnout si
rady z moudrych knih. Na posezeni u ¢aje vas
zve spisovatelka Jana Hochmannova.
Predprodej a informace KD K-TRIO.

14.11.v16.00 hodin

UPRAVA DIGITALNI FOTOGRAFIE,
zahajeni seminare, PC k dispozici, nutna re-
zervace. Pfedprodej a informace KD K-TRIO.

17.11. ve 14 hodin

SNOW FILM FEST filmovy festival, ktery pii-
nasi pestrou skladbu filmd, ale také onen ,na-
boj” energii a zkuSenosti. Ingredience, které
ze zimnich akei udélaji dobrodruzstvi, zazitky
plné adrenalinu i setkadni s kamarady. Pred-
prodej KD K-TRIO, OIS. Podrobny program
na www.kzoj.cz.

21. a 22.11. od 10.00 do 18.00 hodin

FESTIVAL PATCHWORKU, prodejni vystava
autorskych praci z celé Ceské republiky, Pol-
ska i Slovenska s ukdzkami tradi¢nich i nejmo-
dernéjsich postupti k vytvofeni originalnich

OSTRAVA!!

OSTRAVA-JIH

dek, prehozli i odévnich doplnkt. Vystava
rucné Sitych panenek a vyroba vanocnich oz-
dob a dekoraci. Soucasti jsouodborné kurzy:
Origami - zazraky z papiru, textilni tasky a ka-
belky. Pfedprodej a informace KD K-TRIO.

28.11. v 19.00 hodin

MELANIE SCHOLTZ QUARTET jazzovy
koncert (Jihoafricka republika / CZ/SK), Me-
lanie Scholtz (JAR) - zpév, Tomas Jochmann
— piano (SK), Lukas Kytnar (CZ) - basky-
tara, Roman Vicha (CZ) - bici. Pfedprodej KD
K-TRIO, OIS.

m UVSTAVY

JAK UMELA BABICKA ZASTAVIT CAS -
vystava fotografii Zderika Lasaka.

PARIZ V BARVACH - vystava obrazii Stani-
slava Holinka v restauraci K-TRIO.

u DETEM

4.11.v 16 hodin

BROUCKIADA - soutéZni odpoledne pro
malé i velké divaky, setkani s broucky, pravod
svétylek. Vstup zdarma.

23.11. v 10 hodin

SINDIBAD MOREPLAVEC - divadelni pred-
staveni pro déti plné dobrodruzstvi, humoru
a pisnicek. Pfedprodej KD K-TRIO.

Komorni klub, Velflikova 8, Ostrava-Hrabiivka

6.11. v 19.00 hodin

BRAN koncert — hudba keltské Bretané. Pfed-
prodej KD K-TRIO, OIS v den akce na misté
od 18.30 hodin.

8.11.v 17 hodin

GIANCARLO RUGGIERI - KONCERT
ITALSKEHO TENORISTY

Giancarlo Ruggieri (Italie) — tenor, Soria Ru-
ggieri — balet, Zdenék Broz — klavir.

V  programu zazni arie od G. Fauré,
F. P. Tosti, G. gli Capua, A. Lara, ]J. Strauss,
F. Lehar, P. I. Cajkovskij atd. Pfedprodej KD
K-TRIO, OIS a v den akce na misté od 16.30.

14, 11. v 19 hodin

TONY CEST - klubovy vecer s ostravskou ka-
pelou Tempo di vlak a jejich hosty

Predprodej KD K-TRIO, OIS v den akce na
misté od 18.30

JIZNI LISTY

29.11. v 17 hodin

I. ADVENTNI KONCERT - OPERETA

V ADVENTU

Ucinkuji Sona Jungova, Peter Svetlik — zpév,
Regina Bednafikova - Kklavir. Program:
J. Strauss, E. Kédlman, F. Lehar, J. Offennbach,
C. Franck, A. L. Webber aj. Pfedprodej KD
K-TRIO, OIS a v den akce na misté od 16.30
hodin

DUM KULTURY AKORD OSTRAVA-ZABREH

Nam. SNP 1, Ostrava-Zibveh
Tel.: 596 762 511, e-mail: info@dk-akord.cz
www.dk-akord.cz / www.facebook.com/dkakord

= DIVADLO

7.11./19:00

HECOVINY aneb Listopadovy nasup

Vybér toho nejlepsiho od divadelniho sou-
boru Nahodile. Zabavny pofad plny scének,
pisnicek, skeci, tlett, recese, tanecnich vstupt,
satiry... Host: RUDA Z OSTRAVY.

Jediné podzimni pfedstaveni Hecovin v Os-
trave!

Vstupné: 140 K¢

26.11./17:00 a 20:00

2x BESIDKA DIVADLA SKLEP

Tradi¢ni predstaveni Sklepakli v novém po-
dani slozené z mnoha humornych vystupt,
skect, gagu, pisni a tancti, které polechtaji bra-
nici i tomu ne]vetsmm morousovi a kakabu-
sovi. T&i se na vas Milan Steindler, Jifi Fero
Burda, Lenka Vychodilova, Tereza Kucerova,
David Noll a dalsi.

Vstupné: 300, 250, 200 a 150 K¢

m SPOLECENSKE AKCE

4.11./17:00

Jaroslava Grobcova:

Magické zemé Morava a Slezsko

Beseda s autorkou o nové knize Magické zemeé
Morava a Slezsko - K prameniim Zzivota.
Pata kniha spisovatelky ]. Grobcové pfibli-
zuje moravskému lidu pravdiveéjsi obraz zi-
vota slavné Moravy a nasich predki. Vraci se
do davné historie Moravy a Slovanti a provazi
Ctenare prostfednictvim studanek a prament
k posvatnym horam a menhirtim.

Beseda je nahradnim programem za listopa-
dovy Senior klub s tim, Ze jsme chtéli toto

Kino Luna bude az do konce roku

uzavreno

Z dtivodu dalsi etapy celkové rekon-
strukce zabrezského Kina Luna je ten-
to kulturni stanek od pondéli 13. fijna
uzavien. Na programu je totiz rekon-
strukce vestibulu a prilehlych prostor

D
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ktera zahrnuje rekonstrukci a rozsifeni socialnitho zazemi pro navstevmky, vybudo-
vani bezbariérového socialniho zafizeni, nové technické zafizeni budovy (rozvody
vody, ustfedniho topeni, elektro, vzduchotechniky), vybudovani obcerstveni pro na-
vstévniky (kinokavarna), rekonstrukci zazemi pro ucinkujici, bezpecnostni a pozarni
signalizace. Kino Luna bude pro vefejnost otevieno az na jare pristiho roku, konkrétni

termin bude upresnén.

(kut)




JIZNI LISTY

téma zprostfedkovat nejenom seniorium, ale
i 8irsi vefejnosti. Vstup zdarma

18.11./10:00

AKTIVNI SENIOR

Jak bezpecné hospodafit s penézi — jak mit
spravné uloZené penize, bezpecné platebni
karty, pozor na Spatné uvéry, jak se branit
podvodniktim. Lektor: finan¢ni poradce Ing.
Svatopluk Kocich. Vstup zdarma

30.11./14:00

ROZSVICENI VANOCNIHO STROMU
Vanocni jarmark, hudba, zabava, program pro
déti. Prijdte spolecné rozsvitit vanocni strom
v Ostravé-Jih. Slavnostni akt probéhne v 16:30.
Program od 14:00:

Moravsky folklorni soubor SEVCIK

Skola popového zpévu Olomouc — vanoéni
a muzikalové hity

THE BLUES EXPERIENCE (PL) - vyborna
bluesova kapela

CIRKUS TROCHU JINAK - Veselé peklo
ACOUSTICA - ceské a svétové rockové hity
v akustickém podani ostravské kapely
Kouzelna vano¢ni pohadka — Divadélko Smi-
sek. Vstup zdarma

m RESTAURACE AKORD

11.11./11:00 }
SVATOMARTINSKE HODY

Prijdte si pochutnat na svatomartinské huse
a viné.

m KURZY

cvi¢ime rano, dopoledne i odpoledne

pro maminky i déti ve stejny cas

pro vsechny vékové kategorie

Tvarujte své problémové partie:
BODY FORM, ZUMBA, FLOWIN, TANEC ...

Protahujte a relaxujte:

UVOLNOVACI ZDRAVOTNI a PSYCHOFY-
ZICKE CVICENI nebo JOGU - RELAXACNI
DYNAMICKA VINYASA FLOW, BALANCNI
ACRO ...

Novinky:
Cviceni PORT DE BRAS, s FITBALLEM; DI-
VADELNI IMPROVIZACE ODVAZ

Mluvte cizi feci: . . L.
ANGLICTINA, ITALSTINA, SPANELSTINA,
FRANCOUZSTINA, NEMCINA

Piihlaste své déti: ) .
AEROBIK, DRAMATICKY KROUZEK, TAN-
CEM DO POHADKY, KLAVIR ...

Lekce jiz od 55 K¢!

Zapiste se do kurzi jiz dnes — za zvyhodné-
nych podminek!

Kompletni nabidku najdete na www.dk-akord.cz

Zde je muzete také zakoupit online nebo
osobné v pokladné DK Akord.

PRIPRAVUIEME

2.12./19:00 5 )

Divadlo v Reznické: CERVENA

Miroslav ETZLER a Martin KRAUS ve hte
o véném , mefistotelském” sporu umeéni a ko-
merce. Divadelni hra, na motivy skutecné
udalosti, Zivota a osudu fascinujictho umélce
Marka Rothka, propojuje ve scénickém prove-

deni drama s vytvarnym uménim. Pfekracuje
zanry a zprostfedkovava divakovi autenticky
zazitek s tvorbou v nejintimnéjsim kontaktu.
Vstupné 420, 380, 350 a 200 K¢

3.12./19:30

WALTARI & SUPPORT LESBIENS tour 2014
Finskd legenda progresivniho metal-rocku na
spolecném turné s novymi Supporty.
Predkapela: Public Relations (rock-electro-
nica, CZ). Vstupné: piedprodej 350 K¢, na
misté 390 K¢

7.12./10:00

MIKULAS aneb Andélské rojeni

Velka mikulasska pohadka souboru Nahodile
s pisnickami a mikuld$skou nadilkou pro déti.

11.12./19:00

JANEK LEDECKY - Vsichni dobfi andélé
Vanocni koncert. Hosté: Nostitzovo kvarteto
a détsky pévecky sbor Mriousci z Ostravy-
-Jihu. Vstupné 450 a 350 K¢

16.12./19:00

SZIDI TOBIAS & Band

Koncert slovenské sansoniérky k novému
albu Jolanka. Jeji pisné jsou plné citu, upfim-
nosti, radosti a pozitivni energie. Kritiky je
majitelka charismatického altu oznacovand za
jeden z nejvyraznéjsich hlasti na ,federalni”
scéné, ¢ dokonce za druhou damu ceského
Sansonu. Vstupné 330 a 290 K¢

21. 1. 2015/ 19:00

Meéstskeé divadlo Zlin:

ZITKOVSKE BOHYNE

Divadelni adaptace kniZniho bestseleru Kate-
finy Tuckové.

22. 1. 2015/ 19:00

SCREAMERS: Tyjatr

Novy porad populdrni travesti skupiny.

26. 2. 2015/ 19:00 .

Studio Dva - Patrik Hartl: HVEZDA

One woman show Evy Holubové, s humorem
o zakulisi ¢eského showbyznysu.

STREDISKO VOLNEHO CASU OSTRAVA-ZABREH

Gurtjevova 8, Ostrava-Zabieh, tel. 596 746 062

1. 11. — Ostravské sportovni ligy — florbal od
9 do 13 hodin, hokejbal od 13 do 18 hodin, info:
Martin Novacek

2. 11. - Ostravskeé sportovni ligy — aerobic od
9 do 13 hodin, fotbal od 13 do 18 hodin, info:
Martin Novacek

11. 11. - Martinovy lucerny — tvofeni lampi-
ont pro vefejnost od 14 do 18:30 h, info: Da-
vid Strelak

15. 11. - Ostravskeé sportovni ligy — florbal od
9 do 13 hodin, hokejbal od 13 do 18 hodin,
info: Martin Novacek

16. 11. — Ostravskeé sportovni ligy — aerobic od
9 do 13 hodin, fotbal od 13 do 18 hodin, info:
Martin Novacek

29. 11. - Ostravské sportovni ligy — florbal od
9 do 13 hodin, hokejbal od 13 do 18 hodin, info:
Martin Novacek

30. 11. — Ostravské sportovni ligy — aerobic od
9 do 13 hodin, fotbal od 13 do 18 hodin, info:
Martin Novacek

KULTURNI A SPORTOVNi PROGRAMY

Pohocka Duhina, ). MatuSka 26a,

tel. 596 768 565

3.11. Halloweenska dilna — tvofeni pro vefej-
nost od 15 do 18 hodin, info: Martina Korna-
sova

10.11. Se svétylkem do pohadky - lampio-
novy pruvod od 14 do 18.30 hodin, info: Mar-
tina Kornasova

Pobotka W Zadlomu, Piskoué Doly,
1el.724 034750

1. 11. — Ostravskeé sportovni ligy — stolni tenis
od 13 do 18 hodin, info: Martin Novacek
7-9.11.- Skoleni hlavnich vedoucich s akredi-
taci MSMT, info: Jana Kusynova

10. 11. — Martinovy lucerny a lampionovy pri-
vod sidlistém od 15 do 19 hodin, info: Lenka
Cervend

15. 11. — Ostravskeé sportovni ligy — stolni tenis
od 13 do 18 hodin, info: Martin Novacek

29. 11. - Ostravské sportovni ligy — stolni tenis
od 13 do 18 hodin, info: Martin Novadek

29. 11. - PAFORTA - tanecni soutéz pro déti
v parketovych formacich a orientalnim tanci
v DK Akord, info: Lenka Cervena

VITKOVICE ARENA, A. S.

Ruskad 135/3077, 700 30 Ostrava-Zdbieh
Tel.: 596 707 303, e-mail: ova@arena-vitkovice
www.arena-vitkovice.cz
5.11.v 19 hod. YAMATO - THE DRUM-
MERS OF JAPAN / CEZ ARENA

20™ ANNIVERSARY TOUR 2014
12. 11. v 17 hod. HC VITKOVICE STEEL
- HC SLAVIA PRAHA / CEZ ARENA
utkani hokejové extraligy
15.11. ve 14 a 18 hod. JEN POCKE] ZAJICI.
CEZ ARENA. SOU NA LEDE.
21.11. v 17 hod. HC VITKOVICE STEEL -
HC CSOB POJISTOVNA PARDUBICE. CEZ
ARENA
utkani hokejové extraligy
23.11. ve 20 hod. DANIEL LANDA.
CEZ ARENA. ZITO TOUR 2014
25.11.v 17 hod. HC VfIKOVIQE STEEL —
HC SPARTA PRAHA. CEZ ARENA
utkani hokejové extraligy
29. 11. v 17 hod. MEGAKONCERT RADIA
CAS PRO RADOST. CEZ ARENA
Mandrage, Helena Vondrackova, Jifi Korn
a dalsi
30. 11. v 15:30 hod. HC VITKOVICE STEEL —
HC SKODA PLZEN.CEZ ARENA
utkani hokejové extraligy

od 9. 11.2014 Vei'ejné brusleni
Multifunkcéni hala

stfedy  16:00-17:30 hod.
soboty  16:30—-18:30 hod.
nedéle  16:30-18:30 hod.
Piipravujeme:

15.12.v 19 hod. GOSPELOVE VANOCE 2014.
Kongresové centrum Clarion Congress Hotelu
Ostrava

RODERICK GILES & GRACE (USA)

OSTRAVA!!

OSTRAVA-JIH



AKTUALITY JNZNI LISTY

Bl ubor Holibek letos slavi dvacet let

Letos je tomu uZ dvacet let, co hyla pruni zkouSkou odstartovana
¢innost Moravského détského folklorniho souboru Holiihek.

V roce 1994 jej zalozil Petr Séer-
ba. V soucasnosti je soubor
¢lenén na ctyfti slozky — Holu-
batka, Holubek I, IT a III, a ma
celkem sedmdesat clent. Za
dvacet let své existence naslo
v souboru napln svého volné-
ho ¢asu pfes Sest stovek déti ve
véku od ¢ty do osmnacti let.
Mnozi odrostli tanec¢nici dnes
aspésné pokracuji v dospélych
folklérnich kolektivech po celé
Ceské republice. Holtbek se
pravidelné ucastni folklérnich
akci doma i v zahranici, vloni
déti jely do Ruska, letos navsti-
vily Turecko.

Soubor nezapomina ani na

seniory v domovech, kterym
kazdoroéné zpestfuje vanocni
a velikono¢ni svatky. Vedouci
souboru spolu s rodici zaroven
organizuji pro déti i mimota-
necni akce, napf. oslavy dne
déti, Smigrust, letni tabor, dra-
kiddu, mikuldsskou nadilku aj.
Tanecni zazemi souboru posky-
tuje pobocka Strediska volného
¢asu V Zalomu.

Oslavy dvacatého vyroci bu-
dou probihat 7. listopadu do-
polednimi vychovnymi kon-
certy pro zaky zakladnich skol
a vyvrcholi o den pozdéji od
17 hodin slavnostnim koncer-
tem v sale kulturniho stfediska

Sportovni centrum Dubina
Planované akce na mésic listopad

1.11. Florbal - 1. SC Vitkovice

8-15 hod. - muZi B Mustang
2.11. Florbal - 1. SC Vitkovice

8-17 hod. - juniori B
7.11. Florbal - 1. SC Vitkovice

19 hod. - AutoCont extraliga muzi
8.11. Florbal - 1. SC Vitkovice

14 hod. - juniori

17.15 hod. - extraliga Zen
9.11. Florbal - 1. SC Vitkovice

14 hod. - juniori

17.15 hod. - AutoCont extraliga muzi
14.11. Futsal - KFV Roub Vitkovice

19.30-22 hod. - II. liga futsalu

Prijdte se podivat JpRIeI -

oteviené prodejny jizdnich kol.

Prodej a servis jizdnich kol.

MIKE Q% BIKE

Tel.: +420 604 842 058
Pavlovova 6, 700 30 Ostrava - Zabfeh

WWW.MIKEBIKE.CZ

OSTRAVA!!!

OSTRAVA-JIH
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SC-341380/1

-

K-TRIO v Hrabtvce. Jako host
se predstavi détsky folklorni
soubor Stavbarik ze slovenské
Ziliny. Vecer bude néasledovat

posezeni pri koprivnické cim-
balové muzice Praminky.
Vice info na www.holubek.cz.

(d

14.-16.11. Fotbal - T) Banik Ostrava

Pétek: 11-19 hod.

Sobota: 8-19 hod. - Memorial EvZena Hadamczika

Nedéle: 8-14 hod.

17.11. Florbal - 1. SC Vitkovice

14 hod. - extraliga Zen

17.15 hod. - AutoCont extraliga muzi
22.11. Fotbal - MFK Vitkovice

8-19 hod. - turnaj mladsich Zaki
23.11. Fotbal - Méstsky fotbalovy svaz Ostrava

8-15 hod. - zékladni kolo mladsiho dorostu
28.11. Futsal - KFV Roub Vitkovice

19.30-22 hod. - Il. liga futsalu
29.11. Futsal - 1. S. C. SPORTS

8-20 hod. - EURO Golden Tour 2014
30.11.

Fotbal - Méstsky fotbalovy svaz Ostrava

8-15 hod. - semifinalové kolo mladsiho dorostu

CZ

UZAVERIKA
dalsiholcislaliznichilistu
jell251152014
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S Horymirova finisuje projekt o védé a technice

Na zakladni Skole Horymirova miii ke svému cili projekt Véda
a technika klic¢ k budoucnosti. Projekt byl zahajen v srpnu 2012

askonéik 31.10.2014.

Ptes dva roky tak v ZS Horymi-
rova 100 pedagogové rozvijeli
prirodovédné a technické zna-

evropsky
socidlni

4

fondvGR  EVROPSKAUNIE oot & teicn
INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

losti a dovednosti zakt. Zamé-
rem bylo zvyseni jejich zajmu
o pifrodovédné a technické

vzdélavani a ovlivnéni jejich
postoje pri volbé budouciho
povolani. Cilem projektu byla
tvorba inovativnich vyukovych
materiald, jejich ovéfeni a vyu-
zivani ve vyuce. Dil¢im cilem
pak byla spoluprace se stfed-
nimi Skolami v oborech truh-
laf, aplikovana chemie a stroji-
renstvi a spoluprace s firmami
ptisobicimi v téchto oborech.
V ramci projektu byly poradany
exkurze a pfirodovédné expedi-

ce pro zaky. Projekt se oriento-
val také na volitelné predméty,
a pfredevsim na jejich aplikaci
do praktickych cinnosti. Vyba-
vena byla skolni dilna pro praci
se dfevem a plastem. Formou
workshopti tspésné probihala
popularizace védy a techniky
smérem ke vsem zakam skoly.
Tento projekt byl spolufinanco-
van Evropskym socidlnim fon-
dem a statnim rozpoctem Ceské
republiky. (d)

m Adaptacni pobyt Zakii 28 Kiegova

Koncem za¥{ se 7aci Sestych tid ZS Kle-
gova 27 zucastnili adaptacniho kurzu
v Prostfedni Becvé. Celkem ctyticet zaki
mohlo spolecné prozit nékolik dni v pod-
htifi Beskyd, kde pod vedenim pedagogii
absolvovali mnoho zajimavych aktivit
a her. Nechybély vylety po okoli a spor-
tovani. Cely pobyt byl ve znameni uceni
se vzajemné komunikaci, sdileni, utuzeni
a prohlubovani kamaradskych vztahd,
a predevsim vedl vSechny zaky k tomu,
Ze je v zivoté dllezité naslouchat druhé-
mu, pfijmout jeho nazor a navzajem se to-
lerovat. Tomu odpovidalo i hlavni motto
celého kurzu Jeden za vSechny, vsichni za
jednoho. Adaptacni kurz mohl byt reali-
zovan diky finanéni podpore z MS kraje
v ramci dotacniho programu Podpora ak-
tivit v oblasti prevence rizikovych forem
chovani déti a mladeze.

m Certifikat kvality pro Skolu

V pondéli 29. zafi se v hotelu InterConti-
nental Prague uskute¢nilo slavnostni pte-
dani certifikat odbornym Skolam, které
dosahuji vybornych vysledka v pripraveé
svych studentti na obor kuchat a cukrar
a maji nadstandardni vzdélavani v gast-
ronomickych oborech. Spolec¢né s dalsimi
osmi §kolami z celé Ceské republiky byla
ocenéna také Stfedni skola spolecného
stravovani, Ostrava-Hrabtivka. , Udéleni

certifikatu je pro nasi Skolu mimotradné
vyznamné, certifikdt potvrzuje vysokou
aroven vzdélavani v oboru gastronomie
na nasi Skole,” uvedl feditel skoly Pavel
Cielecky, ktery certifikat v Praze pfevzal.

m Volna mista v matefskych Skolach
Matefské Skoly, jejichz zfizovatelem je
méstsky obvod Ostrava-Jih, evidovaly
k 8. fijnu 2014 jesté sto volnych mist. Nej-
vice, po dvaceti, je v MS A. Kudery a MS
Adamusova, dvanact mist nabizeji MS
Klegova a MS P. Lumumby 14, deset MS
Mijr. Novaka, po péti MS 1. Herrmanna
a MS Mitugova 6, &ty¥i MS J. Maluchy 105,
t#i MS Mitusova 90, po dvou MS B. Dvor-
ského, MS Rezkova a MS Predgkolni a jed-
no volné misto maji MS P. Lumumby 25,
MS Za Skolou a MS Vyskovickd. Aktudlni
informace lze zjistit na webovych stran-
kach pfislusnych matefskych skol, www.
ovajih.cz a na Oddéleni skolstvi a kultury
UMOb Ostrava-Jih, tel.: 599 430 282.

m Zci 28 B. Dvorského si anglicky

dopisovali s nepalskymi détmi

Zaci ZS B. Dvorského dostali moZnost do-
pisovat si anglicky s détmi z Nepalu, a to
diky dcefi své pani ucitelky, ktera odjela
udit angli¢tinu do Skoly Shree bal prativa
v méstecku Anaikot. ,Psali jsme strucné
dopisy o nasi rodiné a oblibenych vécech,”
fekly Jana Friedrichova a Katefina Proc-

kova ze Sesté tridy. Pani ucitelka Tatiana
Pilafova odeslala dopisy dcefi a ta je pte-
dala svym nepalskym zakam. ,Déti byly
velmi nadsené a inspirované k odepsani. S
nadéji jsme cekaly, nezZ nam odepisi, a tak
se i stalo,” pokracovaly Jana s Katkou.
,,Stejné jako my i oni byli pfekvapenti tfeba
tim, Ze zatimco u nas chovame hlodavce
v klecich, jim pobihaji na dvorku spolu
s kravami, kozami a husami,” pfiblizily
jedno z témat dopisti, s nimiz zakam po-
mahala ucitelka Maria Topiafova.

m Stoleté vyroci Skolni budovy

V roce 1914 byl polozen zakladni kdmen
Skoly na namésti Jifiho z Podébrad v Os-
travé-Vitkovicich, ktera je od té doby pii-
rozenou dominantou nameésti a zaroven
jednim ze zdejsich center vychovy, vzdé-
lavani i kulturni tradice. Sto let jeji exis-
tence piipomene vystava v prostorach
Skolni budovy. Pofada ji Sttedni odborna
Skola AHOL, ktera zde nyni sidli. Verni-
saz vystavy se kona 18. listopadu v 16 ho-
din a hosté uvidi nejen archivni materia-
ly, dobové fotografie a skolni kroniky, ale
budou mit pfilezitost setkat se s pamétni-
ky, ztcastnit se specialni vyucovaci ho-
diny nebo komentované prohlidky skolni
budovy. Akce je soucasné koncipovana
jako neformalni setkani vSech, ktefi skolu
navstévovali, zvani jsou absolventi, ucite-
1¢, Zaci i zajemci o architekturu a Skolstvi.
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samoobsluzné
pradelny

UVER
NA COKOLIV

Vyperte si velké pradlo v samoobsluzné
pradelné v hotelovém domé Vitek

pracka 8kg / susicka 9kg

HOTELOVY DUM VIiTEK
Adamusova 2, Ostrava — Hrabuvka

Vse vyfidime
Za vds

SC-340836/2

« na bydleni

¢ na konicky

OSTRAVA!!

OSTRAVA-JIH

A CREDITAS volejte: 777 364 243
www.creditas.cz

SC-341293/14



POHLED DO HISTORIE V4N NREYRY

pominka na letce, ktery obétoval

svuj zivot, aby zachranil Zzivoty jinych

Pied Etyiiceti lety, vitery 12. listopadu 1974, vykonal stihaci pilot
mir. FrantiSek DoleZal nad WySkovicemi hrdinsky €in, pfi kterém

zahynul. Co se tehdy stalo?

Mjr. Dolezal nacvicoval nocni
prepad vzdusného cile. Pocasi
bylo tento vecer Spatné a cvicili
pouze nejzkusenéjsi piloti. Tim
pilot 1. tfidy mjr. Frantisek Do-
lezal, zastupce velitele 3. letky,
opravdu byl. Letél v MIG-21 PF
¢. 1315. Pii rychlosti 800 km/
hod. byl navadén na cil az do
kontaktu na obrazovce palubni-
ho radiolokatoru. Provedl cvic-
nou ztec, imitoval odpaleni pro-
tiletadlové fizené stiely a otacel
se k osvétlené Ostrave a k letisti.
Po 19. hodiné hlasil spInéni tiko-
lu a obdrzel rozkaz k pfistani na

Poruéik Dolezal v r. 1953

vzletové a pfistavaci draze ¢. 22
v Mosnové. Ve vysce 1000 m
nad Ostravou ale doslo k tech-
nické zavadé na motoru R-11
F2 S300 - k zadfeni stfedovych
lozisek. Nedostavaly olej kvli
poruse cerpadla, otacky moto-
ru klesaly a nasledoval pozar.
Pfi¢inou byla chybéjici vymezo-
vaci podlozka, kterou opomnél

INZERCE

do agregatu vlozit revizor Le-
teckych opraven. Banalni chyba
zavinila havarii letounu, smrt
vynikajictho pilota a velitele,
manzela a otce dvou déti.

Toto opomenuti ale mohlo mit
az nepfedstavitelné nasledky!
Byvaly kolega z 2. letky mijr.
v zaloze Oskar Ro§ zavadu jesté
upresnil: ,,Chybéjici podlozka
olejového cerpadla zpfisobila
,ocesani zubt” a cerpadlo tak
ztratilo funkci. Loziska se pfe-
hrala a vysledkem byl pozar.”
Mjr. Dolezal problém ihned hla-
sil a dostal pfikaz nasmérovat
stthacku mimo obydlené prosto-
ry a katapultovat se. Zkusenos-
ti, kalkulace a rozhodnost pilota
dala jiny vysledek — musi letoun
,dotahnout” az nékam do poli.
Ztraty vysky i rychlosti byly
markantni, hofici letoun klesal
a osvétlena okna paneldkii na
Majerovci se blizila. Za Vysko-
vickou ulici, za poslednim do-
mem a nad korunami stromti se
konecné a z naklonéného leta-
dla katapultoval. Bylo to uz niz-
ko... Major FrantiSek Dolezal
fidil hofici stthacku (hmotnost
8,5 t) do posledni chvile a ne-
dovolil jeji zficeni do obytnych
budov. Obétoval svtij zivot, aby
zachranil zivoty jinych.

Kdo viastné byl FrantiSek

Narodil se roku 1933 v Hoficich
v okrese Beroun. Vyudil se sou-
struznikem a v roce 1951 se stal

UPRAVA srsti
%

telefon pro objednavky:

581 202 622, 723 093 559

NEJUSPESNEJSI cesky stiihac
i pro Vaseho psa A

Najdete nas: Ostrava-Dubina, Zdenka Bara 113/2 « www.jakodoma.club

OSTRAVA!!

OSTRAVA-JIH

SC-341552/1

Byvaly tajemnik L. Dlouhy
u pamétniho kamene
mjr. Dolezala.

zakem Pfipravné letecké skoly
v Dolném Kubiné. Cvicil v Pre-
Sové, Piestanech, Hajnikach
a Prostéjové. Porucikem letec-
tva se stal koncem roku 1953
a nasledné byl pfeskoleny na
MIG-15. Slouzil v Praze a Plzni.
V roce 1956 se ozenil a s man-
zelkou Jifinou méli dvé déti.
V Mosnové pak ptisobil od roku
1959. Mimo narocnou leteckou
sluzbu také studoval a vénoval
se volejbalu v TJ Tatra Piibor.
Byl povySovan i jmenovan,
Gcastnil se spojeneckych cvi-
ceni VarSavské smlouvy a byl
dvakrat vyznamenan - Za sluz-
bu vlasti a Za zasluhy o obranu
vlasti. Posledni vyznamenani
Za statecnost in memoriam mu
pak udélil prezident republiky
30. dubna 1975. Od Narodniho
vyboru meésta Ostravy dostal
Cenu mésta Ostravy II. stupné.

Havarie MIGu a smrt mjr. Dole-
zala onoho listopadového vece-
ra vzbudila mezi ob¢any velkou
pozornost. Pilotovi pak obdiv,
Gctu a uznani. I po ctyficeti le-
tech je to stale zivé téma. Napf.
tehdejsi nacelnik a cvicitel Soko-
la Vyskovice Vlastimil Adamek
vzpomina: ,Pro nase cvicence
byl 12. listopad 1974 dnem na-
cviku skladby muzi pro sparta-
kiadu. Bylo nas ¢tyfiadvacet, ce-

lek pak tvorilo dvaasedmdesat
cvicencti. Cvicili jsme v ZDS na
ul. 29. dubna. Pravé jsme k ok-
ntm télocviény provadéli pad
z podiepu do kliku. A v tom se
prihodila udalost, kterou jsme
si nedovedli vysvétlit. Za okny
smérem k Majerovci se nizko
pohyboval veliky ohnivy pfed-
mét. Nikdo z nas netusil, co by
to mohlo byt. Az v hospodé
u piva jsme se dozvédéli o ha-
varii stthacky. Uvédomili jsme
si nesmirnou statecnost pilota,
ktery obétoval svij zivot, aby
zachranil Zivoty obcanti Vys-
kovic v domech tésné pred mis-
tem, kde sam zahynul.”
Starobélsky kronikai Ing. Ol-
dfich Dlouhy ten listopadovy
vecer navazel do kotelny rodin-
ného domku ,Slam”. Pomahal
si krumpacem a byl otoceny
smérem k sidlisti. , Uslysel jsem
pronikavy a svistivy zvuk do-
provazeny jasnou zari. Nasle-
doval zablesk a duty vybuch.
Vubec mi nedoslo, co to mohlo
byt, ale brzy jsem slysel sirény
a vydal jsem se potmé podivat
na nedaleké vyvysené pole. Ale
byl jsem zastaven piislusniky
SNB, ktefi mé vyzvali k navra-
tu domt. Az dalsi dny se Sifily
informace o havarii vojenského
letadla. Ale v tisku ani v televizi
se tehdy nic neobjevilo.”
Statecnost manzela a otce si pri-
pominalaijeho rodina. Na misté
v lese vlastnimi naklady insta-
lovala pamétni kdmen s bron-
zovou deskou, ktera se ovSem
ztratila. Tajemnik UMOb Stara
Béld Ladislav Dlouhy zajistil
zhotoveni nové kamenné des-
ky a o pamatnicek je pravidelné
a priméfené pecovano. Bude se
u néj konat nékolik setkani, aby
si kamaradi a pamétnici kratce
a s uctou pripomnéli odvahu,
statecnost a pilotni mistrovstvi
mijr. FrantiSka Dolezala, ktery
tam pfed ctyTiceti lety zahynul.
Karel Sykora
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Bci diky zahramcmm stazistum opét procestovali svét

Brazilie, Spanéisko, Turecko,
Uietnam, Pakistan, Polsko,
Rusko neho Maroko.

Vsichni Zaci Zakladni skoly
Alberta Kucery v Ostravé-Hra-
blivce spolecné tento tyden
diky zahrani¢nim staZzistim
misto tradi¢ni vyuky procesto-
vali osm zemi svéta. A redak-
torka Deniku se na kousek ces-
ty vypravila s nimi.

Nasi prvni zastavkou je africké
Maroko. Prvniacci tise sedi v la-
vicich a zaujaté sleduji tabuli,
na které mlada divka chysta
prezentaci o své zemi. Déti se
tak diky projektu Edison, pora-
daného mezinarodni student-
skou organizaci Aiesec, ktery
se v ZS Alberta Kucery kona uz
podruhé, dozvi néco o kultufe,
tradicich, jazyce, ale i kuchyni
cizich zemi.

,Projekt se v lonském Skolnim
roce setkal s velkym tspéchem,
proto jsme se rozhodli jej letos
znovu podpofit,” fika koor-
dinatorka projektu Tereza Kr-
¢ikova. Loni détem své zemé
prezentovalo Sest stazistti, letos
uz osm. ,Vétsinou jde o vyso-
koskolské studenty, ktefi si vy-
biraji staze v rtiznych zemich,
v Ceské republice stravi pét
tydnti, kazdy tyden pfedndseji
v jiné Skole. Stazisté jsou uby-
tovani u rodin zakt, které to
tak donuti pfemyslet a komu-
nikovat v anglickém jazyce,”
vysvétluje Tereza Kréikova.

Jak se stazistim u nas libi?
,Mam moc rada ¢eskou kuchy-

ni. Miluji hlavné vas bily chle-
ba se saldamy a pomazankami.
Strasné zajimavé mi pfijde to,
Ze jite ke kazdému jidlu polév-
ku,” sméje se devatenactileta

Spanélka Laila. Sympaticka
stazistka ma praci s détmi rada.
,Je rozdil v tom, kterym détem
prednasim, jestli to jsou Sesti-
leté déti, nebo studenti témér
mého véku. S nékterymi mtize-
te rozebirat politiku, s néktery-
mi si hrat. Ale ucim je a ja se
diky tomu u¢im taky. U¢im se
z jejich tvari, jak je motivovat,”
dodava Laila.

Dale se presouvame do tridy,
kde divka s exotickym jménem
Ho Bao Ngoc devataky pra-
vé seznamuje s vietnamskym
politickym a vzdélavacim sys-
témem. Poté se dostava na
vietnamskou kuchyni. Déti se
dozvidaji napriklad to, Ze ¢im
severnéji se clovék ve Vietna-
mu nachazi, tim méné palivéjsi
jidlo dostane. ,Pro starsi zaky
jsou pfipraveny prezentace
na interaktivni tabuli, pro ty
mladsi je vyklad udélan za-

Zazitkovy program pro predskolaky

Nase zem je kulata - to bylo
téma environmentalniho za-
zitkového programu, které-
ho se zucastnilo padesat déti
z matefskych skol J. Maluchy
13 a A. Gavlase 12A. V aredlu
Bila uprostied Beskyd pro né
byly pfipraveny hry, praktic-
ké cinnosti, sportovni a tvori-
vé aktivity, pomoci kterych se
u déti pfirozené rozviji pozi-
tivni vztah k pfirodé, touha ji
poznavat a chranit. Déti si vy-

zkousely chiizi pres divokou
feku, prekonavani prekazek na
opici draze, vytvarely spolecné
stavby z pfirodnich materiald,
skladaly obfi puzzle zemékou-
le ahledaly poklad v lese. I pfes
nepfili§ piiznivé pocasi si déti
vylet uzily. Domt se vracely
se spoustou novych poznatkt
a zazitka a uz nyni planuji, ze
se do Beskyd znovu vypravi
za krasnou piirodou a dal$im
dobrodruzstvim. (d)

bavnéjsi formou,”
fika koordinatorka
projektu.

Co je mysleno za-
bavnou formou, se
= dozvidame ve ved-
| lejsi tridé. , Chcete
si zatancit flamen-
co?” pta se anglic-
ky mlada Spanél-
ka. ,Yes,” ozyva
se sborové kladna
odpovéd' ctvrtaki.
Tridou se rozezni tény vasnivé-
ho tance a mali zaci predvadéji
pohyby podle stazistky Laily.
Détem, ktefi épanélce nero-
zumi, pomahaji s prekladem
dvé starsi divky. Po flamen-
cu nasleduje popularni tanec,
vSem dobfe znamy z détskych
taborovych diskoték, maca-
rena. Déti si pohyb v rytmu
Spanélskych pisni ocividné uzi-
vaji. ,Tanceni se nam libilo za-
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tim nejvic,” shoduji se ¢tvrtaci
Ondra a Honza. Pohyb stfida
jazykova cast. ,Hola,” uéi sta-
zistka déti Spanélsky pozdrav.
Nasleduje kratka zastavka ve
Spanélskych kulturnich tradi-
cich. , Potfebuji dobrovolnika,”
fika anglicky Laila, nacez dé-
tem vystfeli ruce nahoru. Hla-
si se vSichni, vybér je proto na
tmavovlasé divce. Do role byka
vybere jednoho z chlapcii. Maly
dobrovolnik prohanéjice cerve-
nou vlajku, pfedvadi za smichu
spoluzakti by¢i zapasy. Kdyz
zvonek ukondi hodinu, déti se
sebéhnou k sympatické stazist-
ce, kterd se jim snazila priblizit
svou zemi. Chtéji podpis na
pamatku. To uz ale rozjivené
Stvrtaky rozhani uéitelka. Cekd
je totiz prezentace dalsi zemé.
Zdroj: www.msdenik.cz,
20.9. 2014
Foto: Lukas Kabon /MS Denik

VYPRODEJ
PC TECHNIKY

Z VOLEB

kratkodobé
pouZity
notebook
z voleb
zdruka
kvalita

Intel Core2Duo T71 IID, 2048 MB, 100 GB HDD, DVD,
14.1 LCD 1440x300 3xUSB 2.0, VGA, LAN,
WiFi, 3G modem, 'Mndm 7 Home Premium

3990, K€ <o
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lojekt inkluzivniho vzdélavani v ZS Provaznicka

Pied tfemi roky v ZS Provaznicka zacali s realizaci projektu in-

kluzivniho vzdélavani Uc¢ime se spolecné a dnes ui piipravuji

zavérecny workshop, kde spolecné s vefejnosti zhodnoti jeho

uystupy.

Tento projekt je spolufinanco-
van z rozpoctu Evropského
socidlntho fondu a statniho
rozpoétu Ceské republiky. Ve-
fejnost mozna netusi, co si pod
pojmem inkluzivni vzdélavani
predstavit. Jeho cilem je zafa-
zeni vSech déti do bézné skoly,
ktera je na to patficné pfipra-
vena a vybavena. V inkluzivni
Skole se neoddéluji déti se spe-
cialnimi vzdélavacimi potfeba-
mi od déti bez téchto problémi.
V jedné tfidé se tak spolu vzdé-

evropsky
socialn(
fondvCR EVROPSKA UNIE

lavaji déti zdravotné postizené,
nadané, déti cizincti, déti jiného
etnika i vétSinové spolecnosti.
Pedagog se vSem détem vénuje
rovnocenné. Ve tridach, kde je
to potfeba, pomahaji pedago-
glm asistenti.

,Diky tomuto projektu byly tfi-
dy vybaveny novymi ucebnimi
pomtickami, jako jsou inter-
aktivni tabule, pocitacové ost-
rtivky, takzvana digitalni hniz-
da. Knihovni fond se rozrostl
o nové tituly a tematické kuffi-

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

==

VITKOVICE ARENA

OSTRAVA!!!

INZERCE

|

Raion-How! of Lion

THE DRUMMERS OF JAPAN

5. 11. 2014 — 19 h.

OSTRAVA —

CEZ ARENA

PREDPRODE)

DNES Program marwall ouldoor

TICKET ART

OSTRAVA!!!

OSTRAVA-JIH

SC-341270/4

ky, které obsahuji kromé knih
na dané téma i hry a didaktic-
ké pomtcky,” fekla Romana
Rablové ze ZS Provaznickd,
predsedkyné Klubu skolnich
knihoven.

Rodice a Zaci mohou v tomto
sméru vyuZzit sluzeb specialni-
ho pedagoga, ktery vykonava
¢innosti zamérené na odbornou
podporu nadanych i integrova-
nych zaka se specialnimi vzdé-
lavacimi potfebami a vSech
ostatnich zakt, ktefi potfebuji
specidlné pedagogickou pod-
poru a péci zalozenou na krat-
kodobych ¢ dlouhodobych
podptirnych opatfenich.
Zlepsovani c¢tenarskych do-
vednosti se vénuje svymi ak-
tivitami metodik  ctenarské
gramotnosti jak v pribéhu vy-

ucovani, tak i v odpolednich
hodinach. Beletrie pro spolecné
¢teni v hodindach je zpracovana
do sad materialt, které ucitelé
s zaky vyuzivaji pro dalsi praci
s knihou po jejim precteni. Spo-
lec¢né se specidlnim pedagogem
provozuji dvé arteterapeutické
metody, a to biblioterapii a mu-
zikoterapii. Tyto podpurné 1é-
¢ebné metody pomahaji détem
lépe zvladat své emoce a Zivot-
ni situace.
Déti maji moznost sebereali-
zace v celé Skale zajmovych
krouzkt. V rdmci projektu jsou
realizovany tyto krouzky: zaji-
mava matematika, keramika,
sportovni hry, ru¢ni prace, an-
gli¢tina, informatika, 1é¢iva pis-
talka aj.

(d

Mésic za mir a nenasili

Od 2. zafi do 2. fijna 2014
probihala v Ceské republice
kampan nazvana Mésic za mir
a nenasili. Organizatory akce
byly humanistické organizace
Svét bez valek a Komunita pro
lidsky rozvoj a kladly si za cil
upozornit na soucasnou situaci
doma i ve svété a podpofit mi-
rové a nenasilné zptisoby feSe-
ni konflikta.

Do kampané se zapojila také
7S Frantiska Formana v Ostra-
vé-Dubiné. , Citime stale vétsi
nebezpedi nasili, bezohlednosti
a konfliktht mezi détmi, mezi
dospélymi i mezi nékterymi
staty na svété,” uvedla feditel-
ka skoly Ivona Klimova s tim,
Ze garanty akce se stali clenové
zakovského parlamentu. Jed-
nalo se o vytvofeni symbolu
nenasili, jehoZz tvar symbolizuje
propojeni jednotlivce (vnitini
kruh) s okolnim svétem a lidmi
(vnéjsi kruh). Vsechny vytvote-
né symboly byly 2. ffjna vysta-
veny v prostorach skoly. To byl
den, ktery Valné shromazdéni
OSN vyhlasilo jako Mezina-
rodni den nenasili a symbolic-
ky pfipomina vyroci naroze-

ni vyznamného bojovnika za
svobodu lidi v Indii Mahatmy
Gandhiho.

»Z praci tiid, které se zapojily,
jsme poridili fotografie a zaslali
je na adresu poradajici organi-
zace. Ta ze vSech doslych foto-
grafii z celé republiky vytvofi
kolaz a preda ji prezidentovi
republiky, ministru spravedl-
nosti, ministru zahrani¢nich
véci, Poslanecké snémovné, Ev-
ropskému parlamentu a Radé
bezpecnosti OSN. Organizatofi
nam podékovali za zapojeni do
kampané a ocenili originalni
napady nasich zaka. Prostied-
nictvim symbolu nenasili jsme
si pripomnéli, ze svoboda,
Stésti a radost kazdého z nas je
v nasich rukou,” dodala Klimo-
va. (d)
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SENIORI

I niorkou roku se stala Hana Papezova Kolarova

Vitézem 8. rocniku ankety Senior roku byla ve stiedu 1. fijna

wnlasena Hana PapeZova-Kolafov4, ob¢anka Zijici v obvodu 0s-

Premiérovym klubem seniorti
roku se stal Svaz dtichodcti CR,
meéstska organizace Ostrava.
Pri slavnostnim setkani v Nové
radnici ocenénym i vSem no-
minovanym blahoptal spolu
s dal$imi naméstek primatora
Martin étépének.

,My k této akci pfistupujeme
s velkou pokorou a zavazkem,
protoze vime, Ze se nam tady
predstavuji osobnosti, které za-
nechaly vyraznou stopu v zZivo-
té Ostravanu. Nesmirneé si vazi-
me jejich zZivotnich zkuSenosti,
elanu i toho, Ze ve svém senior-
ském véku nemysli jen na sebe,
ale ze své zkuSenosti a znalosti
predavaji dals$im generacim,”
uvedl namestek.

Odborna  komise  vybirala
z dvacitky nominovanych mi-
moradné aktivnich osobnosti
starSich 65 let, které navrhli
seniorské organizace, méstské
spolec¢nosti a jednotlivci. Vitéz
ankety vzesel z pétice Jifi Hru-
by, Arnostka Marcisova, Jifi Si-
monsky, Miroslav Smid, Hana
Papezova-Kolarova.  Vitézka,
sedmasedmdesatileta iniciator-
ka a producentka uméleckych
vystav a besed s vyznamnymi
osobnostmi, organizuje tyto
akce v Galerii G v Charitnim
stredisku Gabriel — komunit-
nim centru pro seniory v Za-
bfehu. Program slavnostniho
vyhlaseni Seniora roku 2014
obohatil svym vystoupenim
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Hana PapeZova-Koldfova s naméstkem primatora Martinem
Stépankem (vlevo) a Lubomirem Pospisilem, pfedsedou socidlni

komise.

pévecky soubor Novobélské
babicky, nominované prisla po-
zdravit i loniska vitézka tiiade-

Foto: Jifi Urban

vadesatileta Véra Heroldova.

Zdroj: www.ostrava.cz,
2.10. 2014

- FANDA

NZNi
LISTY

TICKET ART

PRODUCTION

SC-341450/28

OSTRAVA!!

OSTRAVA-JIH



SANel:IM JIZNI LISTY

I ATA SVATBA
manzelu Slovakovych

Pani Ulasta se narodila v listopadu roku 1943 v 0stravé-Kunéic-
kach. Détstvi a mladi proZila v Ostravé-Pfivoze.

Po vyuceni se prihlasila na eko-
nomickou S$kolu veCerni a na-
stoupila do Moédniho domu
Ostravica, kde ptisobila az do
roku 1993, kdy zacala praco-
vat jako referent specialista do
Zdravotni pojistovny Minister-
stva vnitra.

Pan Frantisek se narodil v fijnu
1938 ve Velké nad Velickou na
moravském Slovacku. Vyucil
se univerzalnim soustruzni-
kem kova v Dolnim BeneSové
a poté zacal pracovat ve Slovac-
kych strojirnach v Uherském
Brodé. V roce 1963 nastoupil
jako montér do ZVVZ Milev-
sko, poté az do odchodu do
dtichodu pracoval jako vedouci
montér.

Seznamili se v Ostravé a 24. ij-
na 1964 uzavfeli snatek na
Nové radnici. Od roku 1965 by-
dli v Hrabtavce. Vychovali dvé
déti, dceru Marcelu a syna Pet-
ra. Nyni vénuji sviij as vnouca-
tim Barborce, Jirkovi, Kristyn-
ce, Hanicce a nejmladsi Elisce.
Nejradéji spolecné odpocivaji
na chaté v Moravce, kterou si
pied lety postavili. Pan Fran-
tiSek rad chodi na houby, pani
Vlasta se stara o zahradku a pak
z ni zavafuje urodu.

Padesat let spolecného zivota
si pfipomnéli v obfadni sini
radnice. Oddavajicim jejich
zlaté svatby byla radni Ivona
Klimovd, ceremoniatkou Sarka
Zubkova.

manazer obchodniho tymu MS kraj:
Jiti Sachr

3 mobil:608 832606
ga , jirisachr@ceskydomov.cz
> manazerkainzerce:
Ivana Sachrova
mobil: 774 997 944
4 ivana.sachrova@ceskydomov.cz

manazerkainzerce:
Marcela Cernikova
mobhil: 734580095
marcela.cernikova@ceskydomov.cz

Cesky Domov

noviny do kazdé schranky...

-cz
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Seniorky vyzvaly starostu k tanci

4

V hlavnim sdle kulturniho stiediska K-TRIO se 2. fijna u pfileZitosti
Mezindrodniho dne seniorii uskutecnilo tradicni setkdni vedeni obvo-
du se ¢leny klubii seniorii. Pfipraven byl bohaty program, své vystou-
peni predvedlo nékolik souborii Stiediska volného casu Ostrava-Za-
bieh, k tanci zahrdla skupina Klasik. Nechybélo bohaté oblerstvent.
Akeci uz posedmndcté uspotiddal Odbor socidlni péée UMOb Ostrava-
-Jih. Minohé z Zen i pfes svilj pokrocily vék vyzovaly k tanci starostu
obvodu Karla Sibinského.

Reportiz z akce je na www.tvova.cz/zpravy-z-mestalostrava-jih/den-
-senioru-v-kd-k-trio.html. Foto: Michael Kutty
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inohrani

Blahopiejeme jubilantim

Seznam jubilantii, ktefi souhlasi se zvefejnénim jména
v Jiinich listech. Starosta MO Ostrava-lih Karel Sibinsky
preje vSem Fijnovym oslavenciim do dalSich let hodné zdravi,
spokojenosti a pohody v kruhu nejblizSich.

Zdenka Charvatova 103 let Marie Bindacova 85 let
Irena Kryglova 101let Josef Kalus 80 let
Valerie Studnicka 98 let 0|ga Sykorové 80 let
FrantiSek Galas 94 let  Ejigka Skalna 30 let
Marie Zamazalova 93 let Jifina Kutaové 30 let
Anna Strakosova 93 let Anna Pukowiecova 80 let
Marie Demlova 92 let
. i , Otto Florek 80 let - :
Jarmila Kleiberova 90 let Viadimir Kut? 80 let V aredlu domu s pecovatelskou sluzbou na Odbordiské ulici v Hra-
Marie Huwarova 90 let a uty biivce se uskutecnil uz sedmy rocnik populdrnich sportovnich her
Lidmila Saratova 85 let Stanislav Sovinsky 80 let seniorii Vinohrani. Druzstoa jednotlivych klubii diichodcii soutéZila
o BT 80 let v netradicnich disciplindch, napt. v ruskych kuZelkdich, véseni pridla

Irma Turlejova 85 let ) nebo hodu Sipkami. Zvitézil klub diichodcii Odbordiskd I, na dalSich
Milan Kalous g5let Zdenék Jakubek 80 let mistech skoncily kluby Cujkovova I, Cujkovova II, Odbordvskd II
Miroslava Kratochvilova 85 let Marie Blazkova 80 let a Horymirova. Nékteré z disciplin si vyzkouseli také starosta obvodu

. L, Sra Kiiz4kova | Karel Sibinsky a primdtor mésta Petr Kajnar. Reportdz z akce je na
Eliska Horvatova dplen  amlElies ol www.tvova.cz/zpravy-z-mestalostrava-jih/vinohrani.html.
Jaroslav Larmer 85let Anezka Kubalova 80 let Text a foto: Michael Kutty
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SKOLSKA ZARIZENi EIVANIENESRY

[l ditelé Skolskych
zarizeni navstivili Kosice

0d 5. do 7. Fijna navstivilo pétadvacet Feditelii zakladnich a ma-

Ostravsti zaci bézeli

mlnlmaraton Y Kosmch

tefskych Skol, tii vedouci Skolnich jidelen a stejny pocet zastup-
kyii oddéleni Skolstvi a kultury UMOb Ostrava-Jih partnerské

mésto KosSice.

,Hlavnim cilem pracovni na-
vstévy byla vyména zkuSenos-
ti, ziskani informaci o skolské
problematice na  Slovensku
a pokracovani ve spolupraci
matefskych, zdkladnich i umeé-
leckych kol a navazani novych

INZERCE

pratelstvi mezi obéma partner-
skymi meésty,” uvedla Sylva
Sladeckova, vedouci oddéleni
$kolstvi a kultury UMOb Ost-
rava-Jih.

Pro hosty z Ostravy byl pii-
praven individualni program
v jednotlivych $kolach, dale
navstivili Kulturpark, Steel
Arénu, historickou ¢ast Kosic,
seznamili se s expozici Steel
Parku. Nechybélo oficidlni pii-
vitani na Magistratu mésta Ko-
Sice. Spoluprace obou partner-
skych mést by méla pokracovat
i v nasledujicim roce navstévou
Ostravy. (kut)

25. 11.
CEZ ARENA
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Neobuykly vikend od 3. do 5. Fijna proZili vybrani Zdci zdkladnich
kol Mitusova 16, Volgogradskd a Alberta Kucery. Pfijali pozvini
feditele kosické ZS Povizska Lubomira Hvozdovie k aktivni iiCasti
v nejstarsim evropském maraténu - Mezindrodnim maratonu miru.
Kazdy bézec obdrzel své startovni cislo a tricko. V sobotu odpoledne
se v centru mésta s velkou sldvou zapaloval maraténsky oheri. O den
pozdéji uz deéti spolecné se svymi uciteli a fediteli kol nastoupili na
start minimaratonu hned za hlavnim polem zdvodnikii z celého svéta.
Svou vytrvalost v béhu si otestovali na vzddlenosti 4,2 km.

Vedle této nejditlezitéjsi Cdsti zdjezdu cekal ostravskou vypravu kaZdy
den nabity program — ndvstéva salase Krajinka, prochdzka kolem
Strbského plesa, sledovini hokejového utkini HC Kosice, ndvitéva

Steel Parku nebo brusleni.

(d

ZAci ZS Biezinova poznavali Beskydy

Meésto Ostrava opét podporilo
aktivni vyuzivani volného ¢asu
74kt ZS Bfezinova v Zabfehu.
Financné totiz pomohlo k za-
jisténi tridenniho turistického
kurzu konaného v penzionu
Sance s vy$lapy po Beskydech.
Na jeho tivod Zaci podstoupi-
li no¢ni vyslap, ktery provéril
jejich  orientacni  schopnosti
i odolnost vii¢i tmé a neznamé-
mu prostredi.

Hlavnim cilem turistického

kurzu vsak byl sobotni vystup
na Lysou horu. Naro¢ny vys-
lap byl odménén nadhernym
vyhledem do okolni krajiny
a prohlidkou stavenisté nové
budovanych horskych chat na
vrcholku nejvyssi hory Morav-
skoslezskych Beskyd.

Nedélni dopoledne pak bylo
urceno ke kratSimu vyslapu
k Satinskym vodopadtim, které
v pfirodé vytvareji nadherné
scenérie. (d)



1akladni Skola Srhska 2 se na-
chazi na okraji malého sidliSté
ve Uyskovicich.

Ma idealni polohu - je stranou
méstského ruchu a je zasazena
do malého dolicku na okraji
Bélského lesa. Z oken lze po-
zorovat proménu zelené lesa
a zejména v zimnim obdobi
odpocivajici srnky. Budova B,
v niz se udi zaci 1. a 2. roéniku
a je zde skolni druzina, klub
a jidelna, navazuje na nakupni
stfedisko Odra.

Skola m& pomérné dlouhou
historii. Provoz v ni byl zaha-
jen 1. bfezna 1978 a rozvijela se
jako sidlistni Skola. Pocatkem
devadesatych let uz to vSak ne-
byla jen obycejna skola - zaslu-
hou pedagogti se zacala ménit.
V roce 1991/92 byla zahdjena
rozsifena vyuka télesné vycho-
vy a prirodopisu. Ve spolupraci
s oddilem lehké atletiky SSK
Vitkovice vznikly sportovni
tfidy se zaméfenim na atletiku.
V koridoru k télocviéné byla
vybudovana vnitini japexova
drdha a doskogisté. Casem ZS
Srbska ziskala i statut sportov-
ni Skoly, kterou prosli budouci
uspésni atleti. Mladi sportovci
ziskavali uspéchy jak v mist-
nim, tak i celorepublikovém
métitku. Uspésné atletické ob-
dobi trvalo v letech 1991-2007.
Soubézné s atletikou se Skola
zaméfovala i na ekologii. Ze-
jména diky nadseni vyucuji-
ctho prirodopisu vzniklo ve
Skole minizoo s expozici hadti
a plazti. Pozdéji terarii ubylo,
ale vznikl sklenik s exotickymi
rostlinami. Byla vybudovana
i ekologicka ucebna.

Dal$im vyznamnym meznikem
v Zivoté ZS Srbska byl rok 1999,

T .

kdy se skola sloucila se souse-
dici zakladni skolou do jedno-
ho subjektu. Uceni ve dvou bu-
dovach prinaselo komplikace,
ale casem ubylo tfid a druhy
stupen se ucil jen v hlavni bu-
dové.

Pedagogové se pfi své praci
zapojuji do raznych projekt -
napi. EU Penize skolam. V jeho
ramci napf. pedagogové vy-
tvorili celou fadu pocitacovych
prezentaci, kterymi zpestfo-
vali vyuku. Skola m4 ve svém
skolnim vyukovém programu
celou fadu projektti, které re-
alizuje bud v hodinach, nebo
v ramci vychazek - navstéva
OZO, Narodnostni mensiny
v Ostravé, Haldy Ema....

Ve vzdélavacich ¢innostech se
Skola zaméfuje na zkvalitio-
vani vyuky cizich jazyka — od

JIZNI LISTY

osmého rocniku je zavedena
vyuka druhého ciziho jazyka -
némdiny. V oblasti informatiky
je dlouhodobym cilem stopro-
centni pocitacova gramotnost
absolventti, a proto je vyuka
informatiky zafazena mezi po-
vinné predméty. V povinné-vo-
litelném predmétu — psani na
klavesnici — ziskaji zaci schop-
nost psat vSemi deseti prsty.
V kazdé ucebné je instalovan
PC s pripojenim na internet
a dataprojektor. Nékolik tfid
ma k dispozici interaktivni ta-
buli. Samoziejmosti je PC uceb-
na. Samoziejmé ale neni to, Ze
kazdé pracovni misto s pocita-
¢em v budové ma pfipojeni na
internet. Ve Skole je proto vy-
tvofena mistni sit, kterou jsou
propojeny budovy A i B.

Nejen ucenim je clovék ziv,
jak pravi klasik, a tak Zaci na-
vstévuji divadelni predstaveni
v Divadle loutek, programy
v K-TRIU, Akordu, absolvuji
poutavou vyuku v lesni Skolce
¢i si zasoutézi v rtiznych spor-
tovnich disciplinach.
Budoucim prviidckim Skola
chysta kazdoro¢né od listopa-
du do tnora zazitkovy pro-

SKOLSKA ZARIZENi

Predstavujeme zakladni skoly BYARIHE

gram Tésime se do skoly, kde
si déti zahraji spolu s Krteckem
na opravdové skolaky.
Jako soucast prevence nega-
tivnich jevii ZS Srbska nabizi
zaktim smysluplné naplnéni
volného casu v ramci aktivit
Skolni druziny ¢i skolniho klu-
bu. Déti maji moznost pracovat
v rtznych sportovnich ¢i ruko-
délnych krouZzcich.
Vedeni skoly se stara o to, aby
se vSem ve Skole dobfe ucilo
a pracovalo. Skola prochazela
postupnou modernizaci od vy-
baveni tfid az po rekonstrukci
socialnich zafizeni. V letoSnim
roce probéhly rozsdhlé opra-
vy v hlavni budové - na pod-
zim vyména elektroinstalace
na chodbach, pak nasledovala
vymeéna oken za plastova, poté
zatepleni budovy a v zavé-
ru skolniho roku dostala bu-
dova novou, zafivou fasadu.
O prazdninach pak vSe zavrsi-
lo vymalovani celého interiéru
Skoly a vyména podlahové kry-
tiny na chodbach ve druhém
patfe.
ZS Srbské také dba o zdravi
déti - porada pro né ozdravné
pobyty a zapojila se do projektu
Ovoce do skol. Také ve skolni
kuchyni se snazi vafit zdravé.
Ctyfikrat roéné vydava skola
svtij skolni ¢asopis Srbak.
Béhem celého skolniho roku
se zaci zapojuji do rozmani-
tych aktivit - Barevny podzim,
Véanocni vétvicka, Vanocni
jarmark, Velikonocni kraslice,
Den Zemé, Rozlouceni se sko-
lou, Den déti apod. Na nékte-
rych z nich se vyznamné podili
i sdruzeni rodicu.
Podklady pfipravila:
PaedDr. Kajetana Buchtova,
pedagog skoly

m Klub PfedSkolacek na ZS Kiegova

Kazdé pondéli od 15.30 do 16.30 hodin se
na ZS Klegova 27 v Hrabtivce kon klub
Predskolacek. V tomto Skolnim roce je

otevieny uz popaté. Déti se v ném nau-
¢i hrat, zpivat, cvicit, malovat a zabav-
nou formou se pfipravovat na prvni tfi-
du. Prihlasit se lze i v priabéhu skolniho

roku, s sebou je tieba vzit si jen pfeztivky.
Vice informaci na tel. ¢islech 596 787 663,
604 284 598 nebo prostiednictvim e-mai-
lové adresy sekretariat@zsklegova.cz.
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Prace a servis sro. souznéni krésy a chuti

Persondlni agentura

Nevite si rady se zpracovanim mezd?

Nase agentura Vam pomaze a zajisti kompletni mzdové sluzby od sepsani = vyroboigimﬂn c

s_p
smlouvy se zaméstnancem az po zastupovani pii jednanich a kontrolach §plék0vﬁ kv"a[ha prvoti‘tdni surovmy lastn[ rece‘ptg,vy
% I’ w

s institucemi statni sprévy.
| - - kavédrna s cukrdrnou ¢
M sepsani smlouvy s pracovnikem { 7
m zakladni gkoleni BOZP u[ Se*‘kovﬁ 31, Ostrava Vy§k0\’lce ’-\__.._' NG

m vypocet a vyplaceni mezd ko d

m vypocet a provedeni odvodU a dani WWW.pTO povy Orty.cz
M po skonceni kalendéiniho roku ro¢ni zac¢tovani dani

M vystavovani veskerych dokumentt a potvrzeni o pribéhu zaméstnani
m pfiprava statistickych hlaseni pro CSU

www.praceaservis.cz

Kosmicka 1723/2

Ostrava Poruba
tel./fax: 596 956 220
- 1SO: 9001: 2000

. _llli e-mail: vodar@atlas.cz
p
_glﬁ’ktm
PRACE PROVADIME:
LEVNE, KVALITNE a RYCHLE

- ——
" Nabizirie, pri'ce instalatérské, topenarské, zednicke,
plynafské .vé?ln_e' revizi, elektroinstalace véetné revizi

[P&S

Prace a servis sro.

Personalni agentura

Bez prace do prace
Kariérni poradenstvi pro kazdého

-

Uvazujete o zméné zaméstnani, konci vam rodi¢ovska dovolena nebo
uz nechcete sedét nec¢inné doma a touzite byt uzitecni?

Pak nevahejte a zacnéte hledat novou praci s nami.
Podpofime a zajistime vam vstup do nového kariérniho svéta.

www.praceaservis.cz
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