SMLOUVA

o poskytnuti Gcelové dotace
€. 13/022/82/15

1. Statutarni mésto Ostrava — Méstsky obvod Ostrava-Jih
ul. Horni 3, 700 30 Ostrava — Hrablvka

zastoupen . Bc. Martinem Bednarem, starostou
IC : 00845451

DIC : CZ00845451

bankovni spojeni - KB Ostrava, a. s.

islo uctu : 1520761/0100

(dale jen “poskytovatel”)

2. Subjekt : : Podané ruce — osobni asistence

se sidlem : Zborovska 465, 738 01, Frydek - Mistek
pravni forma : Poboény spolek

zastoupena : Be. Helenou Fejkusovou, feditelkou
IC . 70632596

DIC ;

neni platcem DPH

bankovni spojeni : Komeréni banka, a.s.

¢islo uctu - 19-3766580217/0100

(dale jen “pFijemce”)

uzaviraji podle § 1746 odst. 2 zakona ¢. 89/2012 Sb., ob&anského zakoniku

smlouvu o poskytnuti Géelové dotace
v oblasti socialni péCe z rozpoctu Statutarniho mésta Ostravy, Méstského obvodu
Ostrava-Jih

Na zaklade rozhodnuti Zastupitelstva méstského obvodu Ostrava—Jih ze dne 5.3.2015 usnesenim
C. 0065/3 o poskytnuti vefejné finanéni podpory - Ucelové dotace na zabezpeéeni projektu
“Zajisténi osobni asistence seniorum a lidem s handicapem z Méstského obvodu Ostrava-Jih*
poskytuje Mestsky obvod Ostrava-Jih podle ustanoveni § 85 a § 102 odst. 3 zakona &. 128/2000
Sb. o obcich a v souladu se zakonem &. 250/2000 Sb., o rozpoétovych pravidlech Gzemnich
rozpoCtl, ve znéni pozdéjSich pfedpisii GCelovou dotaci ve vy$i K& 30.000,- Islovy:
tricettisickorunéeskychy.

A. Vefejnou financni podporu — Ucelovou dotaci je pfijemce opravnén pouzit pouze na ostatni
sluzby, spotiebni material dle Podrobného rozpoétu projektu, ktery je nedilnou sougasti této
smlouvy (pfiloha ¢. 2)

B. Prijemce se zavazuije:
1 pouzit dotaci vyhradné ke stanovenému ucelu v souladu s Podrobnym rozpoétem
predlozeného projektu (pfiloha &. 2),
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vyuzivat dotaci co nejhospodarnéji a vést fadnou, oddélenou a analytickou evidenci
jejiho &erpani v souladu se zakonem &. 563/1991 Sb., o Uetnictvi, ve znéni pozdéjSich
predpisy,

originaly uéetnich dokladd, tykajicich se realizace projektu, oznadit ¢islem této smlouvy
13/022/82/15

vyvijet ginnost dle projektu a jednotlivé akce uskutecnit v terminech uvedenych v
projektu, pfipadné zmény mista a terminu konani akce pfedem oznamit poskytovateli,
po dobu Zivotnosti hmotného a nehmotného majetku pofizeného z prostfedklu ucelove
dotace tento majetek nezcizit, neprodat, nedarovat a nepfedat do uZivani jinemu
subjektu z titulu vypljeky & najmu bez predesiého pisemného souhlasu poskytovatele
uginéného formou dodatku k této smlouvé (viz. &l. V.), tento majetek vest v evidenci,
vy&erpat, vylétavat a nevyéerpané finanéni prostredky vratit do jednoho meésice
po ukonéeni akce (u celoroénich projektl vyuctovana do jednoho mésice po
vyéerpani poskytnutych finanénich prostfedkd), nejpozdéji do 15.12.2015
(rozhodujici je razitko podatelny nebo posty). Nedodrzeni terminu je davodem
neposkytnuti U¢elovych dotaci v budoucich letech,

finanéni prostfedky mohou byt pouZity ode dne podani Zadosti, nejdfive od 1. 1. 2015
v souladu s harmonogramem projektu, ktery je nedilnou soucasti této smlouvy (pfiloha
g 1

kopie &itelnych zati&tovanych G&etnich dokladi (vylGétovani) véetné objednavek, vypisu
z Ué&tu, pokladnich dokladd a jinych dokladi, které se vztahuji k Cerpani dotace, dolozit
tiskopisem “Vyuétovani vefejné finanéni podpory — ucelové dotace v oblasti socialni
péde v roce 2015 a zavéreénou hodnotici zpravou. Osobni naklady dolozit formou
kopii pracovnich smiuv a dohod, vykazl odpracované doby, dokladt o zpusobu vyplaty
OON potvrzujicich Ghrady plateb, dokladli o vysi zakonnych odvodu a zpusobu jejich

uhrady,
Pokud je piijemce dotace platcem DPH, nebo se jim v prabéhu roku 2015 stane, je
dotace, poskytnuta na Ghradu nékladu dle ¢l. II., v cenach bez DPH, ato v pfipadé, ze

piijemce ma narok na odpocet DPH na vstupu. Tento pfijemce je povinen poskytnutou
dotaci vyuctovat v cenach bez DPH,

pisemné& oznamit poskytovateli své zruseni, pfeménu spolecnosti, zmeénu pravni formy,
zménu statutarniho organu, vstup do likvidace, zahajeni konkurzniho fizeni, zmény
souvisejici s &innosti, na néz se dotace poskytuje, a to vée do 15 dni ode dne
rozhodnuti o zméné,

nepievést sva prava a povinnosti z této smlouvy na jinou fyzickou nebo pravnickou
osobu,

prezentovat vhodnym zplsobem Statutarni mésto Ostravu, Méstsky obvod Ostrava-Jih,
zejména uvadét na v8ech propagaénich materialech, ze akce je realizovana s finanéni
podporou Statutarniho mésta Ostravy, Méstského obvodu Ostrava-Jih,

umoznit Méstskému obvodu Ostrava—Jih bezplatné provedeni kontroly ucCelnosti
hospodareni s vy$e uvedenou Ugelovou dotaci a spravnosti pouZiti téchto financnich
prostfedkl v uéetni evidenci,

po dobu 10 let od skonéeni projektu archivovat originaly dokladl prokazujicich Cerpani
dotace,

udelovou dotaci vratit Méstskému obvodu Ostrava—Jih v plné vysi, nebude-li projekt
realizovan.

Finan&ni prostfedky jsou poskytnuty jednorazové bezhotovostné na ucet piijemce dle
kopie smlouvy o zfizeni bankovniho Gctu doloZené k Zadosti.

Dotace je vefejnou finanéni podporou ve smyslu zakona ¢. 320/2001 Sb., o financni
kontrole ve vefejné spravé a o zmé&né nékterych zakonu, ve znéni pozdejsich predpisu,
se véemi pravnimi disledky s tim spojenymi.

Piilemce je povinen podrobit se prubézné a nasledné kontrole podle zakona ¢€.
320/2001 Sb., o finanéni kontrole a o zmé&né nékterych predpisl, ve znéni pozdejsich
pfedpisl, za UcCelem provéfeni dodrzovani podminek smlouvy pro nakladani s



na pozadani predlozit kontrolnimu organu

oskytnutymi { Fij i inen
pos KUy prostiedky. Prllom oo R a ostatni potfebné doklady, vztahujici se k

za celem provedeni kontroly veskeré déetni
nakladani s poskytnutymi finanénimi prostiedky: _ L. . -
Poskytovatel je opravnén provadét kontrolu kvality a urovné cinnosti a aktivit
zamestnanci odboru socidlni péde, a to | namatkove, ZawtlvaC'e'em J.souozamestnanm
odboru socialni péée opravnéni bezplatné vstupovat do prlslvusnyach Goe, .
Pfi zjisténi neopravnéného pouziti nebo zadrzeni ptostredku ro7jpo'ctu I\vflestg,koeho
obvodu Ostrava-Jih budou uplatnény postupy dfe oytgecne platnych prgynlch 'predplsu.
Neopravn&nym pouzitim finanénich prostiedkl piijemcem se pro ucely této smiouvy
rozumi takové pouziti finanénich prostfedkd, kterym byla porusena povinnost
stanovena pravnim predpisem nebo touto smlouvou nebo jestlize nelze prokazat, ze
poskytnuta dotace byla pouzita v souladu s touto snjlouvou_ o ’ ’
Zadrzenim finam¢nich prostfedk( se pro ucely teto s_mrouyy rozuml Jafien Umysing
nevy&erpani pro sjednany Gcel a nevraceni poskytovateli die ¢l. 1., bod 6.

V.

Piijemce souhlasi se zvefejnénim svého jména, nazvu projektu, ucelu a vyse
pozadované a poskytnuté dotace. s 2 -

Pfijemce dotace muze za ugelem propagace realizace projektu pouzivat znak
Méstského obvodu Ostrava-Jih (tisk pozvanek, propagacnich materiall, potisk
propagacnich pfedmétd, apod.). L . ,
Smluvni strany vyslovné souhlasi se zvefejnenim celého textu vteto 'smiouvy na
oficialnich webovych strankach Statutarniho meésta Qstravy, 'mestskehov vaVO'(ZiL!
Ostrava-Jih http://www.ovajih.cz anebo na jinych strankach uréenych ke zverejhovani
smluv uzavfenych Statutarnim méstem Ostrava, mfastskym obvodem vO‘st[avai-J;h, a to
véetn& véech pripadnych pfiloh a dodatki. Tyto stranky jsou trvale vefejné pfistupné a
obsahuji (idaje zejména o smluvnich stranach, predmetL! smlouvy,vc!tselvnem oznaceni
smlouvy a o datu podpisu smlouvy. Smiuvni strany dale prohlasuji, ze skutecnosti
uvedené vtéto smlouvé nepovazuji za obchodi tajemstvi ve smyslu prislusnych
ustanoveni pravnich pfedpist a udéluji souhlas k jejich uziti a zverejneni bez stanoveni
dalsich podminek.

V.

1 Tato smlouva nabyva G&innosti dnem podpisu obou stran. , .

2 Pfipadné zmény a dopliky této smlouvy je MOZno provest pouze pisemné formou
dodatku za souhlasu obou smiuvnich stran. Smluvni strany se zavazuji fidit ustanovenimi
této smlouvy. V ostatnim, co neni touto smiouvou dohodnuto, se vztah obou smluvnich
stran fidi obecné platnymi pravnimi predpisy @ hormami. o g e

3 Tato smlouva je vyhotovena ve &tyfech stejnoplseclj s platnosti originalu, z nichZz Méstsky
obvod Ostrava—Jih obdrzi 3 a piijemce 1 vyhotoveni. . . )

4 Smluvni strany prohlasuji, Ze si smlouvu pred jejim podpisem precetly a ze byla uzaviena
po vzajemném projednani podle jejich prave a 'svobodne’ vile Lil’CIte, vazné a
srozumitelng, nikoliv v tisni za napadné nevyhodnych podminek, coz stvrzuji svymi

podpisy.

V Ostravé dne:
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" Podané rues Mgh.: F771011 059, ie

prijemce

Bc. Martin Bednar Bc. Helena Fejkusgua, feditelka

Méstsky obvod Ostrava-Jih

starosta Podané ruce, o.s. # Projekt OsA




Pfiloha €. 1

Projekt:

Zajisténi_osobni_asistence seniorim a lidem s handicapem z Mé&stského obvodu
| Ostrava-Jih

1. Strucny popis projektu

STRUCNA CHARAKTERISTIKA ORGANIZACE

Organizace Podané ruce — osobni asistence je poskytovatelem terénni socialni sluzby osobni
asistence jiZ od roku 2001. Jsme tedy organizaci, KTERA SE MUZE OPRIT O SVOU 13 LETOU
TRADICI A VYSLEDKY 8VYCH CINNOST{ v podobé spokojenych klienti a jejich rodinnych
prislusnikd. Od roku 2007 se Fidi nase &innost zékonem o socilnich sluzbach 108/2006 Sb.
v platném znéni (§ 39) a jsme registrovanou slufbou u Krajského Gfadu Moravskoslezského
kraje pod identifikitorem 9781801.

Organizace Podané ruce — osobni asistence je samostatnou organiza&ni jednotkou s viastni
pravni subjektivitou organizace Podané ruce, z.s. poskytujici canisterapii.

Sluibu osobni asistence pro Statutarni mésto Ostrava (SMO) zajistujeme jiZ od roku 2002.
Nase organizace se Gcastni komunitniho planovani v SMO v ramci dvou pracovnich skupin,
a to pracovni skupiny ¢. 1 (Seniofi) a €. 5 (Obéané s mentainim, télesnym a kombinovanym
postiZzenim).

Strucny popis projektu

Hlavni aktivita projektu - poskytovani terénni socialni sluzby osobni asistence senior(im
alidem se zdravotnim handicapem. Poskytujeme sluzbu bez omezeni véku a 10-ti cilovym
skupindm. Z registru soc. slueb vyplyva, 7e k 13. 1. 2015 v Moravskoslezském kraji existuji
jen 3 organizace poskytujici sluzbu bez omezeni véku. Vyjimeéni jsme také etnosti cilovych
skupin. Na dzemi Statutdrniho mésta Ostrava (SMO) patfime mezi nejvétsi poskytovatele
osobni asistence.

Osobni asistence se zaméfuje nejen na zajisténi fyziologickych potfeb, ale také ipotfeb
spoleCenskych. KaZdy Clovék kromé zajiténi viech fyziologickych potfeb potfebuje zaZivat
pocit pfitomnosti a blizkosti druhych lidi. Potieba lasky, sounaleitosti a pratelstvi je fazena
na treti misto v Maslowové pyramidé pot¥eb, a to jako spoleéenské potreby. Neuspokojeni
¢i uspokojeni této urovné potfeb mize ovlivnit i duSevni zdravi jedince.

Jedna se o sluibu pfevainé dlouhodobéjsiho charakteru. Zakladnim principem je jeji
realizace na zakladé pféni klienta. Je zalofenou na individualnich potfebach klienta
anavztahu clovéka k ¢lovéku pfi zachovani viech standardd kvality. Zaklada se
na partnerském pfistupu vychazejicim ze spoluprace a vzajemné komunikace s klientem
a jeho rodinou. B&hem této sluiby se vytvari davérngjii vztah mezi asistentkou a klientem
neZ u jinych kratkodobych sluzeb.

Kazdy klient ma individudni rozsah poskytovanych hodin vychazejici z jeho potfeb
a zdravotniho stavu, ktery je uveden ve smlouvé o poskytovani sluzby a je pribéiné
upravovan v souvislosti se zménami jeho potieb, zdravotniho stavu. Snazime se klientam
maximalné vyjit vstfic. Pruzné reagujeme i na okamyité poZadavky vychazejici z ndhlé zmény
zdravotniho stavu a potfeb peéujicich osob.

SluZbu poskytujeme v Méstském obvodu Ostrava-lih (MOb Ostrava-Jih) aZz 7 dni vtydnu
| vCetné svatkd (2 klienti sluzbu vyuZivaji 7x tydné, 7 klientl 5x tydné, 2 klienti 1x tydné
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Pfiloha €. 1

a 1 klient nepravidelné — nékolikrat za rok pfi-doprovodech z viakového nadrazi). Vétsina
klientd odebira sluzbu v rozsahu 3 — 8 hodin/den. U jedné klientky poskytujeme sluzbu
dokonce 2 — 3x denné 7 dni v tydnu vietné svatkad. Klientka ma v pééi dité v zakladni Eolni
dochazce a Zije sama. Bez pomoci druhych se viak vilbec neobejde. Je zcela imobilni. Nage
osobni asistentka se spolupodili také na péci o jeji hol¢icku. Nagi asistenci pomahame
klientce Zit samostatné a mit v pé¢i své dité. ,

V pfiloze €. 11) je uveden pfehled vyuziti nasi sluzby v MOb Ostrava-Jih za rok 2014.

V ramci sluzby klientdm v MOb Ostrava-Jih pomahame pfi zvladani béZnych ukonl péce
o vlastni osobu; s osobni hygienou; se zaji§ténim stravy véetné jejiho podani; se zajisténim
chodu domacnosti; pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani jejich
osobnich zaleZitosti. Zprostfedkovavame jim kontakt se spoleCenskym prostfedim. Chodime
s nimi na prochazky do mist, kterda maji radi, ¢i je vyprovézime jen na zahradu, ¢&imzZ jim
umoZnujeme lepsi kontakt s jejich sousedy. Také je doprovazime pfi vyfizovani béinych
zalezitosti, klékafi, atd. Doprovody pfispivaji k jejich psychické pohodé a zaélenovani
do spolegnosti. Klienti mohou pro svou dopravu vyuZit i na$ novy automobil, ktery byl
zakoupen z UCelovych dotaci Statutdrniho mésta Ostrava z odvodd z loterii a jinych
podobnych her - moc za néj dékujeme. Béhem asistence je kladen velky diraz na aktivizaci,
spolurozhodovani a motivaci k béZnym ¢innostem. Dané &innosti jsou zaméreny na rozvijeni
jemné motoriky (zapinani knofliki, psani pismen i E&islic); procvicovani paméti pomoci
fotografii, kfizovek, sudoku a ¢teni, hrani gachu ¢i ¢lovéte nezlob se nebo karet; bazilni
stimulaci, protahovéni a procvi¢ovani dolnich i hornich konetin dle pokyn( rehabilitaéni
sestry; nacviCovani dychani - pfedchdzeni atrofovani plicnich svald; spoluucast
na samoobsluinych dovednostech a ¢innostech v doméacnosti (utirdni nadobi, skrabani
brambor, skladani kapesnik( a utérek, ukladani knizek v knihovné, fazeni CD) atd. Dané
aktivity maji vyznamny pozitivni vliv na rozvoj dovednosti a schopnosti klienta, ¢imi se
podporuje jeho setrvani v domacim prostiedi, brani socialni izolaci a snifuje zavislost
na péci druhé osoby. MOb Ostrava-Jih pomahame jedné klientce i s péci o jeji dceru, kterou
doprovazime do 3koly a ze Skoly a pomahame ji pfi uceni a psani domacich ukold.

U sedmi klientd je pfima navaznost nasi sluiby na zaméstnani jejich rodinnych pfislugnika,
kterym umoZfiujeme vykondavat jejich zaméstnani tim, fe se o jejich ¢lena rodiny
s handicapem stardme v dobé jejich nepfitomnosti. Ve tfech pfipadech pomahdme s péci
pecujicim osobam, které jiZ samy maji chabé zdravi a nedokazaly by se o jejich rodinného
pfisluSnika s handicapem postarat.

Diky nasi sluzbé muze klient, co nejdéle ziistat ve svém domacim prostfedi v kruhu svych
blizkych a potfebnost umisténi do institucionalni péce, se tak s pfispénim osobni asistence
muze oddalit,

Sluzba je Fizena z kancelafe ve Statutarnim mésté Ostrava zastupkyni reditelky pro Ostravu
a okoli a vedouci provozu pro Ostravu a okoli. Z této kancelife se zajistuje sluzba
pro obcany Statutdrniho mésta Ostrava véetné jeho %iréiho spravniho obvodu.

2. Casovy plén a doba trvani projektu

Doba trvani projektu: 1. ledna — 15. prosince 2015

Sluzbu osobni asistenci paskytujeme v SMO nepfetriité od roku 2002 k plné spokojenosti
nasich klientl a jejich rodinnych pfisluénikd, ktefi se o nage klienty staraji. S udriitelnosti
projektu . politdme jak vroce 2015, tak i v nasledujicich obdobich, nebof si plné
uvédomujeme, Ze nas klienti potfebuiji.
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pfiloha . 1

Casovy plan realizace projektu na rok 2015

Hlavni Zinnosti projektu je osobni asistence (terénni socidlni sluzba), ktera je podporovana
nize uvedenymi irnostmi. Cinnosti budou realizovany po cely rok 2015 (leden — prosinec)
kromé zakonného interniho $koleni osobnich asistent(/-ek, porad osobnich asistenti/-ek a porad
vedeni, které nejsou realizovany béhem letnich prazdnin z davodu gerpani dovolenych.

«  pfijimani zaméstnancl (preférujeme sadatele o praci se zakladnim kurzem pro vykon

osobni asistence),

» vstupni metodické a BOZP gkoleni,
« zakonné ¥koleni osobnich asistentil/-tek (interni Skoleni — témata: metodika, socialni

a zdravotnicka oblas?, problematika nagich handicapovanych klientQ),

« odborné staie pro osobni asistenty/-ky,

« externi odborné seminare (sociélm’ a zdravotnicka tématika, propagace, metodika,
fundraising, atd. — pro osobni asistenti/-ky a reZijni pracovniky),

 porady osobnich asistent(l/-tek se zastupkyni feditelky pro Ostravu a okoli (pfipadné
s feditelkou organizace),

« porady vedeni— management, Feditelka a refijni pracovnici organizace,

« supervize jak pro osobni asistenty/-ky, tak rezijni pracovniky — pro Ostravu a okoli
supervize realizuje Mgr. Jana Malaskova (akreditované vzdéldvaci instituce
g€. 2010/1296-1, Ostrava Poruba) — misto konani: Ostrava,

« intervize — byly zavedeny od roku 2013,

+ fundraising,

e propagacea public relations aktivity,

« zpracovania vyhodnoceni vysledkl poskytovani sluzby.

Vice informaci k pojmim supervize a intervize jsou uvedeny v priloze ¢. 13) v bodé 1
(Vzdélénizaméstnancﬁ)

3. Misto realizace projektu

méstskv obvod Ostrava-Jih (MOb Ostrava-lih), a to v {astech: Ostrava-Zabreh, Ostrava -
Vyskovice, Ostrava-HrabUlvka a Ostrava-Bélsky les. V minulosti jsme take poskytovali sluZbu
i v &asti Ostrava-Dubina. Jednomu klientovi strvalym bydlistém v Ostravé-Zabreh je
poskytovéna osobni asistence ve mésté Frydek-Mistek, kde v soutasné dobé Zije. U dalsiho
klienta, ktery ma taktéZ trvalé bydlisté v MOb Ostrava-Jih je sluiba vykonavana stiidavé

v Ostravé-Zabfeh av Ostravé-Porubé (kde Zije u syna).

Osobni asistence je realizovana pFevdiné v misté bydlisté klientd (v jejich domacim
prostfedi), nebo tam, kde si klient sdm urci. Nékterym klientim jsme véak také na blizku
pfi jejich prochazkach do blizkého okoli jejich domovl nebo pfi cestach klékafi Ci jen je
doprovazime na zahradu. MOb Ostrava-Jih poméahame jedné klientce s pééi o jeji dceru,
kterou mimo jiné doprovazime také do 3koly a ze Skoly.

U jednoho klienta z MOb Ostrava-Jih je vykonavana sluzba v Hospici Frydek-Mistek, p.o.
Jedna se o sluibu ve sluibé. Sluibu také poskytujeme iv domovech seniorl, domovech
s pecovatelskou sluzbou, |é¢ebnach dlouhodobé nemocnych a v nemocnici. V téchto
safizenich nahrazujeme rodinné pFislugniky nasich klientd, ktefi z ¢asovych diivodu (hlavné
pracovnich) nemohou casto dochazet do téchto zafizeni za svymi rodinnymi pfisludniky.
Naii osobni asistenti/-ky jsou s nagimi klienty, a tak sniZuji jejich pocit osamoceni a jejich

smutek, Ze nejsou mezi svymi blizkymi ve svém domacim prostiedi. Mnozi stafi lidé dosti |
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dusevné trpi tim, Ze nejsou ve svych domovech. Asistenti/-ky jim dopomahaji s pitim
a pfijimanim doplikové stravy — ovoce, pfesnidavky, atd., aktivizuji je kjednodudsim
¢innostem zaméfenych na zlepseni jemné motoriky, paméti ¢i je doprovézeji na rizné
prochazky a akce. Mnohdy jsou ndpomocni personélu danych zafizeni a ti se pak mohou
vénovat s vétsim ¢asovym prostorem jinym lidem v téchto zafizenich.

Sluzbu také vykondvame ve S3kolskych zafizenich pFi vyuCovéni, vDomové mlddeze,
krouzcich a jinych volnocasovych aktivitach. -

V tuto chvili vSak zadny poZadavek na sluzbu ve sluibé kromé asistence v Hospici z MOb
Ostrava-lih nemame.

NaSe organizace plsobi nejen v SMO a jeho 3ir3im spravnim obvodu. Sluibu poskytujeme

f vy P o T g P . o w ™ s . .
temeér na celém (zemi Moravskoslezského kraje. V uréité mife plGsobime takeé
v Olomouckém, Zlinském a Jihomoravském kraji.

4. Cil realizace projektu

Hlavni cil

Naplnit potfeby senior( a lidi s handicapem v jejich pfirozeném rodinném prostiedi
aumoinit jim Zit zplsobem, ktery se co nejvice blizi béZnému Zivotu. Podporujeme je
ve vykondvani béinych cinnosti, &imz dochdzi k rozvoji schopnosti a dovednosti.
ZaméFujeme se také na jejich zaélefiovéni do spole&nosti. Timto rozsifujeme hranice jejich
dlstojného Zivota.

Ve vztahu ke klientovi (primarni cilova skupina)

* zachovani dlstojnosti Zivota :

* podpora a rozvoj samostatnosti bez plné zavislosti na ¢lenech rodiny, ktefi o ného pecuji

* prostiednictvim aktivizace — nacvikem béinych dennich &innosti zajistit zlepseni
zdravotniho stavu a zajistit psychickou pohodu

* pomoc pfi zaclenovani do spoleénosti

* poskytnuti pocitu sounaleZitosti a blizkosti

* dodrzovani lidskych prdv a svobod

Ve vztahu k rodinnym pfislusniktm nasich klientii (sekundarni cilova skupina)

* umoznit jim chodit do zaméstnani;

* umoinit jim Zit ,béiny” Zivot — zajidtovat béiny chod domacnosti, vychovavat déti,
vyfizovat na Ufadech, zajistovat ndkupy atd. aniz by byli zcela upoutani k osobé blizké
s handicapem, o kterou peéuiji;

* umoznit jim naCerpat nové sily pro dalsi pééi o ¢lena rodiny s handicapem

Vyse uvedené cile jsou napliovdny formou osobni asistence.

Méfitelny cil '

Pocet poskytnutych hodin v pfimé péci vroce 2015: pfedpoklad 8 600 klientohodin/rok.
Pocet klientohodin je stanoven na zékladé vyvoje v roce 2014 a je vném zohlednéna
pripadna hospitalizace klientd. Koneény pocet klientohodin se viak vidy nakonec odviji
od redlnych poZadavki stavajicich/potencialnich klienti a HLAVNE finanénich prostfedkd,
které se nam podafi ziskat od donator( pro poskytovani sluzby v dané oblasti.

Obecny cil:
SluZbu osobni asistentce uskuteéfiovat s co nejnizsimi naklady. Ucelné a efektivné

hospodafit s vynaloZenymi finanénimi prostfedky. Sluzbu realizovat, co nejkvalitnéji - k co
nejvy3si spokojenosti nalich klientd, jejich rodinnych pfisluinikd, dondtord a nasich
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zaméstnanc(.

Na3e ginnost je ve shodé se 4. Komunitnim planem socidlnich sluzeb a souvisejicich aktivit
ve mésté Ostrava na obdobi 2015 - 2018.

5. Komu projekt slouZi (pocet ob&an 0, kterych se projekt tyka)

K 13. lednu 2015 poskytujeme osobni asistenci gj_klientﬁm z MOb Ostrava-Jih. V ramci
celého 3irsiho spravniho obvodu SMO poskytujeme sluibu 51 klientGm, ktefi maji trvalé
bydli3té v tomto obvodu. 43 klient je pfimo ze SMO.

RozloZeni poctu klientd v jednotlivych &dstech MOb Ostrava-Jih:

Ostrava-Zdbreh: 5 klient®i

Ostrava-Hrablvka: 4 klient

Ostrava-Vyskovice: 2 klient

Ostrava-Bélsky les: 1 klient

Sluzbu jsme v minulosti poskytovali i v Ostravé-Dubina. Aviak nyni zde sluibu
neposkytujeme.

Vékové sloZeni klientd v roce 2015:

dospéli (27 - 64 let): 3 klienti
mladsi seniofi (65 — 80 let): 6 klienti
starsi seniofi (nad 80 let): 3 klientd

75 % klient( (9 klientd) patfi do skupiny klientd se 3. nebo 4. stupném zdvislosti.

Pocet klienti se béhem roku misze zménit, a to dle po&tu nové uzavfenych ¢ zrusenych
smluv s klienty. Zrugeni napf.: z divodu umrti, pfestdhovini se za rodinou, pfestéhovani se
do Domova s pecovatelskou sluibou nebo Domova pro seniory v pripadé, Ze se zdravotni
stav klienta zhor3i natolik, e neni moZné, aby i s nadi pomoci zistal ve svém domacim
prostiedi.

Vroce 2014 jsme poskytli sluzbu 16 klientdm z MOb Ostrava-Jih. Diavody zruseni sluzby:
dva klienti zemfeli, o jednoho klienta pfevzala plné pééi rodina, jeden klient mél smlouvu
na dobu urcitou na obdobi, kdy byla peéujici osoba v zahranid.

Béhen roku 2014 jsme zaevidovali v MOb Ostrava-Jih 10 poadavkd na zahdjeni sluzby.
SluZbu jsme zahdjili u 4 klientd (3x byly uspokojeny poZadavky, které byly vzneseny v roce
2014 a 1x byl uspokojen poZadavek z roku 2013). P&t poZadavkid bylo zrugeno ze strany
klienta (ddvody zruZeni: umrti/pfestéhovani do domova pro seniory/pééi zcela pfevzala
rodina/atd.) Dva pozadavky byly pferueny z rozhodnuti potencialniho klienta bud’ kvili
presunuti do LéZebny dlouhodobé nemocnych, nebo nechce sluibu zahajit, nebot prozatim
péci zvlada rodina bez nagi pomoci. Pferusené pozadavky bereme v patrnosti, aviak s nimi
dale nepracujeme. Aktivnimi se stanou aZ v pfipadé, kdy potencialni klient poZada o jejich
zaktivnéni. V roce 2015 nebyl doposud vznesen Zadny pozadavek na zahdjeni sluiby.
Nepfimo nasi &innosti jsou podporovani i rodinni prisludnici, ktefi maji v pe€ci nase klienty.
Pfinosy nasi sluzby jak pro klienty, tak jejich rodinné pfisludniky jsou uvedeny v priloze ¢. 13)
v bodé ¢. 6.

.....

* Tfi klienti jsou zcela imobilni - jsou odkézéni na pomoc druhé osoby. Pfesuny na vozik se
uskute€riuji pomoci zvedaku. Je nutng i dopomoc pfi jidle a piti.
*  Pét klientl je &asteén& imobilnich a pohybuji se na invalidnim voziku. PFi presunech je
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potfebna dopomoc druhych.

+  CtyFi klienti se pohvbuji s pomoci choditka nebo holi, &i obojiho. K chizi viak potfebuji
také dopomoc druhé osoby, které je jisti, ¢imi jim zvy3uje sebed(ivéru pfi chizi.

* Snékterymi klienty je komunikace stifena. nasledky stafi — hluchota ¢i komplikované

' vybaveni slov.

+  Ctyfi klienti %iji sami ve své domacnosti. Jedna klientka ma v samostatné pééi dité
v zakladni $kolni dochazce.

* Jeden klient je v soucasné dobé umistén v Hospici Frydek- Mistek, p.o.

* Mezi cile nasi sluzby u klientd patii nap¥.: nacvik sebepéce a moblllty, zajisténi potreb,
nacvik komunikacg, dopomoc kco nejvétsi samostatnosti, udrieni stavajiciho

zdravotniho stavu a integrace do spole¢nosti. @ mnmu-mbnirm
[~

73801 Frydek-Mistak
18 706 32 586, wanw podanenice sy
podané ruce- Mob.: 777 011062, 777 011411

Datum a podpis statutarniho zastupce: 14. ledna 2015 oo /oo A

Bc. Helena Fejkusova
feditelka organizace
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Il. Materialové naklady
Spotfebni material celkem, z toho na: 24 929,00 11 000,00
Kancelarské potfeby, cartrige, tonery 7 773,00 5 000,00
Literatura, predplatné, zamky a klice 687,00 0,00
Cistii a hygienické potfeby 258,00 0,00
Ochranne pracovni pomucky (obuv, odévy, ost.) 7 193,00 0,00
Pohonné hmoty 9 018,00 6 000,00
Ceny celkem, z toho na; 0,00 0,00
XXX 0,00 0,00
Hmotny majetek do 40.000,- K&/ks celkem, z toho na: 4 509,00 0,00
Vybaveni sluzebnich vozidel 3221,00 0,00
Ostatni (drobny kancel. majetek) 1 288,00 0,00
Nehmotny majetek do 60.000,- K&/ks celkem, z toho na: 601,00 0,00
Pofizeni drobného softwaru 601,00 0,00
lll. Ostatni osobni vydaje véetné odvodu
HPP, DPC nebo DPP celkem*, z toho na: 1 557 573,00 0,00
HPP, v¢. odvodu SP a ZP 1 494 366,00 0,00
DPC, v&. odvodt SP a ZP 23 450,00 0,00
DPP 35 000,00 0,00
Zakonné pojisténi zaméstnancu 4 757,00 0,00
CELKEM v K¢ 1667 216,00 35 000,00
* blizéi informace o pottech, Uvazcich v pfiloze & 12) Personaini zajisténi - MOb Ostrava-Jih 2015

Dal$i finanéni zdroje Castka
Dotace na projekt od ministerstev a jinych statnich organt 582 216,00
Pfijmy od jinych subjektt 20 000,00
Pfijmy od klientl a G¢astniku 645 000,00
Dotace Statutarni mésto Ostrava 385 000,00
Dotace Mob Ostrava Jih 35 000,00
Podil organizace z vlastnich zdrojl 0,00
CELKEM v K¢ 1667 216,00

o Podant race ~ ssebai asistents
14, ledna 2015 & 73801 nyﬁmm
' 1: 706 22 506, wewpodanenucs sy
vodané ruce- Mob.: 777 11 052, 777 011 411

Datum a podpis statutarniho zastupce:

Bc. Helena Fejkusqva
feditelka organiza
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